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EL Di& DE SORIA

TEMA DEL DIA SANIDAD: AGRESIONES AL PERSOMAL

Soria logra romper la ténica general y en los dltimos ejercicios ha reducido el numero de
incidencias, pasando de 20 en 2013 a siete el pasado afo. La Gerencia insiste en la prevencion

Tres sanitarios han
sido agredidos en lo
gue va de ano en Soria
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nazis, arafazos, forocjeos, em-

prajones, ichasr agresiones fisi:
Gas v picoldgicas graves que oca
imesn e Braga Tabwasl, Somaknanas
alg s akacpees o ks gque deben en-
freatatse s pridesionales sanita
s por parle e pacienies y Guni
Bares. xisien, per en pocis ool
shimses s hallinde elles, ¥ et menes
atin e denuncian

Em b agime v e o we b aogis:
Lk tres inecdemtes contma trabajas
dores sanitarios en Soria ¥ el ofe
pasadn fueron skele. Son nenos de
Tos guie se venion desunciando en
aftwrs pasardos en 2003 Tegaron a ser
20kl agroshones eglsiradas, 15 eh
2L 19 e 205, Mieniras haya
sl A o] fstint g, ¥
st e lo Gerenci de Salisd de
A de Saria, nsegira ol ditecior de
Hecorsos Hurmanos: Luis Lizam.

Par elle, insiste en segulr traba-
fnndo en concleneisckin, ki
¥ prrevencion para erradicar el pro
Blemia ¥ hacerlo ademds de form
conmitinaila va que, advierie, esun
prodidema en el siados esimnns im-
plicadiss, desdescd propio trabuga-
aloak. braasba bos apingbovs asler maebis,
Jos sepvicins de prevencion, lies s
wivios centritios. o Ande cualguier
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EN CIFRAS

AGREDIDOS EN LA REGION
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Elaho pasado en Castitta y Ledn se
registraron 427 agreskones, con 525

trabajadores agraddos,

EN SORIA, SIETE: Soria fug la
provincia donde menod ndmena de

incidentes se registraron,

enplivicamnente gue ol profesional
sanltarin es autorsdadl ki, de
TRTR UE una pgresiin ol perso-
nal os st atentedo o lo autoridad.
(delito de atennado), alerta Lazsam,
A pesarde elln, Io cierin es gque ln
IRy i Ins apresiones |,]|,||'|,|.5||
impunies. En los dlimas afos solo
un caso T Negacd a los iwibusnades
e Soria, Tampocs seha indciado
ningun expedienie adminisiminn
sancionadar, que podria acarear
il de enlee 200y LAKHE eros.
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LOS CASDS
WIENTRAS QUE EMLA RGN SUBIN

En Castilla y Ledin o pasado aio
s peglstrannn 427 ingidentes, con
525 profesionales agredidos. Frn
D012 fuerian 33 E agtesiome y 303
oo afectacdas, logoe eviden
ciit e =k tenddenicia deLas agnesio
nes sules, bumenin Liear, gpe -
Hea i obutaste gise sen o
i descienades v ool 8% son com
Incapaidod remporals, Lo e e
vartd e ol o dieagoesiim, prine
palmente verbales, v pricobigioes

Ein Sorlin. sir embsargm, o hakuido
nend benbeneia contrarin. Las shete
axgresiing e chi 207 sgonaen unsa ol
ra rebajs nesprecio die Jas 20 de 2002,

Parw Lstzan scacls e puede o
net s bectans, st bien -ala viso de
los dintos- sparece guie los cludada-
T el Bearka soara Fais ctliselone
Aderds, apunia, se apreciin un «pes
petos en lns consubias gue gulzd n
s pepite o dros gremlos Y aoese
Taay que symar tnmbidn la labor de
Tormeacidn y provencon gquoe se hace
dhosede [n Geerencia de Saria,

mujer

En cuanto al peefil dbe agpeson y
apreilkle les dlatos sadencian ol
el reghotial, en 20 1S Fueron e en
lermptas, nuijeres, del servicio de
| bkt Lk oy e e hved dhe agge
sl navieron AR SOPAITar, prineh
paimenie de tlpoversal ¥ cusnts
alagresor, mayoriarianente s i
e Listasios vierones disconfinrmes
oo la ssistencia, connchdos por el
porsnnal agrediddo, v gues protagoni-
aan agreshones Edividisale

v o, sinembargs, fueron
Ins medivos ¥ e servicio de urgen-
clas bos punnos gque mayor conllicil-
widnil stgrortan. Mo varks sl el -
ke el prEne, yi g s mojeres han
protagonizado lns siete agreslones
reglstraddns ef nfio pasad

La iterpretacion de esins datns
el ser diversa, pero Lazam con
abcern que ol hecho de guoe se hoya
disparadn e registro de agresienes
en enlermieria o nhvel segional preede
tlebrerse a a gran labor de sensibili-
eaciin apie hin heche el simdicaim de
etiferinaeria Satse, oot cammpaliis e
precficas. Y e cuasio agise s i
culogta b quie Ercalice bueng parte
e las agresiones, oo e se
et abe an servicio doaade v veces
wen diliil difesrenciar enitre 1 ogre
sicin ilgo propio el paciendcgque
ke i enlermsediod memtals. fas
e el it bos hevcbuos, avisa

VIGILAN
¥ A1 POTOMEE ANTIPAMIC

A EN HGSPITALI

Los esfuerens en Soria secen-
rran e =l inedidas peevenrivass, y
el spoyado sobiee ua egla bisi-
vt sLiva pwjor eerganicacion da un

TASA DE INCIDENCIA (POR CADA MIL TRABAJADDRES)

Soria presenta I3 taza de incdencia
mds baja de la regidie 4.4 casos por
cada mil trabajadores, frente 51,9 en
la Comunidad. Valladolid presenta el
nivel més elevade: 21,2 casos,
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«La tendencia
sube a nivel
regional (de

389 agredidos

en 2012 a 525
en 2016. En

Soria, baja (en

2013 hubo 20
agresiones,

siete en 2016).

Parece que los

sorianos
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civilizadosy
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mejnr serviciny da menns conffic

joss, destaca ol r|-:.|m|:u.1|'|||,-|1| Rie
cumrsim Hunzame, Precisaimende pi

ra ello e 2008 se firmed un poacio
frenle a las agresiones al personal
ppursdesde enipawoes hemos estado
dhespadegainder poar 1o los ceitns:

Aubenids, en marsg die ele mismn
i s apenbm procecimienso de
prevenchin y gestiin de ngresbones
eaternEs donlde s pehaiden todas
L aciusaviones dedyvibas def plan

[he g iiendo g esitos documienios
beawir, s estaldocen ks medidas e
venitvas, mel cori ks seiubckones
Pemstetiones o da agresion, ¥ o segub
et tel procesn pars evitar guoe
we vielvaa repetin Tambicn, ks pro-
Rl e aotuaiin do cod v de
b apemies glacadios,

En cueante & medidas provent-
vas, steme s modidas de segurl
dad, renemos viglanie en los dos
hospitades por las tardes y por bns
ronlses  poar las meafims se elimme
o |a erisis], y heveern s cimaras in
lows elos hospitaless, repasa Licarn,
Pere adeids, s profesionabes
wrrserrlan com =43 e o slarma
o ikl e lns consulas gl hospi
Lal Santa Barhaza v en las de sabod
sl el Vigen ded Mindne. Tlos
boMnnes al:li|:l.i||i|.|u'p::l|||i|1'|'|.|'.'|-
sl il wnldad central o s contred
e civan dhe gentise amennssdol, a
impalarlaron hace tres afies con of
nsiesn corcEsede viganciy ysdan
oy buen resaltados, acegura Y, a
b ancoddticn, fevonoce giae es
et Ciralsnologia donde feds se utl
lizaan o cpue e ana consatha donde
lees theimapns de esgaera son imayones
v =l s endaclio,

Lam Birlaanes anlipinis e 1w o
ran en ningan centne de sahed de la
Prmincin ya o =0 bo hegeos visio
necesarite i s shete apreshone
clez Sk, una fise on Atencicn Prims
rind, Mo obstame. @ dinector de He-
cursiss Hismanos nodescarta gue
L T S il rond e avaloes e
b s nido de maaerde b o
rhnicaclectanica y do bs aplicacio
vt dnfermiailcas sanicaslas oo ke
g v s aper Dehecho senoalbgs
nos cenlros i safnd de ciudades
prandes deCastilla y Leans ya e ha
s e rrnrcha o medelo plkong
ir.n.-wnﬁ.i'u[l'l.-.1-|.|r||:'li~.|xré'1i1.1'| eyl
ondenpckr g, cuanche alen la his-
toria clinica o ks apkicacion infonmid

LUGAR: PSIQUIATRIA

: EI'539%% ¢ las agresiones enla
regitn fusron en paiquiatria,
seguido de ergencias (1946) y
Medicing Interna {12%).
EN SORIA, URGENCIAS

100% DE LAS AGRESIONES EN SORIA, A MUJERES

D bos 525 rabajadores agredidos, 438 fueron mujeres, frenle a 87 varones. Del
andisss de [a plantila de Sacyl, s dedece que han sido agredidos o 196 de los
hormbres y &l 6% de las muleres. En Soria, sin embargo, & 100% de Las agresiones
en 206 fueron a muperes. B 90% en 2015, o 3% en 2004; y & 60% on 2013,



TRABAJADORES

1.600

tica, proicdes pulsar y das Baalenaa
los comigradieme, wkn Soride ime
v T o s s o eoare sy
ACCEARIE, Perc [0 Lene s Cor
una anedidie, anmeia
Ea nsalegia previndivi es chave

Torrmaciday, reitera Lt Por el

g los afns oy un plan de Tor
iy espeyilicon en presencion de
riespos y e prevenacion deagresio
nes, Se fooma en eemmicacion
aserinddacd, empalie, com taral
paciente pelguidirion., -, Perm, ade
i, ery S se hacr s o espe
wilivd de conteciin fisica ded spre
sor dirigichs especgalmente & profe
slonalis de pshijuineia Tambicn se
B carmpaliis de sensibilizacion,
CAyPanES oo Prensd, cimehena, se
prubilics e L reevistn sausdlaria peeri
dlicanperite, y este w0 se s cn
FUETLE LI BRI Ak e

M FASTA [ 1000 ELIRDS

La prevencii s ladlave, pego
oy veses e oo llicga & fiempo. Pos
eri, Ciassln se prodiee una agne
shin, es fumd nenerital acvaar con ngl-
lukxl. B pricer paso es nfveces spsds
{emcin sanitaria inrmesdiatoe 2 agre
didn, pungue sgenemlmence nnse
proctaas A partr deahi e miomn
al trabsjaclor agrediclo [susle ser un
mandloinlerme, permen Sori o
aeang directamente ln Bireccidn
el Janss vl apuee sl abegras
o Fimlaie i argrrueidonnioes s irpaesdigans,
aseparns el dinetor e Recursos Hie
i die la Cesenicia

Enree otras medidas, se oftocse
el cambio de adveripian del pa-
clente o win combio de paeeso
sl Eabworal deeriviedo de unm agre
altitne, paia los supuoesios de espe
chal gravedtad y con alectacion ala
sl ded eranbajador

El wrabagudor agredido recibe
ABHpE L s b e il
macidn ¥ se hieda la opeion de re-
mitir pira carta de vechaio al agre-
SO @31 COFTHY Bclar i I'\[K“'II'TI.’I'
saneionadar. oGeneralmente no
e, pdmite Licam De hecles,
glesde 200 3 sedo s han mandado
cloen carvas al agreser on las Bl
apresiones reglstradas ¥ nose ba
presio minguang sancidn. Fn Casts
[y vy by wiidn B35 Tovs e
tos sanckorubors e un ool de 525
HRITSinnes

wolermiis, seoliece assicncia jern
dica para nsumir ol procedimieneo
juridice peral, una opeion s b gue
risi munca Dega (un caso en Soris)
Fiowchoes borse camsties emier Lin seguirmbeTy
10, Fl phjetivn, medhacedos 2 com

AGRESIONES VERBALES

2%

En la region, ¢ 62% fueron
agreslones ver bates, el 18%
fisicas, y el 20% psicolfgicas,
EM SORIA: Cualre fueron
verbales, una verbal y fisica,
olra verbal y psicoligica, ¥ una
lisica fen peiquialria de dgudas)

EL Dia DF SORLA 08
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| LaGerenctaintegrada de Asistencia Sanitaria de Soria (G5 cuenta con una plantiila que ronda los L600 trabajadores ¥
al ik asume en Lormd a un miliin de actos sanitarios. De scusrdo b estos dales, Ind siete denuncias presentadas en 2006
| ylostres casos registrados en os Sets primeros meses de 2017, suponen un abajos porcentajs de agreskvidad

Iimagen extraids de s
campana de sensbdizacion del
Saepl comirs lng ngresionm &
trabajsdones tanilarios,

PERFIL DEL AGRESOR

En caso de
alerta, salir
rapidamente

El jefe de Recursos Humanos
insiste en la necesidad de que
s registren lox incidentes pa-
ra poder wanalizar y sctuses
cof medides correctoras.
Encuanto a prevencian, ad-
mite Lazaro que en 2012 se
prscindd de un vigilante en
el haspitsl (el de por 18 mals:
nal. Adn s, eestin los cela
dores gue asuEmen 1a tuncidn
e wigllancia a ko profesiona-
Iea, y hay mis celadoress.
Ademds, avisa, €no 58 redin-
dica recUDerar B50, POrpue i
&5 una medida que se sche Bn
faiam, Asl ks COGAS, DrBE L5
ficientes ol compromiso ac-
tual en la materia, gue so re-
visa peritdicamente en ef Co-
mité de Sequridad y Satud
Encuanto a posibles consjos
Bn case o un pacienta o fami-
har agresor, o director de Re-
cuarsos Humanos de la Geren-
cia apunta sidentificar aque:
llos indicies que pudieran
msocinrse con un Alague inmi-
nente: lengusje v lano sfers:
dos, gestos amenazanies, ifa
v frustacion expresados ver-
bBalmente_ . mantener contec-
184 que pefmiien gue nd L&
descontrole la ira del pacien:
te: actiud tranduils, ser aser:
thvtia_w. Mo abstarde, en cash
de una situacion de viokencia
no controleds, svise £5afr rie
pitamente def lugar de raba-
Jom v requerir sukilia,

&El hormbre-es mids agresors. En el 6096 de los-casos of aulor de la agresshin es uh hombre,

Generalmante & agresor es el propiousuario (65%), seguido de un familad (34596, ¥ de otros

%) Enel 51% de los casos ol Bresor era conccitt del profesional y en & 12% reincidente.

A ENFERMEROS EN LA REGION, A MEDICOS EN SORIA

192

De los 525 agradidos en 2016 en la Geréndia Regional de
Sabud, 172 fueron en Enfermerna, 186 a médicos, 94 a
técnicos sukifigres de enfermeria, 24 a celadores y 2% a
otiro personal. EN SORLA, sin embargo, &l 43% de las
Agresiones fueron 4 médicos, o 28,5%: 4 enfemeras, y el
28,5% a auniliares de enfermeria.

CAUSA DESENCADENANTE

D cada hez casos, en lres a causa
desencadenante de la agresiin fue la
dizconfermidad con la asislencia
recibica, ¥ en dos k2 dosconformidad
con el trato, En el 2196 de kos Cases
estaba detrés un trastorma psiquico
pgresive, y on ol 7% drogadiccidin o
glcoholismo, En #13% de las
agresiones la motkvacion fus un
tharmisd de etpera Considersda
Excesiv por el agresor y en B3
oeficlentes en el disefio del centro.
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TEMA DEL DIA SANIDAD: AGRESIONES AL PERSONAL. TESTIMONIO

La médica realizaba su turno en urgencias cuando acudid |a familiar de una paciente a la que habia
atendido previamente. La arrincond en el box v blogued su salida mientras la insultaba y menospreciaba

«Denuncié no por mi, sino porque
la atencion queda entorpecida»

MLE | BOREA

s saragnga i ks £

wFie v el hospital Sana Bagara
e Sotia durante una whgencia ¥o
habi agenalide & i packente e
vinmente v 1 habia dade de alia,
Seilane bas 3.0 horas die ks modngs

ila la hudja che | prochenie regreso pa-
ra presenlar i bconlorinadad pos
la avencidn reciivida. A mi me pare-
oo hiem gue elka expongn s panio
bt wiata, pero i de B Inaners.

Ocnrmit indo mury répicke, Yo estaba
el i e argencins v 1g lamilior
eIt v v versin @ ngredinme, v
enbiess me ul hacid orrs, Clan-
ilo T vi gue estabn agresdva vesbal-
menie, betenad abirie la poceta trase

m gt hay en el beo pasa sakin perm
ellis s puse nds agresiva pasa in-
pl,‘dll]m-lilld'!l:ll' [gra Me e
l.]-pm-na oon In mane y e guedi
arrtneomda en el hieco gue que

elaba il laclo slef cndeno o Pasd e
seguneos, Py sepida legiinon inis
compaierns gue hahizn esucha.
e T e con L puieris, y b g
v huaabafie estancho diciadn, Leg ba
enfermern y b auxiliar de enlerime

tla, y yil s pard ¥ lo conversamuos
Al et pror l noche, de madnegada,
s onmplicn ands Ly lstion pos-
e ek cosl 20 horas tradsganda,
estis eansada_ y o que menos e
s aeRas o8 g agesion, Eeoes o
g it e diserdocas, pecienda Bl

rabeth Ortiz. Fue ol 28 de enens de
2016, cuatsdo Iy entonces médic
resldene de segundo ano vataba
cubriendo su o en ol servicio
deurgencis ded hospital goria,

St cany v Wi de Las s de G
agresboaves @ profesionales sani-
e [egistraclag vn Soria en los bl
Vs CAER B e s espedial
porge o8 el nfco gqee ha Degada o
s i bes v pecoavooe In agresicon
A unspnilarioen servisie L sen-
twnwia enitida por el hiegwdo de lo
Preinal die Sorks el pasaibeochoade fe-
by comnsiclora o o apresada miton
de um selefiio de semtacos recogido
en el Codigo Penal ¥ Je impone ima
pedea de sebs meses de prision «
inhwhilitaciin espescial parae] dene-
cho de sufragio pasivo durimie of
|:'r'|'|qm|!|'{!|:|r|1|.itin|:h' la condeme,
asfomnn al g du Lis cosis caki-
sadis i el provcedlicaienio.

iriie CRardea Tecinoee gui S

. Qué

MemMmor
975 230 102

L dhosctown ERzabaib Cirtin fue agredide per ol familier do um pacienis en o serdeio de wganclas, Foms ruowo ool s

Pena de seis meses de carcel a la
agresora por un delito de atentado

-6 T Y
red picim @ eidaiona o

La sesitencin considesa pribado
e L ngresora habis acuwdida al
servicio de urgencias acompi-
fando m s madre y smastrindo-
sedisconfonme con ka asistencia
mialica nocibicda v con dalimn de
megcabiar o principio de aato-
philad. agarre con fuere del o
a lat mtedicn nesiclente di segundi
wiin T lu'dillmlu'n a Mcilitarke
Iz s o] estadaode s
paade, Al b thempo, v
do la ver, e dijo ‘maandhas el pa-
el D Lo hiatan bsdaras 'no eres
crmpeeTiie pran s sl pon-
Temleid, ¥ pot 1 crdivira y nochonia-
|icdiat mas eres capent e efercer la
peodesiiind Armte ssia sitvacicn, in-
tenbek s hanse el bow e el gque
s hallnbvan, ke que MOC mphdid
cerrando ln puerta, Degamdo a

es Electium?

Electium es la contratacion
en vida del servicio funerario
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nrrenceenar a Fllzsbeth conta la
pared, hasta que acudienon al lo
ot Lt erlermmern i aioddiare,
La agredida meennoee que de
nunciar bas hechos no fue de su
ngradio POrgise sno eSS fari
paner demandass, pero cree
tarmbibdn aqus =8 imipoarsanio ha
ceros pam poner freno a sl
chonirg de esie dipa, Encuanto

L

las descalifieacknaes que nocibés
e b0 agresora advierie! «A mi
et i de gque abgunas persc-
s Lemagan sul plmin de vista o
e Vi s die México no fee jpa-
tepe incdmaoda, la vendad. Yo, en
bex persounal, B ine afsels, No me
sl incomuoda, e tengs nin-
g proldena con esos, o e me
cligan gise he estudisdo leera y
e b persing me diga que por
s ponsati cue N erd capies de
menderhe, pues o8 su criterio y no
s oy prvenche cambiar; pero no me
bmpeiria, pasn del temae, ahade,

Chira cosm ex ya, afade, que
«las personas ne tenen derecho
a agrocliene nd fisien ol verbakmen-
tew, Portdo ello, su consejo s,
eanbe boddo, siempre geandar la
calmn y dialogar. 5 puedes, in-
tntar evitar In Shsacidn. Y, sl ves
peligro, intentir pedic ayudas,
MR

-
.l LLLIT)

nquilidad'd

soria

pre s intenia pores eneed lade del
paciente, v del Familiars ¥ admite
el =AnrpEEnlas s un servisio dan
e by rovwec i es e ue [
ety el qhiseee ser stemd)
da ripichirnente, y entieobs o ago-
Ll ahed nnemailisas, Qi o el acd
malbe gjuie <hasta inchaso wlerns unn
agresbion verlal, aumgue mi delse-
ik, Per «Una agresion lisica
W i GV IR, SPOTTILIE T sithes o
i | prersvan puaede haoer conti-
pes, v et e peago tosalud. B esa
lirweit ba |:|||4-|-n|r|'u]|':|. LIS T o
drin sohrepasass, concreta
Elizabeth dostacn gque a cllada
lnam educado en el respeosy o duibo-
o Porello, i clane =desde o an
et e e e i a denuncin
ol asuntoy poneshe oo manos de la
Jstacia. Descle o Gerenda se sintid
sl nespakibaikas, por lo e no o
|:-|'r.'«‘| «hie REa esta via pongue cnin
A s kmporzante conckencir g las
Persimis. Soves par L, e pongoe la
atencidm senitaria del pacienie se
apucli eniorpecida, v e un prn-
Tev imiasy bmpeartanie gue B farmnile
res T e n ceicentender. Porgise ess
apresn enlorpesce La aleniciin asu
fe s fieriies, revali, ¥ en e sentide
insisies « B pachenie poede ioner o
T bt TR e m Ak e A e
e elefierila su praaiio e visla, me
jparece bien; pero abermpre hay vins
checotmmicacione, Auunadanen
A, Dtemgn, el SInEsCHN LGS nds
s b repeticloy 1o seuls cormin es el
paciviine gquebe sgrodinoe o servicio
i gutiecdn resscor ot bos hechos
e sl v, i hecl, afirmia «Hio
nestamenie ie caesn mscha com
pasian, Entendes gque realminte o
o e el quie vivirmees, porla s
st ghodsal gpuee by, por s situs
ciin dbe 1a crisis, por el camiio cli:
o, o I tecrologia s o es:
taumd uiilkzando para bien,,. esul
ifecianido al ser hapmann Lo nany
pl.mludnndl:—nn |'||1|'|:I|-1. [HE TN TR
vestius desabogirs, «Envendod me
da cmpasian s person que me
agredade, asume. Por cilo, anima i
buscar esa =parie de eouitibrio per.
skl com un estilo de vidi sano y
saludable quie rvile sifuaciones o
e I vivieda Preroy, addermds, onee ne-
cesnrin seguir mbajandn on scon
clengiacion v educacids, par wx
plicar gue dempre hay tna vl de
Ao comeclzs

e deﬁr@

olucionado
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s i b narelsisias como
A eSS U s SEe1Ten prar
encir die fos diemids, LU 8 CTETT
SUPETROFTH, (UK PRSI [ e
patin hacla los gue denen alwede
o, g eostanieinete buscan o
PO e e, Qe S Ly se
wibless i Biinlings v o elingthin, v orogads
consEantemenie de ser cenio de
arenciin, Bl sarclsista, eoosa peis
cepcitn de sentirse sUpLTion, con
Trecuencia puede presentar pro-
Iemas de canvivencla, de cormu-
miaciin v de nelaciin
imo son los narclslsiasy
el B psdenlogin es mary co-
nociin o trastormo narcksisna de b
persoraliskacd. Los narcisistas se
tansheran especiles, cscepoona
li= ¥ e aberechen o cenrarse excl-
Svameni en s gratificacktn per-
sunal; esperan tlanio la admiracidn,
woeno ladelerencia y la samisidn
ale s abermaie. En onelacidin o futum,
M.Iuhpru'.'ll!'.'u la reakizaciin de Gin
Fisdas p.luluhgnm Al andsmer Bhem-
o, resedla palpalde su falia dein
treres hacka los sennimientos de las
OIS TR
Ean general, son cgudsdas ¥ poon
colisbosanivos, Dende o rmostrarse
My cxigenites, aut meotpplacien-
1, ¥ o Fredienic b mpneshvns. Acde
LS, Coasun ya conwl dbamos en
L verdad e b nentiva, mucsiran
uny prafil guie bes hace muy gaock
vies i la mentinn y a ln manipula-
caiir Al sentisse sugenion a o de
eniks, mwiende tan e bos HEEE le ain-
chen, corm i sl mis
Frincipales carmeteristics,
Lawd ranevischatos ne boderan bicn
ol malestar v, en gl cunnsho se

( yednguidelmente, ientilica-

| VACUN

PARA SABER MAS

El mito de |a 'barriguita cervecera' w |
Aguelko de la barriga cervecera e un mita muy
exterdidn, pere dita es una de las bebidas menos
cabiricas, con una media de 45 Hoal100mI, una
cifra que baja o ka5 17 KoadH0O0ml en el caso oe 1a
variedad sin alcohol, Por eso, su consume mode
rado (dos o Lres cafias para los hombres yunao |
o4 para las mueres) no engorda y permite apro-
wethar tus mitliples bennficios para la salud,

CALIDAD DE ViDA

0 ket e

Los peligros de jos Jabones antimicro-
bianos mMis de 200 cientilicos ¥ profesionales
sanitarios han publicade en la revista Emviren-
mental Wealth Perspective una declaracidn de
condenso en ba gue slerfan ded vso de jabones y
olros productes antibacteriancs, ya que apenas
clrecen benelicios adicionales para lo talud y, en
camixo, pueden resultar perjudiciales para o me-

Estos pacientes, en su percepcicn

de sentirse sup

lores, suelen

crear problemas de convivencia

wenten mal siempre Duscan slgin
culpabile i s akededor

Con recisencin, molen .'u‘p;i-
vilopo para quejarse de Coms ac-
lalar Jow pbros, paero a veces vienen
porcjue prescaitan maschas probbe
s dhe conducta y sees allegncos se
carsan de elln v bes Bangan un ulii
wruifurm gy bes obliga a indciar una
psicotcrapda.

- B edias pcasiones, of paciente

Lnssea tratamietibo peara poner fina
una dhepreskin, o un problema de
parejn, moens fobia soeial. wna bi-
Poctmiia o poigiee presenta abiu
A0 che MESLANCRE o,
Relaciones sociales v de panja,

A mansdo, ot narcislstes pre-
seanban problemas e sis ok
nes co los demigs Son muoy e
crienbes lis s, tanie  nived
e anulgos. corme n TpHrs e e

Contra nueve tipos de VPH

CARMEM ANSOTECLA [SPC) |
MADRED

garmen sy ut promecsl e

2 hia siho aprobada en Tspa-
‘l i la primera viicuna que
prulege lrente & nucve I;iIHIv\
et wines del papiforme humnn
WPHL el patdgeno ciusante de
dilerenies lipos de cincer. El nue
wir rrlicamento cubire chocn o
pos ands gue lis exisienies hasty
aliera, o (ue ayisls 3 prevendr oo
ey edicac ¢ desammodlo de va-
ricis ELuTWMES
Eu concreln, adisenla la pru
Chihl d

nitales y leslones precancerosas,
LU STDIen g alls chrgs asis
tenidlal para el istemma sanitario y
nuie tmibitm tenin un gran in
pacto en los pacienies, ko por
la prrencupac kb que despierta en
ellim, comn por ks controles o boy
AU 1T AU ST

Habrer eontraide el vieus os
CALSD neCesarin graea la agraricin
e ciinceres coma ef de coello de
titern, pero haberse infectade o
implica necesaramente que vays
a desarrollarse un mmor. Aungue
sl clncer e evilabbe, wpiJuju

v Ginecologia en of Compleje Hos-
pitalario ke Tormokndinss,

La transmisidn del virus se
produce soler por contacto sexual,
bien porcontacto direcio con la
piel o ba mueosa de la gona geni-
tal, v el dnico mdiodo proventlve
s | vacina porgue o vso del pre-
servalivo no protege al 100 geor
cien, Existen miip de §0 tipes do
VIPH, de los cruales uimm doscew se
vhasilican de alto riesgn, pudien
di cosar alteraciones celuln
e G POORTeSEn e cknoer

EM HOMBRES

Lavaiuni, ca-
i 3 mald

¥y

Ji Een em contrl e kb curmn
wlegir a una [POFTED [ S Carncie
rislbras espsiales petodesgrnts 1
BOMETML AUEe prresien s sleicsin
st pREnega e e a o

I mircisista se ofende con guien
prevende pedide cuenies por su
cuncductn explictadonm § egocenir
vig, @ loapue responde con desdén
Componiamdenio en el irnbaji
Praendie g @ eralaaar infensanson
L, foersr skl aneta e e e imeen
1o presanad. Si oo obdione ventajas
personnles, ol narcisicn tiende o
ereet que se be debe excepiuar de
Ras tereas diliciles o aburridas

Ly s Erakwafo, trnspasa che diver:
sos Fracdos los Hmites e la pasion-
. Ol tope decisboses guoe o
|v1'|:lHl.-'r-]:l|=|||J|.'||. ia Bes falte of res
preter i Sie superiores. Por o geae-
rael, i b pustan las posiclones si-
hoasbinadns, pies s cienbe agravia
oy euando tene autoridad. con
[revaistscio vss o podier para explin
lar @ suss subahienos
Tratpmbeiiio,

Lo maarisistas snsden ser dilice
fes de i, La paciencla, la persts-
fenria ¥ la confianza en el estabie
cinsiesido di limies adecuados se
rin abllados  fosportasces  del
ErgReai

Vs misrias hermambeeniss se les
puedisn ofiecer o las persoaas alle-
padies opue conviven a nvel fami-
ling, scrciil i & rofleshrind Co etns
inatividuns, guse emlen s ser mi-
nipuladores, porlo gue conviene
estar alirta a blos primems signos
jame presenie, Por aHime, recorde
s cjeie mienten macho v imedu-
dard en wtiblzar sus mentivas parn
BlenLar conseEguie s pRopHisibos

linmbres a paatin die nueyve afaos,
en una pauta de dos o tres dosis
et funcién de la pdad. Debido a
e ceranigLe Wi mave prodec-
CAE, e CRpHETR e sustituvg alas
actikales, adeinds s precio lan so
ler i 15 pod clenio superior,
TENTRI e b il cidin de trans-
misidn sexual mas comdn entre
|dvenes, ya quie enlie i 75y un
ik pok clenio de las persenes se
sualmente activay se infeclarin
on ilgtn momento de su v,
normislmente poco despuoes diel
imdeibo de laactividad sesual. De
ahd gque ¢l Ministerle fnancle la
VLT o nbfas e 12 afie ¥
G e XPETios com gna
el Salamanca, coording
dor di1a Unidad de Esu
clins ¢ Investigacidn del [n
adinE by

Innovacion
en onco-
hematologia

oA j5PY)

ermen irrulepu i emeeal o

nieron por prisnera vee
dexprertosen cincey de dis.
Lintas disciphinas que forman
parte del Ohservatorie de In-
o iy en Chica- hematolos
gin e Novartis Omeaslogy. El
pravecio fiense Coann fn evaliae
& impelsar estralegias Jeara
alrontar s desaliog derivabog
chel avmeato de Ia incidencia
ched edineer v su cronificeciin

Segin Marta Moresi di-
roctora del Do rviloria, exie
organising nace g sdenili
var v anabizar iendencias, reins
v neoesilades en el Ambito oo
co-hematoligien, o come g
nerar ideas ¥ proyectos gque
abworden b retos gue gantea
o slsterma sanitarke et e rraco-
miento del caneer y poaer en
mamcha aguelios proyecies
deniificndas die miayir pision-
clal desde ol Hderazgo die los
Partcigranbes:.

]l_hl':rk‘ﬂlh b pran, s
mits, e=ITRleEInA pa afronnar
vl cambie de paradigma hacia
una alencidn mas integral v
persanalizada dq't]m,lwut

Dnmanie o presendecion ded
Uhservatorio en Madeid, Cris
lina Garmendia, presidenta de
Coter ¥ rxministra de Ciencia
o fnnovacidn, paegund que los
avanses silehen jugar un papel
cenlral en el disefin :. gestion
de rualuier servicin plilsliu;n:l
eapecinbmente en la sanidads,
Adlemais, subraya que sdebe
riwm pensar no snlo en al innn
vacin en ierpias v frmacos
sin taembién el mnovacion
lerrohiyica ¥ nrganteativi, g
penmilisg snsayar nuevns on-
Tepues en la geslidn y esisien-
cla sasiinaria, sobire todo e el
caso de palslogias comprlejies
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Médicos del Mundo
llega a Castilla y Ledn

ML‘"{!IHM el Mundoes
win soebaeion i

niagitad b bdepemdiene

AL perrSET QEie S coim

Pl alpgo tan grande coma
el derecho a la sald, ol y
comr contempla bu De-
claracion Unlversal e laa
Derechos Humanns, Tri-
bajaemos tanie e oemer-
gencins Internacionales
COMD b prayeciod de o

uperneian a Iargoe oz i
com eolectivios on Tieaps
ile exchusitin social en Fs

pitiid. Nosdlo curamias
aramgraiiamng, sino gue
también destapanmos bns
vausns de las injusticlas,

En nuesire pais de-
ruinse farmns s irehas g
encneniran mughas per-
SeHUAS Pard coinse s asis.
tencia sanitaria en o sis
tema priblica de splud
desde que el Gobierno
miodificd La legislacida en
HHE.

Lstar les neurre espe-
clalmente a las pessonas
Inmigrantes que no han
vonsegtido regularizar su
situacian begal vn Espaia,
pern iambidn a jovenes
que tviers que salic de
LR pais poi b lala de
aportunidodes Inborales
¥ que cuandoe regresan a
vleltar a sus Tamilias se
CNTUCNTran & ¥eces oon
que i tienen garantlzada 1o atencion saiits-
i

Esta aereana nos henes insalade en Cas-
Lilla y Lo comn Fa agerturn e una poeva re-
presentiscion, con la que va [Enemos presen-
rigen 14 de las 1T comunidades autdhomas
oapafiolas. Lo realidod, desde 2001, Médicos
el Mundas contaba en Valladolid con un gru-
vl trahajo. L eguipe ncmal, con el gase Be-
gitmies @ b iegkin para quedarnos, o confor
arnant bia dleeema cle vedundarios y voluniagias
de perfil social y sanitarin (enfermeria, medi-
cin ¥ servicios seciales] y un responsalile 16c-
niwo, Ad s, un grapo de pessoisas soclis
participan e la tam de decisiones r'.u.'l“-jp'
cits cle L (NG

¥ meucha genie donaeie residenie en tedas
las provviacias -onis de 2000, naos Py les
ihe hasce whos para estar cercade guienes sien-
tem gque alainjusticia hay que hacerle frenm
chesde ol barrio, desde of vecindarin,

El eentrs de operaciones de la entidad nn
ealurd pries en el cenlro de ln n:'upihl casielln-
ni y leonesa, sino en el barrio de Delicias, el
de mayor poblacidn lnmigranie del munbci
plo (L2%, frente a menos del 5% de medin
Tras una época de inlensa ceisis ceondmica,
lam aumentado 1a tasa de parn y el ump]er_.
precarin, ademmias del pdmero de personas sin
hogar o que rediden en viviendas sin las ade
cuadas condiciones de habitahilicdd.

Aello se wnen las diffculiades par accede
a | atencion sanhanis, por obspdeuloes lepales,
administrativos y de Informacion. Uhvas con-
diciones qee el peesaonnd de Mésfioo del Mim
day conece muy hien, por su experiencla de
trahajn en contextos simitanes en todo o Eaa.

da. donde la nrganizacidn prastd mis de
12000 atenciones sociales, psicelogicns v sa-
nifarins en EOLGE Aundgue dedieamos buena

prarte de puestmos esfuerons 3 meforar ies oon
diviones de vida de poblacianes campobred
dhas o .-‘.I‘.rh.'u,, Centroamerica y Driente Medio,
10 somod ajerds a la realidad guee nos rodea

La viodencia de gidnere es un probiena de
primer ordien ¢ Bspaina, de modo gue s pre
WEmCid g 1a Formackén solire igeealdacl enine
mijeres § heanbres secd otra de las claves del
trahajo de ln entidod

Ademds, completammos un disgnistico
para identtlcar ns necesida.
des de ln poblaclon mis
vuknerble de b cludad
lo gpue permitind enfo-
car adecuadamente
las acivaciones dela
arganizngiin

Como dice
nuesing lema,
stonbatbmaos fo-
das las ender-
medades, in-
clulcla la infis-
licins

MAspnciesviour Peires Py
ekl aerienna el Msolies ol Misriedo Ppeiio

Una reina
arquedloga

TJIJ“ el mndo sabe gue, Dodia 5o
[, arna la wrgueeobogin desde siem
pre. Asi gque, no soy nads original,
nmable lecton, 8l escabezar mi colum-
e Ty con este diiale La pasion de
Drsfia Solia poer la argquecsdopia la he
mos vielie & comprobar, estios dias,
on Aapuerca, cion ella presidicndo o
PARFGIIRD POT 1CICETa YE2 COnsed uliv
Los yacimbenios de la shesra bungalesa
atrien aatencion mundial, Esie ano,
participan #n las excovaciones mas de
trescientos investigadones, venkios de
togion el mumein Y Dodia Solfa lo sabe
=La investigacidn estd dizeciamente
refacionada con el bienestar y el diesa-
rrolio de la spcicdad, Tenemos gue
darnos cuenties, ha insistido en Bure
g0os. A estas altoras del paseo, copaecp-
mos muchas cosas de esia reinn. Lo
Ejuaes men £SI0 ¥l AA0 SEERET 25 de 51 nos
daruos cuenta del valiosisimno papel
institucinnal qquic esta Sefer, ndmira
ble en tantas y lamias cosns, lleva oooa-
b Mo diel gpue B terido en el pasada
desde buege. y del gue nunce sabire
mos sulicienivinenie -va si ha ocupa-
oo ella de que asi sea-, sinn ded que de-
seimpeia hoyv, aguiy ahora. Porgue,
digo ye, qui
necesidad

i i tendrd,
; artando mis
| Il

aprictd Lo e
o v no suel
ol agua ni
Ol Dfnax, de vie-
nirse loasta
estas paramos que, serdin o que se
qilil'TiI. PO CORVENEAMTIOS 0 gae -
b ez bo de ks fosiles. Pees vie-
nit porgue qukere arriman o hombe
TPerque a elta, cuslquicr estuerzo e ju
e peai, cuandose tratn de ApErymE
alga en provecho de los espafioles Y o
L vista de guir en Alapuerca estin em-
prreades en intermacionalizor el pro-
yectn, pues ella -como de costumbre-,
Al un paso al frenie, gue ¢s lo gue ha
bewho voca la vigki; rl:l.pui;lr a plena
Iz o en la somboras tirar del corr, Vale
la pena reparar, en tiempos de fague-
zany dbestendbinlentos, en semefante
sentichs de fa responsahilidad, Como
buena arquedlogn. la Reinn Sofia sabe
o jqueer e restiefiar restos, unir peda-
2zt Ella lia wiedo y sigue siendo b paci
Ficadora, Iz mestadosi de la Barmilias, ¥
o solo, (Ex rﬂ|:||r|.-r|:!|.| quecontinge
0 la facna con eate congediial Lo es, wo-
bt i, prewrcjuee Giene b que ver
con el ¢ O FTisn ;ll'||1lir|1'. v la
culturn del esfuerzo, Maleria i.nl.prl.‘-l.-
chnekibe para aupar la vida. E
disecpeia y abnegada, v un e
enliega, dr antilidlsd ¥ buen hacer, en
medin de las [uces y las sombras que
se quiberan, De na pocas adve rsidades
¥ galped bajos, tambidn. Dofa Salin
enpatiza - palsbra de fxiin- con bs e
querimientos y necesidades de la so.
ciedod a la que sirve. Especialmente,
de los sectores mis desprotegidoe Y Ea
gente -otre palabro muy de mods-,
cpue e st chopa el dedio se da cuen-
ta. De ahi ese carife, esa admira-
clim, ese carifio creciente gue
contindg despertando, dia tras
din. la madre ded Hey,

Jevis Jistvwn )
1
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Equips da Imsfigidores ol Hespital de Amba, Inchido Gassar Sischez Merine (sagunde por

LA BIOPSIA SE GUIA
CON REALIDAD
AUMENTADA

El Hospital de Araba y Plain Concepts
desarrollan un asistente virtual, premiado
por el MIT y la Fipse, que ‘alumbra’

el interior del paciente para el médico

PATILA CLENENTE
La renlided virhual v aumenisla
et tan carea de ser I primora
s becamologhin que se estands-
rice, Qe VB SUSTEn Ui mddi-
cod. Semin &l proyects oo el que
Iruhaja un equipo del Hospilal
Universitarie de Araba, en al
Pais Voo, podrie mejorar La
realizacicn de blopaias. Su pro-
PAUBSLA &5 L asisente para infer-
vEnCinnes guiadas por imagen,
que ya be ha valida un premin do
L Fipsaee 0 B Innonvacion Médles
¥ ol premio IDEAZ procedente
del Massachusetts Instimate of
Technology (MIL).

Todno empezn con el plantea-
miento de una necesidadl, Caan-
do un médico pincha s un pa-
cienbe pars realizar ana leopsis
A partir de una imegen poc PET
(Tomogrfin por Emisidn de Po-
sitranes) na tene ninguna k-
rencia dratimics para guiarse
por suinterioe ELPET, eortex.
rusliza e radkfision del Hospital
de Azalss Gospar Sanchez Meri-
iy £5 U0 R0 de explosacion de
Imagen propio de n medicing

micleqr quo suel realizarse oon
un radiofirmsen Hamasdo, ano-
quialments, FD9G,

«El FET se utillza para olide
ner imdgenes funcionales, que
=am bmns de [os procesas gue
ostin tendendo ligar en e coer-
poy o de L anatomiae, axplica.
El FTMG ontra en jusgo cuatide
5e sospechss que o pacieri pue-
de lener Gincer «Se e invects ks
sustancia, gue && eoncenin en
los puantos de msxime consume
tde: ghucosa [une caractesslics de
los turmares), permitiendo iden-
diliczar, cuando se ve un punio
brillante en la imagen, que ahi
by un posible tumors. ¥, par
comfirmarls, la biopsa,

Com ed fin do sohentar el pio-
‘biema de partida, i falla che rofie-
reniias a s que scenfrenta el
miidicn con el PET, este exquipo
del Hospdtal Universitario da
Arabi e un dispositivo plisti-
oo -unA especle g8 maro-, con
unas referencias groméricas ¥
teners Alognmientos para fuenies
madipacthag, que s calocn enri-
ma del paciente ¥ ofrece una

INNOVADORES

Loz nombires
propiog da laa
gafas que facilitan
takess vances, son
las Helolens', do
Microsoft, v bas de
unaampress de
Califomia surgida
el MIT Bamacs
Mata. +5on dos
diEspositives qua
rstén ahiygue
tenensu
“saftwary' de
comficiones:,
Bermina ol
ratfiofisico,

Egé

Exquiecia). INMDVADDAES

uia para realimar bn bivgsin en ol
pund gcnio

Consiguieron, entre atrs, f-
nanciacion de Fipse, lo que les
o aoceso Al MIT v, como conse.
cuencla de efly, ln sohagion s ha
reformuledy, Justo an bo gue
ahora trabajan con la empresa
madrilefia Plin Concepts,

aloepae haremos es virualizar
58 marcoe, profurdiz Gaspar
oo en ol proceso de ks bhiopéda, in-
dizandole, melinmiv informaciin
U 50 suparpone sobre gl mne
do real, el moda e proceders, ¥,
continda: «MNos hemos movido
del munda real al virtual ¥ he-
maes expandido las posibles apli-
caciones, porgue dslo nocio pare
hacar biopsing guiadas por un
PET, y shora, meds que jsm cso;
sirve ara cuslguier tipo de pr-
crdimiento de bilopsta kabitisate

Lo Interesanie, es que combi-
ik Realidad Aumentada con
el concepto de asistents propio
de I Infeligencia Artificial. akn
realidad serd un asisienie vir-
tueal, que de dani al médico indi-
citiones que puede utlizar o
descartarn, en funciin de b situs-
cidn clinicas, afede S4nches
Mermo

Tanto la propuesta original.
v ésta pueden reducir &l ba-
mafio necesario del elemento
que g biopeia, Sin embargo, b
sepminda version amplia ks ven-
tajas. Sl al principio habia que
vodownr ol marco encingg del .
ciente, generando na proceu-
pawcsicn fisdida para el médicn,
shora serin unas gafas que de-
Jirsny s manos libees v devalve-
rin el poder de decisign,

whiny que buscar una forma
de no continuar con e primer
provecto, pes dejario en un par-
R U 508 MbEresante, porue: e
elgo que lunciona, sungue e
Liermper ] quo disponemmcs pre-
firnmos fnvertlelo en su evoly-
clfine, concliaye el midiofisico. De
hecho, esn s una de lag cosay
que ensehian &n e MIT, n descar-
Lar & lisanguo s oosas noviahles
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EN BUSCA DEL GEN QUE
CAUSA ESQUIZOFRENIA

ALBERTO JGLESIAS MADRID
Ein 2011 g eved In Rarelacidan Ca-
nis Mujoriz, una entidad muy co-
nocida en los clreulos midicos
par Iy extravrdinaria lnbor que
51 trabajadones ¥ valunianics le
wan i cala en femping asistidas
con animales para nsuflar opi
mismo, carifio ¥ alfecto a perso-
nas con trastormnas mentalas en
sudizadiz Sin embargo, quizis
Aeit nenos conocida la ot actl-

Elimvesstigedor R Aok,

blacidn murdial  qis: una da sus
califas o5 geibélicas, axplican los
doctores Raul Aleli, directar, v
Ariel Cariaga, investigador de
Jestdoctatsto on el Lsbaratorio
de Netrucioncia de s Enferme.
dades Mentales Elena Pessinn,
Ambes lideran un grupe de tra-

vidad dr eata organizacion, la
que tiene que ver con b irvesi-
gacia cienlificn en neurockencia.
En ol manco académico, y con el
apen de entidades como el Par-
e Cientifico de Madrld, la Fun-
dackin Canis Majons et neiunl-
mente investigando  diversas
afacclones de enorme calado en
nuestr socicdad, como la esgui-
zofrenia, wSabemies que [y esqui-
aedrenia afactn ya al 1% de la po-

bajor epae realizs anilisis epigane-
lioos de Inlemeuronas limicas
n un cercbra, ademis de haber
integrado principios de mulliptes
disciplina, desde sl hiologia
mlerylar hasta In fisics, pasan-
iy por la psicologias.

Altravds del Laboratesio Ele-
na Peaslnn estos Invesdigndores
realkenn unas cuatro publicacio-
nes csentifics 8l afo con lns que
espesan sopiin contribuyenda
FLOr conacimionta de est an-
fermadad y sus positles traty.
Inientos, Incliida, por supuesta,
fa terapia con animales, Ade-
s, i fundselin tamblén cuen-
fa von diversos acuesdos con la
Unlversidad de Alcald de Heng-
1 y ecas de imustigscion que
arudan a ofros cientificos a
ahamlar en ol trasfondo de los
Irastornas mentales, el mal si-
lencings de estos liempos,



«Prevencion e
innovacion» frente al
«miedo y rechazo»
al envejecimiento

Los expertos aseguean
que este fendmeno
requiere de «un nuevo
abordaje que dé una
respuesta positivas

SORIA. «E1 envejecimisnim
actual o5 un fendmena nunea
antes visto en la historia de la
humanidad: por primera vez
cn eodo ol mundo el grupo de
perstnas mayores do nf afios
supern al de O a 14 afioss, se-
ain recuerds b Sociedad s
pafiola de Geriarria ¥ Geron-
telegria (SEGG ), En Soria més
il un cuarto de lis poblacion
o5 maynr de b3 o Por eso,
desde la organizacidn clenrl-
fiva se apelaa la sprovencidng
v alwsinnovicions para plan-
ar cara aal miedo g al recha-
zo hacia el crecjecimicntos.
s un snueve fenomens
LU XIRE 3 VEE LN eV

LA CIFRA

254

Un cuarto die la poblacidn
the la provinia de Soria be-
ne mds de 65 afios; un par
de punios por encima de la
maedia regional. En Espafia
el porcentale es del 158,4%,

83

La esperanza da vida en
la provincia es de 53,10
afios, similar a la rmedia en
oo el pals, Por género, en
Soria la media estd en los
85 afios en las mujeras v
an los 80 en bos hombres.

38%

En &l & 2050 Europa ten-
drd 58 milllanes de pergo-
nas con mas de G5 afios.
o en 2007 la Organiza-
cldn para las Naciones Uni-
das {ONUY sefhald que en
35 afios Espafia se conver-
tiria 2n uno de los paises
oo la poblacidn mis aree-
jecida del mundo con un
38% de habitantes por
encima da los 65 afios v ef
1294 con mas de B0 afios,
La prevision en Saria serla
| mis elavada,

abordaje que dé respuesta en
pessidiver i esta sibuacione, sc-
i vtz desde la SEGG,
desde donde se indica gue 1o
Idnricon seria wintegrar las ex-
periencizg ¢ investigaciones
de pdos ko profesionales en
materia de envejecimicncos,
pern no anicimente desde ol
sccton mddien, @3 decir, perii-
trice, «=ino también desde el
Ambito gerontoldgice que
aghtin todus las ciencias que
tratan el ervejecimientos,

Una situacion que. ademsds,
regguiere una atencion v ol cs-
tablecimbento de recursos es-
pecializados, ya que hay mu-
chas demandas v necesidades
e o s cubren, sdvierten cn
T SECA, qque Nevi afios recla-
mando una unidad gerificica
#l menos por cada drea hospl-
ralaria ¥ doblar su ninmers de
profesionales en Geriafria pa-
ra todo of pais,

Diseriminar por edad

Sin cmbargo, se advierre, el
envejecimiento «adn gencera
ko v Basta repulsa en algu-
nos ambitoss. Miedo a tearar
y atender ala persona, eporla
complejidad de tratar o que
= tieme e tmt:ll‘}' [T O
s¢ quicre que osta labor mns
afectes., Misdo, a pesar de que
enel dina dia todos los médi

oos, eReepen bos pediares, oie-
NEMmos pacicnics mavores @
Tews gues Lratar y s nuesera obi-
acidne, Y por oo lado, re-
pulza. «avemos en muchng nca-
siones oo se discrimina por
edad, e no se atiende de
la misma farma a persenas
marores que 1 las jdwvenas o
crhn alEnis personas toman
decisiones por las personas
MAFOECS... Do & redvindics o]
refuerze de la bedicina Inter-
naw. Fata es wina necesidad
real ¥y demandadas que ase
cwestiona v se excluye como
i fiers a rlestar o como s
fucra algo extration,

«Ex sacrilegn, como hacen
alzunes, plantearse el enveje-
cimicnto comao un fEacase o
hablar de la maldiciin de Ia
sociedad envejecidas., Fstoes
un error, insisten desde la
SEGEG, aun enfogque totalmen:
te cquivocado e envejeci-
micnto ¢s un logro, wn triune-
fir por el que, como tados, hay
que abonar un peaje, como
por cjemplo nds cargas agis-
tenciales, mayor discapacidad
o dependencia en las perso-
NS MFPOCES F OUbE COW en
todos los casos hay que aten-
ders, Peco by opridn contra-
v, Se Arguimenta, o envejie
oo, wnd o8 nada buema ¥ ma-
die Ja quuieres,

S0
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Un empaquetado genérica puesto en marcha en otro pais.

Los estudios «avalan la eficacia
del empaquetado genérico»
para disuadir de fumar

@ Los expertos piden incluir esta medida

para contribuir a mejorar la salud puiblica
y «dar respuesta a la epidemia del tabaco»

SORIA, El empaquetade gendri-
oo de trhac, es decin que los pa-
QUCEEE SEaT Ieends afeact ivos mie-
diante la climinacitn de publici-
dad, logotipos, referencias de
mareas ¥ coboees Jde Las cajedllas
aes wna medida efeae en T lucha
contra cl tabaquismn, capacial-
miende satre los mas jovencsy, se-
g dellenden los expertos en ta-
baquisme. En cate zentido, degds
la Sociedad Espasiola de Meumao-
Tovzian v Cirigis Tordeica (Separ)
s da la bicnvenida a la frasposi-
cidn de la Directiva Enrnpaa, rea-
Il pecientements, pucs se ha
revlamado en diversas ocasiones;
sin cmbarge, Ios expertng en fa-
hipuismo de la organizacidn han
coumtprobade weon gran preocu-
pacidne que no ncluya aaspec-
tos tundamentales cn la Tucha
comiri & lubaguismos como la
obligatariedad del empaguetado
semirion o newma Cplaln packas-
wing’), miedida que vase aplicacn
odres pakses onmo Feancia, o Bei-
no Unida, Hungria e Trlanda, El

primer paisen implantario fuc
Australia en el aiko 02 v se con-
siguid reducic on un 2o tres pun-
fors L tusa de consuma.

La rechamacion no surge sola-
mente por sumarse 1 1os pises
pioneros cn tomar una medida
iue frene ¢l tabaguismo, princi-
palmente enfre los jivenes, sino
POTQUE SV CONTANNS S0 esi-
dies cientificos que avalan la efi-
cacia del empaguetado genéri-
cow. Ask semin 13 experbencia re-
cepilada por Separ, los avisos de
salind que aparecen en el empa-
quetado gendricoe son consider-
dos maés seriamente por Ins fan-
dores que los que aparecen enlas
cajetillas cenvencionales, «Un
cropaquetado discrelo estirmmula
el abandono del cigarrillo, 2 laves
e contribaye siymificativamen-
e en el reteaso del indcio del hi-
bito tabdgquicos, algn wfunda-
mental para frenar el tabagquis-
iy, MR 51 5 tiemee encuen-
ta que [a edad de Iniclo en este
hiilsiter prernicioso para la salud se

sita en los 13 o 4 ados, auneguee
em el W de los casos s comicn-
#a a los B anos,

TPor todas estas mzodes, los ex-
pertos de lasociedad cientifica se
prnen & disposicion del Mingste-
rio de Sanldad, Servicios Socin-
les ¢ Ipualdad «para aportar
cuanta evidencia cientifica ¥ ex-
perigaedi s precis para impul
sar ¢l empaquetado gendrico v
asegurar que s¢ contribuye de
forma relevante 4 mejorar la sa-
Tud pihlics y dar respuesta a la
cpidemia de tabaco, tal ¥ oo e
define la Organizacién Mundial
de L Salucds,

La nueva normativa incluye
medidas como 1a obligatoriedasd
iler incluir adbvertencias sanitarias
oy sile enn T caed illis de tabace
comvenaionales o lag bokzis de pi-
cadura, sine también cn los eiga-
rrilless electrinicos o en las hier-
bas que no contienen tabaco ni
nicoring y scclaboran para flor
cormo st uera un CiEarro o onuna
cachimba o pipa de agua, por
considerarse uma paserta de entra-
da al tabaco para los jévencs.
Tambidn se prohibe Ja venea de
tabaco con aromas carscierisi-
o, vitamings, cafeing o tauring.

L1,

Alegaciones a la futura nueva normativa

El Comité Macional para la Pre-
vencion del Tabaquismo
(CMNITY ha remitide a Sanidad
una haterfa de medidas 2 incor-
pirar cn o nueva 1z ley del raha-
L prACE g, entre oiras cucstio-
nes, incheya el clgareilio electrd-
nice en bos espacios on que se
prahibe fumar ¥ adopte el crapa-
quetada neutroen las cajetillas,

Asimismo, bos médioons anmbidn
exigen que se prohiba fumar en

los coches con menores o mauje-
res embarazdas en su interior v
que: b fisealidad de los produc:

tos del tabaco sea leual en iodas

| sus Labores, tambicn para los

dispositives gue liberun nicotina
¥ productos novedosos, v gue
esti demostrado que encarecer
el taburen reduce el inicio del
comsume de esta deog enine ji-
venes ¥ adolescentes. Con mids
dhe wn afi de retraso v sicndo el

Uiltimme pais de la UE en hacerlo,
cl Ejecutivo trasparso el a princ-
pins de junio la nueva directive
comunitaria sobre ef tabaco con
uit Beal Decreto subre fabrica-
cifm, presentaciin y comerciali-
zaeidn de bos productos del ea-
Bacay, ¥ oon un anteprovecto de
ley gue debe modificar la Ley de
2003 sobre prevencitn del taba-
guisme, al que el Congreso de-
berd dar Iz verde
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ALICTA CALVD WALLADGLID
Cada din improvisaba ln melodia, El ritmo
cardiaco del bebé mds cercano s ella ser-
via de hase ritmica pary b sesion, Se fijo-
ba en la pantalia que monitorkz sus cons-
tamtes y o tomaba oomo plalsoe sobre el que
ordenar Jos acordes de su visloncheh.

La miisica aeumnaha 8 grupo de prema-
lumzs, migntras sus progenitores o el per-
somal de enfermeria les daban Ia toma de
lag doce.

Durante dos meses, ln violonchelista va-
lisoletana Susana Velages mo falié ni un
din a 5u cita, en el maroo de su tesis dogclo-
ral, con al chjetive de Investigar &l efecto
i [a miiisica en neonatos.

Para medir 1a repercusion en los peque-
g, # en realidad la misico les afectd de
algiin modo, Susana anold sus constantes,
antes ¥ despuds de si visila, L conclusion
s que sus melodias si influian en el bie
nuztar de la treintena de babés prematu-
s, ¥ de una maners positiva: relajindo-
bos,

Puntual, cada jormada repetia ol mismeo
ritual. Primero ge lavaba las manos para
desinfectarlas. Despuds, entrabs en ln Uni-
ded de Cuidedos Intensivos Meonatales,
dal Hospital Rio Hortega de Valladolid, Se
presentaba a los padres que tuvieran por
primera vez 3 su hijo en esa sala, les con-
taba su proyecto y les pedia permiso. Una
viz conseguido, tomaba nota de los dates
e cida bebé, «La misica les sienta blen,
ge relajuns, Io afinma esta joven de 32
b, e comentan los padres ¥ 1o consta-
tan sus cifras,

Tra= aslatir en ese fiempo fres veoes o la
samans ¥ permanecer iocando adesde que
&l primero comenzara a alimentarse hasta
qui terminara el dltimos, entre media ho-
iy tres cuartos, los resultados arrojaron
variaciones enfre ln recogida de datos an-
terior ¥ la posterior a escuchar ln misica,
¥ la Investigadora bo atribuye al efecto re-

Susana se sienta entre las cunas y el chelo empieza a
sonar mientras los prematuros se alimentan / Su tesis de
la UVA sobre el efecto de la musicoterapia en neonatos
busca «demostrar que se puede influir en positivo en los
behésingresados a través de lamiisicax» / Sus constantes
mejoran tras escucharla y se muestran mas relajados

Acordes que acunan
en el hospital

lax por el wiolonchelo

Loe resultadns de esta tesis del departa-
mento de Pedagogia de la Universidad de
Valladolid reflejan que la treintena de he-
beés estudiados prasentd suna mejor fre-
cuencin cardiace. sahmacitn da oudgeno en
sumgre ¥ frecuencia respirstoriae.

El trabajo de investizacidn también con-
cluye que los que escucharon el chelo -
vieron aun peso mayor el dia que ss feeron

de altn que los que no escucharon midshes;
ineluso en conjunto este grupo de nifies
abandond untes ol ingrese, sunque la dife-
rencis no fue significativa como para sacar
comelusioness, apuntan.

Susana cuenbi que uno de sus chjetivos
Indciales pasaba también por «favorecer la
allmentacidne. Sin embargn, aclara que la
dificultad de medir este parimetro haco
que sdlo constate «indicinge, pere «no re-

UNMUSICOTERAPEUTA PARA «HUMANIZAR» EL LUGAR

Explica esta viclonchellsta vallisoletana que Ia figura del musicoterapeuta
on ¢l hospital «todavia no estd lo saficlentemente valorados, pero apunta
que ¢n oiros paises, como Estados Unldos, [a tendencia va hacia incorporar
este profesional en los centros sanitarios. «En Espaiia va hay algin musico-
terapeuta que peeede a zonas restringidas en hospitales de Madrid, Cana-
rias o Valencia, pero abn no s¢ reconoce v oo estd extendidos, Indlea Suzana
Velasco, que deflende la importancia de la misics en estos espacios pargue
#bumaniza el hospltal y favorecen la expresion de emocioness,

CASTILLA Y LEON

Susana Volasco
tocacd
vialonchebo en la
unldad de
neanatos del Rio
| Hortega, para
medir ol afacto
o la misica en
s bobeés

sultndos concretoss,

La tesis doctoral la han dirigido los pro-

fesores de Trabajo Sovial Maria Jesis Pé-
rez Curiel v del drea de Misica Enrigque
Cémara de Landa, que sefalan que «la
milizica puede comdribuer 4 mejorar akguncs
parimetros hioligicos, probablemente, re-
lacionados con un estado de mayor relaja-
cidns,
Aungque Susana reconoce que silencio
total «no habia nuncas, si describe un en-
forno tranguil, El indicador que ravala
o cofores, coma e un semiforo, s se su-
peran los decthelios peemiticos en | estun-
cia, nunca camibdd el verds por ningiin odo
tono Le ponda la sordina v 22 lanzabs a im-
tiddas, El latido del bebd le guiabe por pie-
a8 nuevas, «Lo idenl hubiern sido poder
haberlo hecho individualizads, pero b sa-
la no 1o permitia poeguie estan lodos jun-
tome, EXpONE.

Hubo sestones en 1as que tan 26k habia
duos o tres neonatos, frente e otras més
condrridas en las que una decens de be-
bés premutures permantcian ingresados
£ 8ate servicio,

D s cortacts con esta réabided también
extrae experiencii. sbes que es dure v que
los padres Jo pasan mal ¥ da reparo, pero
cuandn sahes que van saliendo adefants s
gendal. Me gustaba mucho pensar que esta-
ba syudindobes un pocts, cormerta.

Llewvar 8 cabo eata inbeiativa le reportd
«muchas alegrias: a esta licencizda en Pal- .
cologia, con un master en musicoterapia,
que e hacia donde encamina su desempe-
fir predesional,

Fuera de este estudio concreto, busca
también sinfluir en lag personas o {rvs
de |a misica». Trabaia con personas myo-
o5, menores v adultos con discapacidad, ¥
en cadi caso el chelo sivve como un instrs-
mento distinto. En unos para estimolar las
capacidades, en oiros pura relajarse.
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Las ideas de suicidio y las
autolesiones, motivo de consulta
muy frecuente en adolescentes

® «Dialogar, sin discutir ni criticar», es uno de los consejos

que dan los especialistas para abordar ambos problemas

® «Preguntar no aumenta el riesgo, lo reducey, aseguran

SOREA. B suicidio se cnoucnera
crre Las primeras die cinses de
muerie en adolesconies v adulios
jéwenes en todo el mundo. En Es-
pafa es 1a primera caunsa de
mmerte i naneal v supoge ¢ se-
pundo motivo cn menores de 18
anies, despues de los accidentes
de trdfien. Eooel aiio 20048 se sui-
cidaron 6% menores en todo e
i, entre 13y 19 afies, scpin las
cifeas que manejs ¢ Instituto Na-
cional de Estadistica (IME.
Desde 2002, la Organizacitn
Sfundial de L Salud (OME) reco-
micnda cn sus polithens ta visi-
bilizacion «responsables del sui-
cidie, alpo que, lejos de producir
un sefeero comtigios, ayadarta a

prevenic su expansion. En cste
sentido, se aconseja hablar del
stiicidio de forma spositivas, sin
entrar ¢n datos amorbososs,
pues cuandn i personi se sui-
cida wno quiere morir, sino dejar
e sufrice,

Targue iina de las reacciones
habituales, ante la presencia de
ideas de suicidio entre las perso-
nas cercinas a los adolescentes,
sus familiares, amigos y profeso-
res, ses de rechaza, susto o huoi-
dae, sepia explican desde En Fa-
miliz, de la Asociacidn Espaitola
de Pediarria. «Desaforfunada-
mente, muchas personas en
nuestet sociedad siguen pensan-
do que preguntar por el siicidio

induce o realizarlos, mantienen,
Esto se debe a mudltiples Boiores
soeiiles v culourales, tales como
wel estigmi de las entermedades
mentales, el miedo @ la difusidn
e estas ideas o la falra de forma-
chin de los profesionales de la sa-
Tud ¥ Ia educaciin en ol temas,
La realidad, se explici, es que
lars icdeas de suicidio, los pestos v
las denoaninadas autobesiones no
suicidas «auponen Ln motive de
censulta muy frecuente en las
congulbas de Pediatria, Atencion
Primaria ¥ Uegenciass, Se calow
la que cada afio se sulcidan apro-
zimadamente cineo de cada
100000 smdolescentes, un 3-6%
realiza un intento de suicidio s lo

estas ideas, va sca de forma di-
recta o indirecta, que planifi-
que el métodao v lugsr, que nic-
g estas ideas o su plan ane
i sospecha, gue o haya in-
tentade previamente, mas si ha
Eidﬂlicfmaﬁolﬁlmoqur]n

ayuda e EU entarng s in-

. m-_:pm-ms qulgren dejar
| tBaedea clar «5u intencidn
~noes Tiamar laatencion’, sino

b da ndoesi-

Lumes 3 de julie de 2007 | Heraldo de Soria

largo de su vida y un 309 tienc
ideacidn suichda en algin mo-
menba Mor otra parte, un [ de
elbog se cawsa autolesiones {oor-
tes, arafiaros, quemaduras, cove
nenamicntos.. ) sin brencion fe-
tal, «Estas cifras cstin on cons-
rante atmento en la altima déca-
dax, de acuerdo o Ias mismas
lientes pediatricas.

Prevencidn
Ihasele I persprctiva de los fami-
fiares, cuando exista una sospe
chi sunque seaindirecta o inclu-
&0 paresca remots, de que un
adolescente puedi estar pensin-
o en el suicidio, «se debe ratar
de dialogsir con £, sin discutir, sin
criticarle v tratandso de averigouar
'sus’ motivos, con empatis y
lransmitiéndole una sensacidn
deayida incondicionale, indican
los expeartos de En Familia, de [a
Asociacion Espafinla de Padia-
i

slreguntar por lus ideas de sui-
cidio no aumenta ¢l Fespo, sino
gue lo reduces, puntealizan. Asi-
s, &5 fmporiants contar con
la opinidn ¥ colaboracidn de los
prefesionales del dmbico educa-
iy, comuo el tuter w orientador
caenlar v, septin la gravedad de o
relatado, seudir a un profesion]

die T salud con formaeion v ex-
pericncia con adolescentes.

Por otz parte, pura los especia-
listas Fery ofras medidas de pne-
vencian aque 8¢ deben eaercer
desde diferentes entidades socia-
Tesw. La restriceion del acceso o
los medios de suickdin como sus-
rancias toxicas o armas de firego,
wes una responsabilidad compar
tida cocre varios: Gumdlia, gobier-
nus, colygios, eoeéteras, «La fei-
Titaeidvm de Iy idearifcacion v ora
tamicnto adecuadn de las perso-
s gue padecen trastornes men-
tales v por consumao de sustan:
cias ¢ debe conscguir medianne
s rnejora del accesa a los ser-
viedos de sabud mental v la asis
tencia sociale, demandan,

Por altime. «los medios de co-
municaciin deben realizar una
cobertur regponsable de las no
ticias sobre suicidlos en Jos me-
dios, cxenta de glamour, sin
transmilir gque el suicidio cs una
apeidn, sivo gue resposde 2 una
situacion de enformadad mental
el mayorin de los casoss, man-
ticnen. Ademds, s pone el acen-
to en gue se debe evitar el posi-
ble “efecto doming' que pucden
tener los suicidios, mis cuando
som de personapes piblicos,

1.0,

' 4

La A-15 estara cortada pi)r obras en el firme desde hoy

El tramo afectado es el
de Radona-Sauquillo; el
Lrifico se desviard ala
altura de Adradas v
Alcubilla de las Pefias

SORIA. ELtrdfieo e In A-15, bon-
tovin de Mavarra que une Soria
con Madrid, serd desviado a la

paralela Macional 111 con motivo
de las obras de reparacidn del fir-
yn=ddel tramo Radona- Sauquillo
del Campee desde hoy, El trifico
se desviard entre los puntos kilo-
metricos 131 v 27 a la altura de fos
términos municipaes de Adra-
das y Alcubillas de las Pedias,
Prurante la cjecucitn de las
aheas de reparacion, la ciroula-

cidn se camalizaci con la debida
sefializacidn ¥ halizmniento, En
nitkin case sc simultanearin los
cortes de bis dos calzadas cn ¢l
mismo tramo entre enlaces, por
Iy quer bos desvios par la carrete-
ra macional afectarin anicamen-
e aun sentidn v nunca a los dos
e forma simultinea.

Asl, desde hoy a partir de las

8.00 horas, se realizard ¢f primer
corte de La ealzada sentido Ma
drid, entre los enlaces de Ssagui-
e del Camp v Badona,

El desvio provisional de irafi-
cu se realizard a ravés del enla-
ce de Sauguillo del Campo (pk.
28 de la A-15) hacia la N-111, has-
1a la conexidn con el anlace de
Radogea {pkd3 de la A-15), a par-

tir del cusal se retornard el trafico
alaA-lh

A medida que se vayvan termi-
nawlo Jas actuaciones provistas
cn cac primer desvio, se realiza-
£ la apertura al trifico de dicho
franmn, realizando cortes cntre los
desvios posterinres que serin
uporiunamente ananciados

E.TRESS
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Piden impulsar el crecimiento
del mercado del medicamento
genérico, «seguro y eficaz»

® «Promover la existencia de una diferencia razonable de
precio» y «dar visibilidad a su valor afiadido», entre los fines

@ En Soria siete de cada diez recetas son por principio activo

Varios envased de medicamentos gendricos en una farmacla sorana, ot eos

LA CIFRA

9%

Los gendricos lanzados entre
los afhas 2005 y 2010 Fieren
actualmente una penetra-
cidn media del 70%, seqin
la Aeseq, La panetracion de
lees productos lanzados entra
2015 y 2016 =e sitla en la ac-
tualiclad, tras un ano desda su
lanzamiento, en el 9%, ouna
cucta da mercado muy baja
que estaria poniendo en ries-
a0 ol desarrollo futueo de
nuayas EFGy, de acuerdo a las
mismas fuentes.

SORLA, Promover la existenci
de wna diferencia razonable de
procio cntre gendrico ¥ marca
durante un periode temporal
acobade, coamo medisda pars bm-
pubzar ka cuota de mercado de log
UV Ernéricos; avanzar on la
izt de da presoripeidn por
principio setivo; ofvecer a los pa-
cientes, ¥ a los consumidores cn
weeneral, formacidn e informacion
acere de aatos Firmacns ¥ s va-
lor afadido. Son algunos de los
planteamientos realizados por Ly
Asociacidn Espadiola de Modiea-
menios Genéricos (Acseg), quo
ha promovide la constitucion de
wn amplio panel de expertos pu-
ra abordar las medidas que po-
drian ponerse en marcha para la
reactivacidn del mercado de es-
taz medicinas.

calelclle

Trabajos progromades da mejora y ocondicionomiente de o med

TERUEL
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900 848 900
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902 508 600

Este grupo e expertos o tra-
hajadn dueante cerca de seis me-
&0 para dar lugar a un documen-
o e, con el titulo “Consenso so-
b Bt vmeslindies an peomover paersa
la reactivacion del mercado de
los medicamentos gendticos en
Espuii’, recoge 16 recomendacio-
neg destinadas a incentivar el cre-
cimicnto de los equivalentes far-
meseutivos genérices (EFGY en
el Sistema MNacional de Salud
{5MEL

Estas recomendaciones se ne-
cogen en algunos da los epigra-
fea mencionados anteriormente,
& by que se adiaden fifar corme ob-
jetivo alvanear Ty cuofa de mer-
cado que el medicamento gendéri-
oo ticne en Burops en los proxi-
wvn i, dar wislbilidad al salor
afladido de eatos firmacos, me-
jorar la formacion del profesio-
nal acerca de estas medicinas,
contriliir @ generar un mayor
cuerpo de conocimiento cientifi-
oo de consenso acerca de bas EFG,
a=i come poner en valor la indus-
trian del gendrivo como sector in-
dustrial de Impacto en ] tejido
cconbmicn,

#La bioeguivalencia entre me-
dicamento gendrico ¥ medica-
menta original hace quc so oon-
sideren intercambiables, es decir,
coetwn mismo perfil de eficacka y
sopuridads, cxplica la Acscg. La
bicequivalencia o5 que una vex
adminiatradn walcanza las mia-
mas conocntraciones cn la sangre
que el medicamento de referen-
i ¥, por tanen, dene ¢ mismn

perfil de eficacia v sepuridadsa,
Insiste,

La preseripeidn por principio
activo, que ey una de Las deman-
s el gruponde expertos, alean-
= en Soria cl afio pasado al
74,28% de todos los emvases pros-
critog, s un porcentaje notable
renicndo en cucnta que cn la mis-
ma anualidad en Castilla ¥ Ledn
fie del 67A05%, de acuerdn a los
tltimos datos aportados por la
Direccion de Continuidad Asis-
tenclal de la Gerencla de Asisten-
cia Sanicaria de Soria. Es mas,
desde sste omganisma se indicd
que el paclente roriane «ha inte-
rinrizados el principio activo,

La recomendacion de la pres-
cripeidin por principio active ha
conllevado una cvalucion muy
favorable de la utilizacion de ge-
néTicos en la provinci, Datos de
Ia Gerencla revelan gue en 20006
la expedicidn de recetas por la
mdécula en ver de por la nomi-
nacidn comercial era del 22 18%
on Soria, casi tres weoes v media
menos de lo acumulades a lo lar-
o de] afio pisado, cuando se si-
trha an el 7, 20%.

Ademds, desde ¢l afio pasado
cs efectivo el cambio del Texto
Refundidao dela Ley de Gananifis
v Uisn Racional de los Medica-
mentes que permite la dispensa-
cion indistint de genérice o mar-
Cnbe i prescripeiin par
principio activo, sicmpre quc cl
firmace se encuentre al precio
s o de s agrupaeiin homo-
génea. De este modo, s acaba
con la priorizacion del medica-
et gendrico gque habia veni-
do rigiendno La diapensaciinen la
prescripeitn por principio activo
desde que se aprobd el Real Die-
creti Ley IR, aunogue e Cis-
rilla y Ledm esta recomendaciim
sc viene haciendo desde hace
mis de wna década.

Lo erviricns son medicimen-
tos de calidad, seguridad y efica-
cia demostrada, elaborados a par-
tir de principlos activos bien co-
nocidos v que se comcercializan
con el nombre de la sustancia
medicinal correspondienle se-
guida de v indicativo de s eon-
dicién de genérico,

Dl L Ay s desmonta la
teaiela e quie Elenen o 30 me-
nos de principio activo v s¢ cx-
plica asi; «Mo hay un 20% de va-
rhabilidmd en la eficaci del medi-
camento ni en ool contenido real
de principio active, sino que hay
un 20 de wariabilidad en 12 ab-
sorcidn del firmacn. Esto ocurre
con cualquier medicamento sca
0TI BEOericos,

Lo fermaces gendrions se re-
COROCEN POr [Ener en 5 envase [a
Denominacidn Oficial Espafiola
{DOED 0, ensu defecto, por fa De
morminaciin Cormin Internacio-
nal (T, sepguida del nombee n
marea del titular o fabricante ¥ las
siglas EFCG. Ante cualquier duda,
praba comsuliar g8 gendricn es-
ti oficialmente aprobado en Es-
padia se puede acudica la Agencia
Eapafola de Medicamentos v
TI'roductns Sanitarios (Acmps),
quits 5 el oTpanismo encargado de
revisar, evlwar y awborizar la n-
formacion contenida on bas fichas
tecnicas de todas Lis medicinas.

S.Lin

Seis centros
de ensefnanza
renuevan sus
direcciones

SIMAA Beis centros cducati-
vos de Lo provincia de Soria
T renowsdo sis direcciones,
de acuerdo a una Resolucidn
de fu Direccion Provincial de
Fuueaehhn hecha piblica re-
cienoemente, En conercio se
trata del CEIP Manue] Ruiz
Forrilla de El Burgn de Osma,
del CEIP Virgen del Rivero de
San Esteban de Gormae, del
CEIP Infantes de Larede la ca-
pital, del CRA Pinar Grande
de Mavaleno, del CEPA de Al-
mazin ¥ del CEPA Pinares,
ubicade en Vinuesa. Los nue-
vos nombramicnrtos ticnen
efectos desde el pasado 1 de
jullian ¥ s pralangardn haso el
30 de junio de 2021

Generalmente estos cangos
se penuevan cida cuarro anos
a través de un concurso de
méritos, aundque la Adrminis-
tracion pusde renovados por
dus periodos de cuarm ejerci-
cing. Bl cese de los directores
de los centros pucde deberse
ala finalizacion de este perfo-
dex 2 B renuncia del cargo, 4
la incapacidad fisica o pafqui-
ca sobrevenida o a la renova-
citm metiviedi por la Adminis-
reachn, bndciarisa propla o del
conscjo cecolan

S0

Establecidos los
equipos de
orientacion
educativa

SORIA. Los equipos de orlen-
tacifin educativa han quedado
cstablecidos, asi como su Am-
bito de actuaciin 2 través de
wns Odrden publicada ayer cn
ol Boeyl cn la que también s
indica que se delega la com-
pedencia pary modificar este
dimbibn. En la provineia de So-
ria s¢ manticnen igual para cl
prosiron curso, con fres ordi-
narios en Almazin, El Burgn
de Cema v la capital, con sus
respectivos entormos de ac-
cldin, adenis del equipo de
atenciin temprana provincial,

De este muoda, e squipe de
prientacidn educativi con se-
de en Almazin actuard en la
villa adamanrina y cn los CRA
Campos de Gomara, El Jalon
v By Tzama v localidades de sy
fmmbitey el de El Burgn de Os-
ik, en la villa episcopal, San
Esteban de Gormaz, San Leo
nardeo v los CHA La Ribera, -
s Sur y Tlerras de Berlan-
ga ¥ localidades de su dmbito;
mentras que el de Soria lo ha-
i en lacapital, Agreda, Cova-
leda, Duruelo de la Sierra,
Gedmayo, Olveyay Ios CRA E]
Valle, Pinares Altos, Mnar
Grande, Ticrras Altas ¥ Ioca
lickades des su dmbita,

1.0,



Condena a Sacyl por
una doble negligencia
en un parto gemelar

Diagnostico la muerte de dos nifias pero una nacid viva

JLFERNANDEZ vl ADaLD
El Servivio de Salwd de Casiilly y
Ledn (Sacyl) tended que pagar
s e 43700 cures & un matri-
monila de Ledn por disgnosticr la
mucrte farel de dos nifas peme.
las, 1o que provncd qua indujeran

el part de Forma premutura ¥, sin
embiargn, wna de ollas macis viva v
con graves secuedins en el Hiepital
Clinice Universitaria de YVallada.
lief. Ulna denuncia que siste zfos
desprues se ha llegudo s un penor
o indemnizatorao. FhOHA D
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CASTILLA Y LEON]

Condena a Sacyl por una doble
negligencia en un parto gemelar

® ElClinico de Valladolid diagnostico la muerte de las dos nifias, pero una de ellas nacio viva con 26
semanas @ Sanidad indemnizara con 437.000€ alos padres por las graves secuelas originadas

JIFERANANDEZ YaLLADOLID
El Servicio de Salud de Castilla ¥
Luedm (Sageyl) tendra gue pagar
g e AFTMEE ums @ un malri-
monic de Ledn por diagnosticar la
muere Tetal de dos ninas geme-
las, Io que provocd qus indujerin
el parto de formi prematura ¥, sin
embuugs, un de ellas nagio vivey
oo @rnses secibelay en ol Hospital
Clinieo Universitario de Yallado-
Tieh, Ling denuneia que sicte afos
desgués s ha llegado o un aouer-
do Indempnazatorio por dadios »
perjuicios con le aseguradors de
Suyl, sin Begar ni siquiers A cele-
briise e juicin

D aste modo, se indermnisrs
Ios padres con 37,152 ewros por el
fullecimivnio de uno de los bebds,
¥ et AL pogues por Las grives
secuelas darivadas para la nlna
que nacio viva, dada su importan-
L premituridd,

Santiage Day, el abogado de
los Servicios Juridicos de [a Aso-
ciaciGn 'El Defensor dol Paciente”
an Castills ¥ [eiin e b Bevaco
el casn, atendid a este pariodico
en reprosentacion de los padres
feoneses. «La batalla judicial la
han ganado porgue b badala vital
la lidian todos los dias con wna hi-
ji fue necesita de muchos cuide-
dosu, comenta. Kl vallizolelann vi-
lificd de «@xitos v espera que con
esta indemnizacidn spuada tener
culbiierg awhor v ensu futuro to-
das sus necesidadas formativas v
de desarrallos.

Log hechos se remontan & sep-
liembre de 2010 cuands una mu-
Jeringrest en el Hospital de Ledn
Por la amenaza de un parie e
meturd en o semana 26 de su pe-
riotin de pestacion. Repidamente
fue trastada sl Hospilal Clinice
Universitarin de Valladolid, ya g
cstuba ombarazada de gemelos ¥
los profesionales entendivron qua
este centro contaba con mejeres
madios para atender a ba geatance.

Tras reilizarie unn coografia.
gxta arrojh problemas en une de

los fetes, por la presencia del de-
nominado sindrome de trangiu.
sion feto-fetal, por e que la madre
vanfinud ingresada an su habita-
cidat 2in que 52 indicac ningn ti-
po de tratamignto ni medida de
conrol, ¥ sin que se camprobar
si el eire foto se estabe viendo
perjudicadn por sl transfusion
antre fetos. segin informaion
este periddico fuentes del Defen-
sor el Pacienle, En cse momento,
aze debleran realizar les benicas
indicadas para revertic este qin-
droane, eficuges ¥ NCUCSACEDE POTL
la Supervivencia de los nifioss,
aclard Santlagn Diez

Pasndos dos dias, es decir el 28

20 mitiones on of Gitimao
lustro Lagreclamacionss
| |udiclades han supuesio en

Ins ditimos cinco aios el
pago demas de 20 millones
de eros en
indemnizackanes, 14 millones
paor b via judicial v afrns sels
pOr procaRsos
administrativos.

Pago de [as
aseguradoras. Mo fodas
eslas cantidades reparcute
tirectamenta en s arcas
dela Junta de Castilla v
Ledn. La comparnia
aseguradora eubria
algunes de 03 rlesgos v
abond el 90% del dinero
total desembolsadoe on
estos clnea elercicios,

de zepdiembiee de Z00, se reslind
rueva ecografis. cometisndnge un
#ETavisimo erroTs, que para la
aggrinciton. enoe pdmite justifica-
cion i explicacion algunas, Se
diagnoaticd el fallacimisnio de
ambos fetos, decidiendn Induc-
cidn del parts pare extraccion da
estog, resultandas que une de los
fetos nacko vivo, « El latida [e1al
positive era clarmments identifica-
bibe com una simple ceografia co-
ma la efectuada a la madee de fos
nifas, ¥ sin embarge, el médics
encrgade de realizary, no lo pd-
virtices, aficmd el zhogadn. o350 se
hubiera disgnosticado bien, se hu-
Biera solucionado todo. Habin una

nifa que nacid vive ¥ se la obligo
o Maver premalura on un asindo
UL R LA E (P

RETRASQ COGNITIVOD
Sinervbargs, pese & nacer viviy, 9
nifia presentd graves secuelns,
il neurolagiens como fisicas de
T e by dehido ser infervenida
quiricgleaments, adends da an
retrase de crecimiento pondero-
eslifural, ¥ relrise psicemotor ¥
cogaitive por el que pciuaimente
shgue bago contral v Cratamients
papecifico para mejorar su dega-
rrolle porscnal an centros mukbti-
digciplinres,

El sindrome de rransfusita faio-
fetel ez una complicacidn que sa
produce en los embarazoes gema-
tares univitelings coamdo [os be-

hés comparten la

Fachada placenta. El cor-
principal del dén umbilical de
Hozpital Clinieo — aimibiog hebis e
Unbrersitariode  ga o la mlsma
Valladolid. placenta ¥y se
PABLO RECIEAD pueden producir

conexiones anlie

los wasos sangui-
ness ¥ eue pfecta entre wn 1%y
un 145% de los embarazos de ge-
melos idénticos.

El letrado de in Asocipcion de
'El Defensor del Pacienfe’ consi-
derd ajustos el recanocimiantn
por parte di la aseguradora del
derecho devoos padres ¥ una ni-
ita @ ser indemnizades por len
whurdo areorn, v 188 cgeavigimas
consecuencizas que ha Devade apa-
refaduss, Por su parte, Sacvl acata
L sentenciiy mo enlra en vilora-
ciones.

EXjuirio se ha alargado tanta an
el fiempo i gue ol comienzo ho-
b muilicand paiess o i paod e demian.
dante le faltt realizar una notifics-
Liom gque provoed un defecto de
foro gue fue subsimado en el si-
uiente proceso gque ka finalizado
en el juzgado de Primere Instan-
et smer T3 Valladolid con es-
ta sentencia.
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El CES pide ala Junta su
implicacion para que no se
cronifique la desigualdad
en la Comunidad

@ Sindicatos y patronal reprochan al Ejecutivo que no atienda
las recomendaciones del Consejo Econémico v Social

VALLADOLID. Avanzar en el
empleo de calldal, necuperar a las
persomas que no han satido de Ta
CLISES ¥ SF Prigcl ivos para giec nd
sz cronifique la desimalidzd son
algunas e s recomendacionas
afrecidas ayer por @ Conscjo
Ecomiimice y Social (CES) a
lunta para apiovechar ¢l actal
mesnerio de crecimiento, ebst-
muos enun panio de inflexions
pars mejorar ¢ tejide eomgress-
riad, el ermploe v hos salarios, resu-
mif el presidente del CES ante-
namien, Ceeriin Barrios, en la
presentacicn del infornne: Hitna
cidn coenlmici v social de Cos-
filla ¥ Ledm on 2000,

Aprobade por unanimidad, ¢
aneilisis incide e que s secue-
I e by erisds neo se van a solucio-
nar s6lo con polilicn social y cs el
momnento de cvaluar, e deci-
siones v planificar, Fs —conside-
- un mmento de aregjuste glo-
Bale, por o gue abogd por que
stedas s institucionesy sean
wproactivas para evitar Jesegui
librries v desigmaldades socialess,
vaque las secuelas que quedan de
la erisis, como que muchas per-
=onaz han guedado sdescalga-
s del mereado labioeal, o se
wan a selucionar sale con politica
sociale.

Ante ese panorama, el CES
ACGNSCia que qe poagsy el foco de
atencidn en el modelo de rejido

El secrotario de OC.O0. (10) v de BGT (20) junto al presidente del CES y el presidente de la patronal {1dhq oo

empresirial, gue se reconduze e
rrlelo productive v seavance en
cl didloge social. En lo labaogal, el
documento consi que, aungue
sl recuperado cmpleo, ay gque
avanzar en el emplen de calidad
parague ese crecimiento Mgme a
los s desCvorecidos, En caa k-
nest, Barrios reclami un splan de
chogues que contenga medidas
especificas para los colectivas
con mavores dificultades, la revi-
sidn peneral de las politicas labo-
rales, ks mejora de los salarios, sin
ohviar ol crecimicnio de la pro-
ductividinl, v el refucrzo dielas ne-
iles de proveceiin social,
ERinfurme aboma por recarpierar
4 las personas que no han salidn
de [ crisis conun planteamiento
integral de Ly politicas piblicas,
apovar alos eolectivis mis débi-
les eom medidas especificas yan-
mentar os presupestos sociales.
Barrios insistic cn que bay que
dareangn e ley y derecho sulije-
fivin o fas acciones v medidas de
T e e proteccicn a pessonas y
familia= en sitwscion do mayvor
vulnerabilidad social y econdémi-
ca.
¥ entre las medidas mas espe-
cificas, el CES reclama un plan de
rescate ante 1a secuia para ol sec-
o agrivola, Barrios anuncid que
[ institucidn elaborard un “Mapa
de Formacion Agraria’ pam wver
que aformiscitn necesita ol sec-

dor primarios de L Comunidad.

Ante los conflictes que hu pro-
vocado Ta ley de educacion, el
CES apucsta por una nuev que
zalga conel cunsenso de todas, 1
Consejo recuerda gue T marri-
culas universitarias todavia son
muy carns enla Coamnidad v no
oculta su preocupaciin por ls
cowantiosas Hseas de esperas pa-
rasec operados v 1a starding oo
Las pruckas dingndsticus.

Es wona radicgrafia mads real de
Castillay Ledny v fan politicas,
comneidieron los lideres sindica
lez Faustinn Termprano (UGT) v
Vicente Andrés (GO OO0, que
compartiemn gue se ha sconfigs-
radu un nueve modeln laboral
marcado por la desigualdads v
empobrecimiento,

El presidente de la pateomal re-
gional, CECALE, Santizro Apari-
ciey, ademds de desarrollar las re-
comandaciones cn infrassriracin-
ras, con el acento puesoo on la A-
It Camtowvia del Duerd, que sva
muy lentas, noocult que le sme-
lestan, al ipual que criticaron los
sindicatos, que la Junta no tenga
n cuanta las recomendaciones
del CFS, «la situacitn de Castilla
v Ledn ex bueng con algunas ca-
renciiEe e infracstiuctums v de
desarrolln econdmico, Tosuemin
Ajpuricio, gque reclimd una armo-
nizaciin fiseal en Espafia,

EFE/ER.

SANIDAD
Sacyl indemmizars con 437000 euros por los
daiios realizados a un bebé prematuro

Sacyldeberd pagar mis de 437000 curos por diagmosticar la moes-
e fetal de dos gemelas, Lo que provact que indujesin wn parto
premature, sewin o Defensor del Paciente. Bl oripen ded proble
vt (e nn ed@ticit en el eontrol de wna pestacin cemelar de res
o, Tras dies dlins de ingresn sin eningin tipo de tratamicnts o
ey de contrody, se dingnostics of fllecinienin de Jos fisos,
bovque Hewd a inchncic el parto en la senana 76 para su cotracciin,
P NG MACH ¥V AL Presentd sgraves secualasy,

Heraldo de Soria | Tueves 29 de unio de 2017

SANIDAD
La Junta rebafari la interinidad al 5%

La [unta de Castilla y Ledn inclhuird 4.377 plazas de personal sa-
nitarin e las ofertas piiblicas de emplen de 2017 2 2000, gracins
a una comviacatoria extraordinaria de 3379 plagas por resolver
e res afins, bo gue permitivd reducir hasta ol 3 por ciento L ae-
tual tasa de interinidad del I7 por cientn.

Hetaldo de Soria | Sibade L de julio de 2007

SAMIDAD

CSIF atribuye e cierre
de camas en verano a ka

falta de sustituciones

|1 Central Sindical Independien.
te ¥ e funcionurios (CSIF) de
Walladolid ha ateibuide & cierre
det s de 600 camas en log hos-
pitales e Castilla y Leds -ynas
130k en Valladelid- a 1 ausencis
de sustituciones de los profisio-
e enss periodaos viescinn-
les, ¥ e cebide wna menor -
anlad o demanda de paciesies,
pucs b enformedad ane seve de
VaccEnness.

ESPARA T 2L preralda de Suria | Midreoles 5 de julio de 2007

NACHIMAL
E1 70% de enfermos de hepatitis C no lo saben

Una de cada cinco cspafioles oo conteataria a un enfecmn de
hepatitis O ni tumpoco conviviria con &, segin un informe de
la fundacién "Mis que keas', B parologia es umade las gran-
e desconocides en Espafia v un 70% de los afeerzdos ni siguic-
ra sabe de s condicidn, La ignocancia es la culpable del recha-
z0 ques sufren los enfermos , seein se deflende desde 1a Bade-
racifin Nacional de Trasplintados v Enfiermos Hepdtivos, shay
quer concienciar a la gente de que, desde el punto de viso Labo-
eal, un enferme de hepatitis C es igual que cnalquier emplea-
doe.
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2 INNOVADORES EL MUMNDO DE CASTILLA Y LESH F ARIO VI MARTES 4 DE JULIO DE 2017
termoddgions— s pdn oo g acerta, sohre fooks en
m virliende en circeles del la innovacidn v en la
#CLITD pireczirio v che Jos sa- pestion, y de ahi viene
DPINIGN Rarios bajoew, Mads fusio- &l (s de miles de
nanle: seacabd el cusnto POQUERES PYVELES Wi

de Cenbclenta de lus stor- i

Discurso innovador

ANGEL LOZAND

LU de b aspecins miis inberesantes dal disoyr-
seinnovador es 1a convivencia enire ecosiste-

- mas ey difierentes. Poe ejemplo, b Teenologia
relacionada con b Culharny el Arte, con o So-
ciad, oom Ins Ciencias, aon ke Humanidedes. Fs-
Iz irderecion fomena la erealividel, 1 innova-
cion ¥ los negocios, v par tnts el crecimiento
ropaomico.,

Unass powas startupe son exilos:s v sevenden
par ardeche dinero, perds bastantes sio aportan
neda fundamentalrmenze innovador ni a b ci-
dndania ni al mercadi. La maporin de las st
lps caben como el resario de la Aurom, amai-

nando a Jos jdvenes auldnomos, a sies familia
s, amistades ¥ vecings.

En et untonoenia de Cyl, nustms poli-
ficos, gobamantes, responsables acadéaons v
directivos de emprasas, manosean oxcesiva-
frszrde b palabra Innovacion y confunden Em-
prendimmiento com Trmesckin, Y une oo e e
Wilr LUnil pequeda emipiess quie marche bien en
b ectmiimicn, y oere blen ditinta es gque sca in-
nowadors v ereitiva, eficaz en lo soctl v en o l-
boral

Lo iz ol alerston - que tanto gusts de-
cir @ algunes ilominados de wipices pamises

lups ¥ del romanticlamn
del ergrendimicnio,

Loz Parques Cienlificns
presnmen die ello, pero giai-
28 00 Sean An efivoes ¥ 1an socalmente -
tades como nes quieren hacer var Crean gue
Impualsnn of emprendisdarto, pero rmramente
fomentan b mrexacion |a creathidad, fee dem-
ches Inborales v las salaries dignos

Ent | Unfuersidad tambin s magren ln pa-
lahra Inpesacion educativa y alaues pensan
e 2on ks puevas tecredogiag, las TIC s, ya es-
ir Lewdin cliche de la mndanidad v renovacion de
Ia educaciim superor La Innovaciin no es unn
M SUMA de AcTionis Mis © menas amedo-
s, 0o v camibio radical e memalidad aores-
liviae et | gresticin empresarial, y sobre fodo an
1a pre, en b et w e [ producciin. Mo en oo

Incluss, tixl |z para-
fornalia entorn a lis
aelrdores, viveros,
lanzaderas, nidus, par-
s cientificos, chle.
dlriss, paari ser empren-
dedares, debe movisamee:
Por miostrarse ya céendetas dCudnces de e
ireertos burceritiecs son ineficices ¥ han na-
cidi al aleign de las suibvenciones aamagss e
la UE, de la Jurta di CyL v o las universida-
es?

Fl godsierno sigue machacanda 3 este coloct-
Vi e Ovenes snildnemos innovadones, sin fear
recer decididemerde s formecidn v s emplen.

¥

Angel | ozann s excvoodnasler del Sensci da li-
tpvecicn che b sl

= VALLADOLID
e i)

Radioterapia
interna contra el
cancer pulmonar

El Clinico, primer hospital de Castilla y Ledn
en aplicar la braquiterapia endobronquial 3
pacientes con esta enfermedad. Por E, L.

Salvar la vida, ndemiis de ereadi-
car el tumos, 2on los rotos gue
pluntes o] cancer de pulmdan, ol
= frecuente en el mundn -repre-
zenta el 14% de fodos los diagnis-
tices oncoldgicos- ¥ 1a primera
v e merte. A este propisito
responds Iy bragquiterapia endao-
bronguial, una téenica que se sirve
e |a rudicterapia para combitir
Ins celulas malignas de forma oy
Incalizada, sin alectar o los estrue-
luras sanas limitrofes.

Es un tratamionto que consisie
e la caloeseion de fuentes redine-
tivas encapsuladas denfro o en la
prowimided del tumor. Fara ello, o
neumidlogo intervencionista reali-
zo ung bronesseopis -pricba que
peermile ver con claridad &l interor
de las vims respiratorias en un mo-
nitoe- al paciente que esté sedads
v coloca el catéler inlmtumaoral ba-
Juvontral radieliémicn. F2 onedlogo
ralioleraposta evalia medianis un
TAL b siluacion fanto del catéler
comao del twmor, toma imégenes v
reconstruye en fres dimensiones 1o
s0ma, Lis imigenes ge procesan
en un planificador en ol que parti-
cipa un tereer spiscialista, un ra-
dinfisicn, para analtzar b disiribu-
i die Ja dosis de radiacion en sl
tumor ¥ aptimizar ks situacion v el
liempe Anal de Ia fuente redioacti-
va. Eliltime paso es trazladar al
paciente ya consciente al banker
e tratamiento, donds e ronecta

el eatétor 8l equipa sursinistrador
de | fieente radicactiva, gue se in-
traduce asta su posicion intratu-
maral, suministen o dosis sen po-
ik minutoss ¥ 28 rerir audomiiti-
CAMENTE

Tras dos horas de observacitn,
] enforma vuelve a su domicilio.
Winidg ¢l procedimiento ha sido
ambulatario ¥ realizado durante
unil mananas, senalan Francisco
Loy Lam, jefio de servicio de COn-
colopls Radsdemipica y Médica del
Huospital Clinloo Universiturio de
Malleholid ¥ Carlas Disdier, jefe de
servizin de Neumologia del misme
complejo. En cass de que heva dos
bronguios afectados, se pueden
colpear dus catdte-
res de ireadiagion,
aHnbitualmeants se
wfministran tres
SESIONLS, URA pOr
SemaEnzwy, aposti-
T :

La técnica no
comnpite con Jos
tratantienios hohbi-
tunles del cdnesr
e pulmdin -ciru-
gia, radioterapin o
quimioterapis- si-
o agu Jos eomple-
meanta. Con fre-
cuenclz la enfermedad se encoen-
tre en un estadio avanzado v
progresa o pesar de la medicicion,
Ineluso en las casos mis localiza-

Dosimetria en Z0, /11 oo

s s producen recabdas lovales,
wCuande ¢l fumor chstruve un
bronguic aparecen complicaciones
tjue empeoran la calidad de vida de

lus enfermos: dificallad respirato-
rifl, SUnEre, TeUmonia o los perti-
nage, expresun, antes de desvelar
e 2n BsIes GRS ano sicmpras la
rdivguiminterapta puede hgrarun
salivio significativas ¥ se podria ap-
tar pov la braguitersipia endohron-
izl smy efectivis i abrir los
Braaguins chstnidos. Eso s, recal-
CEI qUE Cosn | miamicnio palistiva.
Tembién manifiestan que on oca-
ez se puede producr una m-
da solo endobronguizl del tumar v

con esle Irlamicnto se puede curar
ST TRCLUITIT 3t olres mels invasivos.,
En aste sentide, Lopes-Laro y
Lriselier exponen gue pueds reali-
zarse en pacienies operados, irra-
diados o someridos @ yuimiotera-
pia, ademis puede fer comple-
mentarse gon la redicterapla
externa, properciomnds suna so-
bretdusise B URA Fona muy comere-
ta de persislencia tumoral. Inclus,
anaden, afrecs beneficics a los en-
fermaos torminales. que geacias a
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Avanzando en la interoperabilidad
del sistema socio-sanitario espafiol

PABLO VINAS

La interoperabilidad esla habilidad de dos o
s sistermis pur imtercambiar v utilizr in-
formaciin. Cusndo une erganizecidn incor
pora aplicaciones informaticas, s forman
+islasy de informaciin, La interoperabilidad
Buscn diseriar v construir pienles entre ellas.

El sistema soclo-zanifirio en Esparnia com-
prende un gran pimers de organizaciones
pitiicis y privadas, coime los hospitales ¥ go-
ritrices que brindan Ios serviclos necesarios

para desarrollar nuestras vidas v las de nues-
tros seres queridos de unk manera conforta-
ble v eficiente.  «

Aungue las organizaciones so enfocan en
alcanzar sus propios ohjetives {una isla dpti-
i), parecs razonahle desacrollar un maro
de inferoperahilidad para el sisten sovio-sa-
nitaric. Se deben poder supaear los profile-
mas niefmas di cada orgenizaciin y asegu-
rar la confinuided £0 los servicios soclo-sani-

larios, sucando partide de la
Informuocion genernda en las
arganEzaciongs, cxnpartien-
do, utilizando v generundo
nuevos conoclmilentos.

Jusi pues, se deben armwe-
mizar lus nocesidades de
usuarios ¥ orgunizacionas
ool und vizion sisemstion
Al gosarrollar b Interopers.
hilidel, surgen preguntas: des necesario usar
estandares o sotuciones ad-fec?

Otras ehjedives son la sostenibilidad secio-
asistencial ¥ aprovechar los conocimientos
acumlados. Es necesans dischiar la estrate-
gia da interoperahilidad socio-spnitaria ba-
sfinconos on estindares Infernacionales pro-
mewicles por Organizaciones Desarmlladorns
de Estdndares (0DS), que nes pesmity carac-
terizar a bos aclores v los flujos de Informa-
citin mediante meodelos aoeptados intermacio-
nalmente.

Cartif, a travis de su participacian en dis-
lintas ODS, foros nacionales como SIVT

(Chister de Soluciones Innovedo-
ras para by Vide Independiente) o
europecs camo a EIP AHA (Eu-
ropean Innovation Partnership
on Active and Healthy Ageing),
trabua para impulsar el desarm-
ller de wn miwrco de interoperahi-
lidad socho-sanilario que abwa la
puerta a b coaperaciin entre di-
ferentes arganizaciones que
quieran farmar parte de los servicios socke-sa-
nitarios.

Los beneficiarins de estn cosperacion so-
e bodos bos wsuariog, gque veremos ofmo se
optintiean y mcionalizan lng recurss, v se g-
radica la sostenibilidad del sistenmsy socio-sa-
nitaria, Ademnis, s conseguird aumentar ly
rransparencia y competitividad para que las
empresas desarrolien maevas soluciones, que
teniendo éxito localmente, tengan la posshili-
dad de escalariaz a un mercade global con
miyoT Exita.

Fahdo Vifins es irvestigador di Carif,

suaplicacion reducen la madic-
cinin,

La innovacidn de esta téoniea
gue en Caslilly y Ledn sdlo se rea-
lizn en el Hospital Clinico Univesi-
tario de Yaltadolid radicu en que
FEuiETE unE infraearuciur wom-
plefie ¥ b prosencia ¥ eonsenso de
varios especialistus expertos en al
tratamients, por lo que ez spoce
frecuentes sw implantacién. Se ne-
oesita un equipantiento especial de
braguiterapia con feenle radione-

tiva de alta actividad, planificador
especificg de 30 y unas instalacio-
nes arguitectdnicas especiales, que
cuenten ¢on un dren de neamalo-
#ia intervencionista, simulador de
radioterapia, un binker y medidas
de radioproteceldn. «Mo e ajena
al desarrollo de esta téenica la
gran casuistice de enfermnos ¢on
caneer pulmonar en nuestro cen-
tra, ya que el Clinice es referencia
quirtirgica ¥ radiolerigice en esta
patologlas.

La térnica sa desarrollo gracis &
s siuene sintonias entre los equi-
ke neumologia intervencionis-
ta ¥ briguiterapin. En la ciudad el
Pisuergas comenzaron en B E con
un caze aishicho ¥ desde entonees 22
han beneficiado del ratamiento
ocho enfermis, sobre todo en los
s dltimas afos, En laactunlidad
CUniAR Con otros dog candidetos,

Rezpecto a las vendajas, afir-
OEAN Gue s apoeo invasivos ¥ no
requiers hospitalizacian, con lo
cual es s eomodo para &l .
ciente y ahorra rocursos sanila-
rios. Adamds, estd indicado en al-
gunos pacienfes con cancer de
pulman 2n los que estin agotedas
alras opeiones o no son posibles
Juor irdlamicntes eneoldgions pre-
vios ¥ en los gue es posible apli-
car «altas dosize de rediseidn eon-
contradas en el interfor del tumaer
mediznte el abordaje endoscdpi-

oo e Jy esion,

Equipa qus El tratamients
raaliz3 43t requisee una ine
Kisicn e e fraestructura y tn
Insialaciones 2

dol Clinkp ge ¥0lumen de rahajo
Valladolld, . 00 disponibles en
LESTAL cualguicr unidad

e pmoologia radio-

teripin. «Cuando
=¢ Hena gran experiencia en bra-
quitcrapiay en neumologin inter-
ventionista, como es el ciso del Ch-
nicer il Vallndolid, se dispone oo lus
condiciones adecuadas para pocder
ofrecer esla opeidn terapéutica §
loe pacientes de forma eficiante. La
infraestriectura se uliliza para otros
Lipas die tumores eomo ginecoldgi-
0%, prostaticos, cubdnens u ocula-
resi, Mo supone coste de fuente ra-
diactiva, pussto que ésta es permi-
nente y decae independientemente

e 50 us0 0 now. oE8 clerio ~prosi-
@it que consume Hermpo de dos
equipes de especialiaras, parno in
imporiants 0o es ese pequeno so-
brecniste sino el bonefico del enfer-
ma. Hay que lener on coenta que
no son muchos [os pacientes con
indicacidn de hraguiferapia endo-
bronguial ¥ por ahors podemos in-
cluirios en nuestra programacion
teripéutica con kos recursos dispo-
nibless, sostienen los especialisfay,

La técnica de «gran
precision v minima
toxicidade va ha
beneficiado a 9 pacientes

De carn al fulwro, comentan que
su intencldn &5 seguir trabajando
¥ perfeccionando [ lécnica, que
ya estd bastante estandarizada por
los servicios de Mewrmahogin y On-
cologia Radioterapica. e hecho,
indican qua en cada nueva drat-
mmieids estin reduciendao o tiem-
pos de preparacidn de los pacien-
tes con la broncoscopia, que en
acasiones é5 slaborioses, ¥ 1a pla-
nificacidn con el esciner que debe
réalizarse momentos anles de la
radiacion. »Gracias a la experien-
cia e ambos servicios esta féenics
puede ser ofrecida 2 otres dreas de
safud en Castilla y Ledn v nos gus-
turia ser reconocidos como refe-
rencia regional en esty presta-
vidns, sentencian.

En definitiva, La téenich sde grun
[recision ¥ minima vosdcidade estd
indicady para el traramiento de)
cinger de pulman en aquellas per-
Sentas con lesiones pequenzs que
por raedn de edad, capacldad pul-
maonar limitada o enfermedades
asaiadas o pueden someterse
una cirugla ahlera, Ademas, ofre-
ot lu ventaja de una recuperacion
sipidla y sin molestias. Un proced-
mignio muy similar, ugilizando &l
misema radivisdtopas, o5 empleado
para frerar liemores de otros sarvi-
cios, como per ejemplo Urclogia,
Ginecelogia, Oftal medogia o Der-
matologia,

FRANCISCO LOPEZ-LARA f JEFE DE
SERVICIO DE ONCOLOGIA DEL CLINICO

BrtEEARFt R TR AR EEnE L T T T T T LT

«Kn Castilla y Ledn existe
cierto complejo de inferioridad
que debemos sacudirnos»

Franciseo Lapes-Lara, jefe de
strvicio de Oncalogia Radiole-
rapica ¥ Médica del Hospilal
Clinico Universitario de Valla-
dolid, commenta que 1a investiga-
chin y fa innovacidn en Castilly
¥ Ledn cuettan con un panora-
ma amiuy diversom, «Existen im-
partantes Instiuciones pibBcas
vuniversidedes que realizan la
muyor parte de b byvestigaein
biisica; hemos olde a nolables
investigudoras da todo el pais
que b ¢risis ha frenado esta b
nes por iy menor dispondbllidad
eCofdmicn parn contratar la-
vestigadores v fmancisr proyec-
toss, expone,

En los centros sanilirios so
realiza fundamentalnente in-
westignreion clinica, que, segin
Indics, larnbidn se ha visto afec-
tada. «la reduceion de medios
ha hecha que se hoya atendido
inexcusablemente a la priorita-
ria [abor asistencial, pero ha su-
ezt un detrimanto en b in-
vestigaeion y docencias, subra-
¥4, anles de apuntar que shpuen
produciéndose convocatoriag
pithlicas ¥ privacas, sin embar-
B0, use necesitas tiempo no
asictencial. «|L.o ustro es que te-
NEMmDE unoed excekenles profe-
sionales sanitarics, capaces de
realizar investigacian clinica en
cuntidad y calidad ¥ esperamos
e o5 recursog aumenens,

En este sentidn, expresa que
I cenlros sanitarios no pue-
den zer dodados sindiscriming-
damentes, slno sequilativamen-
toe teniendo en cuenta lus ca-
pacidedes ¥ lag scondicicnes
objetivas y realess de la pobla-
cidt, Por ello, Lipez-Lara con-

sidera que es «fundumentals
disponer de récnicas innovado-
ras en determinados centros
[HIT] PrOBTEsAT, PErd, & Su jui-
iy, F0 £5 +mis impartanten e
wceesn do toda la poblacidn a
exits lécnicas. «En Castilla y
Ledin persiste un cierto comple-
Jode inferioridad que debemos
sacudirias puesto que hemas
svanzado ¥ supersds a muchas
regioness, sostiens. ¥ argu-
menta: «En estudios compirs-
tivos sanitarios Castills y Lean
ruedn habitualmente por eni-
it de la media nacionaks,

Paea &l jufe de servicio de On-
enlogia Radiolenipica y Médica
deel Clinden, bos jéwenes han zido
«muy pecjudicadoss por kos re-
cortes, aSe han fruncado expec-
tativas, se han reducido plueas
de formacidns, apunta. De he-
chey, pastie: come efemplo que £0
su deparamento la ofarta MIR
ha disminuido aun 50%:, «Los
Jovenes son imprescindibles, In-
cluiria tamhlén & los jivencs
rmmduros que ccupan plazas su-
nitarins en precariedsd, que lar-
dian muchos afins en eomeolidar
¥ fue no pueden realizar sin wo-
wobira su provecto vitals, sefak,
rnienirs tira de positiviama, v
(L SEIOCT) B POCN B8 CORNYOCHH
plazas fijns en Jus diferentes es-
pecialldacles,

Francisco Lapes-Lara anhe-
In que las meloras constuntes
de los innovadores se incor-
poren a la cartera de serviciog
sanitarios, es decir, que la ad-
ministracidn dote de alos me-
dios necesarioss para que se
disponga de una sulud pabli-
ca ectualizada,
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% informacién para preve-

nir. Analizan ol ADN v

campruehan s exdste cier-

ta predisposicidn o pede-
cer olgunos alteraciones de fy sa-
Iud. Lok fest genéticos son prushag
creadas para ¢l dingndstico. Y una
de s filwicas que los disefia y co-
murcializa se encuenita en Vallado-
lied, en concreto en el Pangue Teomo-
bigico de Boecilie Al sus produc-
tos buscan de maners exheustiva
las mutaciones gendlicus que pue-
den dar lugar & determinadag pato-
lenging, pero también descifran el
quld de la coestion que ayuda a
adelgazar o n mejorar el rendi-
mienta deporlive. Todos ellos na-
cen de un cuadrante formado por
la sulud, 1a alimentacidn, ¢l rondi-
micnbe v ol deporte.

Mulri Genetics -azi se lima la
empresi- desarrolla fekt gendlicos
teniendo en cuenta las necesidides
de cada persona, «Seria infructue-
0 CTRAT Ul e (est pare conoosr
qué alimentos sem los que i orga-
nismo te pide de modo netural v
cuiles nos, explics Rodrige Rubia.
director ejecutiva y eofundudor de
I companin. Por ello, maniliestn
oqu 5 importante saber 5 i ma-
Jjer yue selicita esta preeha se en-
cuesitry en edad fértil o en la etapa
MEnpeisice, puesto que los canm-
Bios hormoales son distingos v las
necesidades del organismo, dife-
rentes, Lo mismao sucede con bos
nifios, los cuzles requieren nulrien-
tes oesenciabese para el desareolio
quee en edad adulte ¥o no son fan

necesarios, seglin comenta. Asi
pues, han disefiado test orlemados
al deporte o a la pérdida de peso
wiia medn sabubable y sin efecto re
botes, ya que si el cliente es depor-
tisti sus necesidades nulrivionales
son diferentes, o sl la finalidad s
adelgzear hey que buscar «log pun-
tos débdless en el metabolizsmeo de
cada uno para identificar ecaren-
iz que derivan en un sobrepesa,

Aclemis, considera que los test
Bendtices ase quedan cortoss, asi
que, junto con los andlisis, sa entre-
#an guias nutricknales con los ali-
mentns recomendados, modemdos
¥ despeensejados para Gyl perso-
iy el entrenamientn gue dibie so-
Ruir iy paciente, «Minguna guin
g Igeal 3 vlr y las exrapalaciones
que ze pueden hacer de estas guias
pueden ser perjudiciales para olra
persoma tedalmende distinta al clisn-
ten, adviarte Ribia.

Mas alla de esfas prueias, tam-
hitn cucntan con tesf de dingnosti-
oo preco del cancer heredifarie de
man y evario, da ahortes de repe-

>VALLADOLID
e — === T

Soplones de los
secretos del ADN

Nutri Genetics crea test genéticos relacionados

ticldn ~para mujeres qua hayan su-
frido dos abortns y pueden nsociar-
se o mutaciones en Jos genes-, de
zoospermias masculinas ~para ln
inferiilidud- o de sereening de pate:
Iogias congénitus a ln hora de for-
mar una famifi.

Sagin explics, cnda uno de los
Lest mide distintos patrones genéti-
©04; se buscan tanto mulaciones
conerefas coma estudios génloog
mis comipletos. Lo hacen mediante
técnicas biomolecubares v biotecno-
lixggicas para conocer, por gjemplo,
5§ una persona es intolerame a ln
lactosa, si es celiaca, =l presenta
predispasicitn o la osteaparosls o
si carece de fiserem explosiva que =
impida realizar deportes anaerchi-
o5 exigentes,

«Todos los genes exlindiados fie-
nen relacidn con la alimentacion,
puesto gue la finalidad de aguel
que desein realizar un test genidicn
&8 mejorar su estilo de vida o cam-
biarlo de mode rudical, v es ahi,
donde reside [ clve ded éxita. No-
satros no cambiamos ¢f modo de

con la salud o con la pérdida de peso / Se

adaptan a cada edad, sexo y necesidad. Por E. L.

widn, sinn que educamos pan obte-
ner la salisfuccién que él mismo
buscas, expone el cofundador de
Nutri Genelics,

En la actualidad puseden detectar
s g 20 enfermedades distintos v
todas los test se realizan aoon un
ey el 6% de fabilidads, Eso
=1, las dodenins te-
nen gue tener ba-
s¢ pendtica. Por
st miptivo, aclara
que en s catilogo
no 58 encueniran

pruehas relacioni-
dus con el alzhél-

£imp, que eq sU ZEnoma, ¥ £50 05 un
hecho muy bonite que by gue va-
erear en 50 botalidads, suhrayn.

El proyecto comenzd a ldearse
en un bar de Madrid en junio de

. 2016, pero hasta final de afoe na to-

mo forma. Redrigo Bubia y su so-
cia, [sabel Martin, aparcaron sus

Estudia las mutaciones que afectan
a los caballos y propone soluciones
para mejorar su salud y rendimiento

mer o ol pirkin-

son porgue & dia

de hoy el conocimiento ganélico de
agtas palologios oz «muy Hedladoo,
De todas formas, tal v como expee-
58, 1as pruelsss que so realizan en el
laboratario se hacen por iiplicado
para reducir la tasa de error 8 un
0.2% ¥ aseguear unds resultados
AQRITLG ¥ 5N EFTOCER:.

Wi som los dnicos del mereado
que cormercinbizen astos prodiscios,
51 biem son los dnicos
aque In hacen para cada
edad, sexe v necesidad
prarlicular. «5omos un
Bquipn huomano que
trabaja parn cada per-
zomz parliculur, nos
gusta manlencr osa
trato ¥ cercania con el
cliente porque al fin v
itl pabo cada persona
que viene a nosotros
mas mesirn b mis in-

provectos para embarcarse en una
aventura que offece mecanismos
«ripidos. indoloros ¥ carcanos al
pulblici, que apuestan pas onse-
guir un mejor envejecintents v un
rmzyor bienestar an el prezante.

Pera extos jovencs no se quedan
ahi y siguiends el mismo patran
que en humanns han identificads
laz principales mulaciones que
ifectan 8 los eaballos en su salud
dligestiva, hormonal ¥ fisica. e es-
ta forme, proponen soluciones
wdapladas o los distintos tipos de
piensos, suplementos v allmentos
e consiguen mejorar 1a salud de
los equinos y su rendimisnty de-
portiv.

Une iniclativy «piencras que
ruenta con clizmas muy sspociles,
allgunos de ellos participaron en los
Justgies Olimpicos de Rio da Janei-
o 201E,
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CASTILLA Y LEON

SANIDAD

Sacyl invertird 38,5 millones en
nueva tecnologia y equipamiento

A esta cantidad hay que sumar los 6,9 millones donadas por la Fundacion Amancio Ortega

INVERSION DE SANIDAD EN TECNOLOGIA ¥ EQUIPAMIENTO

SARA MARTIM waLAD0LD
La Cansejerin de Sanidad imvertird
48,5 milloness de euros a o Bgo do
este a0 para la compra de nueva
fecrxdogia ¥ equiparniceo desting-
dog it los hospitales v cemiros de
salud de la Comunidad, El conseje
o de Sanidad, Antanby Maria Sgex
Aguade, anuncit aver la partids a
la que adem:is hay que srrare di-
nero aportads por la Fundacion
Amancio Ortega, que comgrende
uni impeccidn suplementaris de 6,9
millones, lo que elevaris & eusmnin
final imvertida a 45,4 millanes de
eurns. Kl gusto estd dirigido 1 cum-
plir 2l Plan de Inversiones Socinles
Prioritarias de Castilla v Ledn
2016-2020 cuya finalided exmejo:
rur lzs prestaclones de lossemvicios
piblicos.

Por provinecias, b mayoer icver-
zldn e hard en Valladeid, donde
el gasto superard los 10 millones
de euros endre las partidas destina-
das a la atencion primasis va ln
iteneidn especializada. En segun-
oo lugar se sltia Salamanca, con
un desembelso que rordard los 9
millones, Ledn es [n tércera pro-
vincia con ln mayor [mversism ya
que la Consejeria destinary a sus
Centros médicos un prezepesto
superior a los 5 millones da euros,
£amara, con cercit do £ millones, ¥
Avila con casl 3 millones de ewros
presupuestados, les sigum en la
listz, Burgos, E1 Bierso, Palemncia,
Segowla y Soria contarin omcan-
tidades &n torno a los 2 miflones
da euros.

El Plan puesto en marcha par (o
Junta dard continuidad a la lineq
de obras de conservacidn e les
haspltales de ba Connichad inicia-
da en el afn H02. También permi-
tird promover In adquisiciés o -
mvacion del equipamients en s
haspitales ¥ centeos de salud, tan.
by eny alencitn pringaria como espe-
clalizada, Se pondré especil shan-
cidn & la maguinaria de alia beeno-

| ATENCIGN PRIMARIA P.IENI:!lfIN ESPECIALIZADA TOTAL | |
Barenzia Artculos Euras Arfeulos | Euros Mieis | Eumg
Huila | 500930 641 LTame 45 L873.308
Burgas 3 | 135,548 118 1.BERAr: M 1.550.520
Latin 2181 76,136 N7 | ATELEI7 | 238 | sosress
[l Biarza o o 205174 217 23mnM7 L] 25128
Ralingia 110 | 106,608 @ 22007 158 W 231766
Salamsrns 245 #91.504 _E .59 BrS -, | BERA T
Saqovia 1 160544 10 2220346 Foi] 239015
Soria M5 106.335 ] TEE0 | W6 | 17537
Malllced Est 41 | 357.070 B25 | G288 LR | 1
Velladalid Cesta 4 PN 58 2747040 M6 | 3MEs
Zamreea rm Han k| 3.707.540 52 3514941
Aeluisiion Centralisnia 158 | 3510000
Tatal S0 TITA6 30,709,009 BE53 | 45476303
FUENTE: Junta de Castila ¥ Lidn { Canssferia 0o Samidad, EL MUNDO DE CASTILLA ¥ LEGN.
logia, pueste que la inversitn  ran en Salamanca y Valladolid, Antes de finales de oo e prevé
establecids en este caso aleanzard  aparte de bn compra de 21 mamo- que s& hayan adquirido 626 orde-

el 35% de los 45,4 millones totalas
de presupuesto. Ademis de impul-
sar las aclumciones que estin ya on
cjecuciin, desde Ja Consejeria s
pretende poner en marcha nuevos
proyectos en materia de infraes-
Iructuras,

Con el dinero presupuestado se
coenprarn un tofal de 8,853 articu-
Ios en foda Castilla v 1260, Solo en
Iz provincia de Ledn estd provista
la compra de més de 2.000 produc-
tos. Entre &l equipamiento que se
v i adquirie destaean cinen TACs
que irdn destinados a centeos de
Avily, Palencia, Segovin, Soria, v al
hospital Rio Hortea de Villadolid;
£ ectigrafos; cuatro relindgrafos;
seis arcos guinirgleos; una
gammacimary y un equipo de ra-
dinterapia infraoperatoria pars Sa-
laminca, ademds de un neurana-
vegador para Valladodid, En La par-
tida para este 2017 también se
incluyen dos de los seiz acelerado-
res lineales que se csperan rendvar
con la denacidn de la Fandacidn
Amincio Ortega, v que se instala-

LA JUNTA RECLAMA A LA UTE DEL CLINICO DE
VALLADOLID EL PROYECTO DE CONSULTAS

latkwncjariadtﬁmrdzdtumd:mmahulﬁnlempunldeem-
presas (LITE), que leva a cabolasabrais del Hospital Clinkco de Valia-
dalid, gue duje redaciado ol proveeto del edificlo de consultas antes
de taemar una declslin sobre ol mantenimiento del contraio de cons-
truceldn y reforma de este complajo hospitalario, Asf o explict syer
elconselero de Sanidad, Aalorio Maria $dez Aguado, qulen adelantd
dque oy mismo se product s sna reunidn con la UTE.

Fuentes de In Consejeriz sefatamn que el motivo de requerie a la
estipresa que defe redactads o privecto es que eslo fucilitaria nns
nuevs licitaclin de ks obres y s ganaris dempoy, por ko tanto, habrin
Mt relrases en caso de que Analmente s UTE defiadtiiments
mmimmmummummm
mm.wlmmmmmmmwm
por [a Junta en noviembre de 2004, semin detallé el FS0E, quee ya pidic
explicaciones par este asumin, v gue [as obeas tenian su conchesiin
previsia para sepifembre de 2003, Enforma Furopa Press,

grafos digitales que permiticén ac-
lealizar ¥ mejorar el disgndation y
tralamicnto contr el cincer.

La Junta incorpora fambién en
este plan inversor ka renovacidn en
hospitales de 340 camaz, ademds
e [ compra e casi mil silis v si-
llones ¥ més de 40 ecografos, En el

Valladolid, Salamanca
y Ledn son las
provincias con el
mayor presupuesto

are de-atencidn primiria s adgul-
riran, enlre oros articulos, 91 elee-
trocardidgrafos, 38 dermatosco-
pios, 67 desfibriladores, &6 esfig-
momandmetros, 249 tensitmetos
¥ ) doppler. Las inslalaciones de-
portivas de Castilla ¥ Ledn podedn
cantar ¢on desfibriladores ya que
In Consejeriu provecta la compra

de: 500 aparabos.

nadares de sobremess nuevos, sl
como 26 estaciones de frabajo v
95 monltores duales para radiofo-
pin. La Gerencia Regional de Salud
lambién planea la compra de LK)
vehiculos que permitan dar una
miefor cobartura 8 1 asistencia sa-
nitaria en el medio reral,

El eonsejers sefiali que, semin al
tltimo informe sobre gasto sanita-
rio publleade por el Ministerio de
Sanidad, Servicios Sociales & [gual-
dudd correspondients al afo 2015,
I Comunidad invirtic 3.581 millo.
neas e ouros en su sistema de sa-
lud e ese afio. Se tratn de una can-
tidad 416 miltones superior o la da
2014, cuando se destinaron 3,165
millones de euros. Tenlendo en
Cuenta estas cifrus, ¢l gasto sanit-
ricy medie por hahilante se sine en
los 1.445 euros. :

Segin el informe, en X115 Casti-
lta y Ledn dedicd e 2, 1% de 50 pro-
supuesto (1.785 millores de s
@ inversiones: un 49,3% a remune-
racitn de personal y un 17,4% al
Easho én recetas.

EL CONSEJERO DICE QUE NO HUBO FALTA DE
MEDIOS EN LA MUERTE FETAL DE GEMELAS

El eovistjero de Sanddad, Antonbo Maria Sdez Aguado, asegurd ayer
que na hubo falta de medios ol demos en o caso del errorde dlagrs-
tico de muerbe fatal de dos nifies gemels, una de las cuales nackiviva
¥eon graves secuelas al Inducic el parto de forma prematurm, motho
porel que s ha condenado s pagar s laasegnradora de Syl més de
37000 euros. Sher Aguado actard que 1a demanda ha bdy dirigidaa la
useguradoray noa Sseyl, que ni siquiera ha sido parte en la ciusa,
wmque la sentencia confirme un error en el disgnéstico y tratamismto,

o esta linea, expliod que weon fndependencia del errors, I disposi-
clin de mad[mﬂ!ﬂ‘rk{ndemmqnhnuﬂﬂﬂunmlhﬁhquc
hauﬂﬁmdudedmmuha%m?m hi habddo nl
demora i falta de medins, Tras I3 sanenci, Ia asepuradora de Sacyl
debers Indemnizar al matrimonio de Ladn o0 25 wETaves secnolase
originadas a su hija como conseevencia de un whéficit en el control de
una gestaciin gemedar do fesgno anie: I amenara de parto prematurg oo
2 semra 20, Inform Europs Press,

SATSE se une
al Pacto de
vacaciones y
permisos de
Sanidad

WALLADOLID
El sindicato de enfermeria SAT-
SE e Costilla ¥ Ledn se adhirié
ayer al Facto sobre Rigimen de
vacaciones ¥ permizns del per-
sonal del Servicio de Salud de
Castilla y Ledn, un acuerdo que
dara de 2013 v al que an su dia
Mk 52 SUMG porgue «scatificaba
recortes puestos en marcha en
2012 v que hay se han ¢limina-
do, como la reduceldn de dias
de libre dizposicidn ¥ por anti-
mitedar.

Semin &l sindicato, <hay, asos
permisos se han recuperade v
SATSE Casfilla v Ledn conside-
ra whecasdo adherivss ul pacto
porque o5 la dnica manera de
participar en la Comishn de Se-
guimlenio de dicho pacto v po-
der dafender los intereses del
oudectivi di enfermeria. De as.
te mode, 26 pueede asegurar la
vorrecta apfieaciin del mismo a
Ins trabajadores de Sucyl, evi-
tando interpretaciones quae me-
neralmente suelen ir en contre
deloz intereses de log propios
trabajadores”, informa Teal.

La Consejeria
descarta
invasiones en

la gestion

enfermera

WALLAGOLID
El consejers de Sanidad, Antg-
o Maris Siex Aguada, descar.
[ ayer cualquier invasidn de
competoncias en ¢l modelo de
gestion enfermera de |a deman-
da que se estd pllotands en va-
rios centros de satud, ¥ con el
que quiere impulzar las compe.
tencias avanzadas en enferme-
fin en la atencidn primaria. S
Irata de una nueva organizzchin
del trabajo que pesmile a los en-
fermeros recihie 3 pacientes qua
precisin atencitn preferente y
no disponen de cita, realizaries
una evaluaeion inlelal ¥ decidir
sobire &l proceso asistencial, los
recursog, incluso finalizar la
consulta sin tener que dervario
al médien =i asi o considaran,
El consejers salio asi al paso
i lus criticas del sindicato mé-
dico CESM Castilla y Ledn que
cansidera que straspasar com-
petencias exclusivas de b me-
dicos es un delito de intrnesismo
¥, como tal, esti sujeto a res.
pomzsabilidades penaless, infor-
ma lgal,
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Geolocalizacion de
espacios sin gluten
y lector de codigos,
nuevas utilidades
de la ‘app celiaca’

@ La herramienta estard disponible
proximamente para los usuarios

SORIA. Gealoraliziciin para
CTCOOErar restaurantos, hote-
les o tiendas de productos sin
gluten cercanas, a1 coms un
Iecror de addign de barms pa-
ra que los usuarios pucdan
conguliar los wlimentos aptos
patra personag celinens dur-
te |a compra, Son algunas de
Tars nuevas utilidades que in-
cluird la aplicaciin {app'h de
la Federacidn de Asociaciomes
desCebiacos de Esparia (FACE),
e lanars esta herramienta
priximamente, segdn informd
1 este periddico.

Estas utilidades estarin dis-
pomibles nna ves se hayan rea-
lizade las prachas pertinentes
pibra su corrects funciona-
mento ¥ se prevé gie inchiya
unos 2400 csrablecimicntos
e tale el pais, 10 en Castifla
¥ Ladn, aungue s cifns po-
drian aumentar, segiin las mis-
mias fuentes.

Ademids de [ geolocaliza
cidn ¥ el leetor de chdiz,
“app’ incloicd ¢ hlog de FACE
para estar il tante de todas las
niwedacddes v un carnet de so-
ciou La herramienta sdlo ests-
rii dispoenible para micmbros
de Lag erginizaciones que in
tegran la Federscidn, aya que
s0n los que hacen posible que
s desarrolle Lo ‘app’ con sus
AprAcioness,

En Ia prowincia de Sor, I
oTpanizacion guedd integrada
hace afins en Asociacion de
Celizcos de Castilla v Ledn
LAcecale), desde donde se de-
sarrullun diferentes activida-
dus ¥ se alrece, enlre oiras
cuestiones, un servicio de in-
formacion y orfentacion para
aywdar a bos pacientes & man-

ALMACENES BARCELONA

ImBIERTD

{TARDE

REBAY

2 PANTLONES.-. 20 €

wener la dicea sin gloten, cam-
paiias de sensibilizacion, for-
mwcidinen [Hosleleria, ademis
de apayo psicoligico y ases-
rambente dictético.

Sepin diversos estudios, se
caleula que wna de cada 1040
persenas padece ccliaquia,
aunsgiee wn B3 a0n ne csta
disgmoaricado. Las comsecuen:
rias de scr cclfaco sin saberla
spuedien ser muy variadas v
piliprosase, Por eso se insisoe
en el disgndation preco, wiim-
tor e aquellas que manifiestan
log sinteanas mis frecucntes,
comi ei los cisos en los que
lus sintomas clisicos ahdn no
Ty B 50 aparicions. Y es
que, la mayorfa de las enfer-
medades asociadas a la celia-
il epireden evitarse con un
diagndsticn thempos, que ha-
i quee el paciente celfaca inl-
vie cugmibo antes ol dnico rrata-
miente posible; una estricta
dicta sin glaten de por vida, El
segruimicnto de esta dicta su-
o un sobrecoste de mas del
20 en el precio gque ticnen
que abonar por productos de
consurmnes bisico, un valor quc
ae dispar cwmmda hay mas de
una persona en la Gl gue
es cellaon

Ik este modeo, ¢ precio de
los alinventos sin gluten, Ja fal-
ta de alrernativas en los pro-
ductes que st ofrecen on los
catablecimientos de hostele-
ria, asi comeo la cagencia de in-
formacion general sobre L en-
Fermendad celine es lo que mas
preocupa a guienes padecen
esta intolerancia al gloen, de
aenendo 2 un informe realiza-
dopor el Defensor del Pueblo.

1.0,

S
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CESM ve «claro intrusismo» en la
«gestion enfermera de la demanda»

El conscjery de Sanidad
rechaza la invasion de
competencias de este
modelo que funciona de
forma experimertal

SORIA. El sindicaro médica
CESM aprecia sun claro intrusis-
o precfesionals en la sgestion
cnfermera de Ta demancdas, que
permite ala Enfermerda valorar a
donde debe ir un paciente sin ci-
ta provia, segin expliod el conse
jere de Sanidad, Antonio Shes
Aptada, gue rechazd invasion de
competenciag,

Através de un comunlbealo, e
sindicato médico rechaza este
meodelo v advirtic de que =i lleg

el easo wexigind responsabilida-
dios penales por i caso el de
intrusismo profesional. al imvadir
competenciag gue b bey reserva
en cxclusiva a los médicoss.
CESM recordd gue Las compe-
tenclas de médices v Enlenneria
spstin delimitadas en la Loy de
Ordenacion de las Profesiones
Sanitariag (LOWS), e s de al
cance nacional v denerming quoe
lag atribuciones clinicas v asis-
tenciales de los méddions no son
delegablesy. Y subrayd que si Tns
facultativos quieren hacer valer
CARLEE W B o 1,'r_|nr]_1|_|:|'a_ti_1.rj5m|_1
profesional sinn porgue T lepis-
lacion ¥ ¢l sentido comuin indica
quie % la mejor forma de garan-
tizar la calidad v seguridad de L

La firma se desarrolls ayer entre Satse y Sanidad. zar:e

El sindicato Satse se adhiere
al pacto de vacaciones y

permisos del personal de Sacyl

SORIA. El zindicato de Enferme-
rin Satse se adhirid aver al pacto
sobre régimen de vacaciones v
permisos del personal que pres
ta servicios en bos centros @ -
tituciones del Servicio de Salud
de Caseilla v Eedoe Lo bizo enoun
acto al que asisrieron la seereda-
ria geoeral de del sindicaro en
Castilla y Lshn, Mercedes Gago
Ldpez, v el consejers de Sanidad,
Antonin Marly Siex Apuado,
Este pacto fue frmado por [a
Conscjeria de Sanidad y otras or-
wanizaciones sindicales en 2013 v

ORACKIN AL ESPIRITU SANTD
ExpirituSanta, T qun ma ackaras todo, que -
1 bcke ks camieos pam qun yn aleanca mi el
T i e s o b iwine dee perdarar y ohedar
o mid U e bt e i o b imstanes |

| bl wida etz onmign, 10 gueeny, & este tor-

In didings, agradecants por doda yoonfimar ez
e LS [2E PANCE M quem sepamama de T
or masir aue sa2 b iksion materal, ERL

Sarse no sc adhirit a 6 en esnoc-
sidn porgue, 4 juicio del sindica-
oy e Faefermmerii, sen este pacoo
sc ratificaban pérdidas de dere-
chos para el personal sanitario
derivades de fos recortes que se
aplicarona cste peramnal a repvey
de las medidas pucstas en mar-
cha por fn junta de Castilla y Le-
G 2002 ate T crisis econdmi-
i,

Entre cios recortes, segin el
sindicare, figuraba la reduecian
de dias de libre disposicidn para
less sanicarios ¥ o pérdida de los
dins de descanso por aniigiedad,
Actuadmente, «osos permises se
Tea recuperados v Satse Castilla
v Ledn considers sadecudo ad-
herirse al pacto porque = 1z dai-
carmaners de parlivipar en la Co-
misidn de Segubmienio de esee
pecte ¥ poder defender los inte-
reges el colective de Enforme-
riae.

HERALHY

arcneiin que reciban los pacien-
tesw,

Por sy paree, ¢l mixims res
ponsable de la Sankdad regional
rechazd que haya intrusismo y
defendid que cala profesional
tienc «sus competencizs ¥ las de-
he: desarrellar plenamentes.

En cate npesvo modelo de -
hajo, que funciona de forma ex-
perirmental en alpunos contros de
salud, cuando wn pacieante sin o-
ta ¥ fuera de urgencia va a un cen-
tro L enfermera puede evaluaral
cnferme y decidir debe ir a ur-
mencias o a su médion, explicd el
comsejero de Sanidad, quicn en-
mared L mejora en lograr una
mayor coordinacidn,

HERALDWEFE

FROGRAMA ESTIVAL

‘H Qmijote’ cenira la
leccidn inaugural de

[a Ducuies de Soria

El linghista v académicn [osé
Antonie Pascual protagoniza-
ra hay [a leceidn magistral o
inavgural de la programaciin
académica v veranicga de la
Fundacito Degues de Soria de
Cicncia v Coltura Hispdnica,
vonunaretlexion sobre la son-
sachin de aralidsd que trans:
mite ElLQuijore’. Fatd previsto
aque aoudan los duques de So-
ridt, J infarta Maryrarita de Bor-

| by saesposn, Carlos Zurita,

SANIDAD
Mas de 1,7 millones
para nuevos

equpamientos

La Conscferia de Sanidad ha
dispuesto un  pasto  de
A5A7G.302 euros para b adogui-
sicion. a lo largo de 2007, de
nueva tecnologia v equipa-
micnmg asistencial destinados
a los hospitales v ceneros di
sl dela Comunidad, enuna
tramitacitn realizada en tiem
po récord desde la aprahacion
de los Presupuestos 2017, Para
Sori se destinaran L73375
curos para 376G articobos,

EDUCACIGN

Convocan los Premios
Exiraordinarios de
ensefianzas artisticas

La Conscjeria de Fdueaeitn ha
convocado los Premins Ex-
teanrdinarios de las Ensefan-
zas Artlsticas Frofesiomales en
los dmbits de Mdsica, Tranza
¥ Aries Misticas y Disciio de
Castilla v Ledn, correspondien-
tes al curso académice 2006

2007 1] plaseo de presentacion
de solieitudes expirs el prdxi-
mar 24 de julio. segin la Orden
pashlicads ayer en el Bocyl,
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Sanidad destinara 1,4 millones a
equipamiento y tecnologia en Soria

Las inversiones permitirdn renovar equipos de alta y media gama con los gue cuenta
el Sacyl / El gasto pretende cumplir con el Plan de Inversiones Sociales Prioritarias

SOl
La Consejeria de Sanidad destins-
v un todal de 53,2 enilbomees o bo Jar-
o de este abo & adaguirie ¥ renovar
diverso equipamisnioy recaolo-
gia, una cantidad en la que se in-
clyen los 6.8 millones de ewrns da
lu Fundacion Amancio Ckrtega para
esle ejercicio. Para la provincia da
Baria se destinarin mis de 1,4 mi-
lares de euros,

Asi lo explict aver ¢l consejers
de Sanidad, Antonlo Maria Shex
Apuado, quien deralld que, por un
lada, za ha dispuesto un gasro de
45,476,303 euros para la adquisi-
cidm, a ko largo de 2017, de nueva
Tecnadoglia y equipamienio esisben-
cial (un total de 8853 articulos)
destinados a los hospitales v cen-
tros de salud de ba Comuanidad, en
una ramitacion realizada en tlem-
por rdcord desde la aprobacitn de
T Presupeestos 2017,

Eslus inversiones, igrogd S0z
Aguindoy, permifen renovar la alta y
rivedia tecnalngiz con li gue cuen-
ta Sacyl. Se frata de un gisto din-
Eido & cumgdir el Flan de [nversio-
nes Sociales Prioritarlas de Casti-
la ¥ Ledan 20016-2020, que tens
coma eje principal 1a recuperaciin
del ritmo inversor para la mejor
preslicion de los grundes servicios
pobbleas, Demro de esta inversidn
se incluyen los fomdos anuales de
la Fundacion Amancio Chiega, gue
para la provincia representaron la
adguisicion de dos mamagrafos,

Aulivionalmente, la Gerencia Re-
gional de Subud tramita la Britacitn
de la adquisiciin de 3,826 ordena-
dores de sobremesa v 700 portti-
les, destinades a ranovar equipos
tanto en hospirales como &n cen-
trus e salud ¥ consulterios por im-
porle de 7.8 millones de curos.
Probablemene, ba mdicade ¢l ton-
sejern, se trate de la compra agre-
gada de meyor Impaancia que se

ha hecho en Castilla y Ledn, Den-
tro del global de Inversidn se con-
templan también 26 estaciones de
Lrabajo pare Radiclogia (410000
eurgs) y 99 monitores duales para
Radiologia Q00000 curns). La Ge-
rencia Regional de Salud tiene pre-
wiato también licitar la compra de
100 vehiculos pars ls mejor cober-
tura de I3 asistencla sanitaria en el
mundo nural por un importe esti-
medo de un milkin de eurns,

Por otro lade, =e van a adguirir,
un lodal de 500 desfibriladores se-

Interior dal centro hospltatario de Santa Birbara de Soria. v. onzamn:

misutemiticos con desting a insfa-
laciones deportivas de la Comuni-
dad, porun importe de licitacion
de THLIN euros.

El Plan de [nversiones socinles
priositarias zsefala que la Junta im-
pulsard actuackones en maleri de
Snnidad durante el perlodoe 2016
2020 ¥ reflaja que se continuard
con la linga de obras de construc-
cidm ¥ amplincién de bos hospitales
¥ eenfros de sulud (la inversién
prevista en obra asciende a 85 mi-
Nlones de euros), asl como con la

adguisicion o rencvaciin del equi-
pamlenta en dichos centros, en
particular 1a alta tecnologia, E1
consejera destacd tambidn el im-
poertante impulsn que ze da asia
[as teenologias en un momento en
&l ¢ en ol conjunto del Sistema
Macional de Salud ha habido una
reducciin de ingresos pablicos ¥,
por Lo fante, de s capacidad de ac-
tuzcidn, loque hizo que en 2008 o
decidiera renunclar o aplazar pro-
vectos ¥ shora se recupere la inver-
Sid

La Junta pide extremar las precauciones
en la recogida de cosecha por incendios

En el caso de la provincia alerta de que el mayor riesgo se puede dar en la zona de San Leonardo

S0RA

La Conscjeria de Fomento y Me-
din Ambicnte ha solicitado a los
ageicullores que extremen las pre-
cauciones en ln labor de recogida
de las cosechas diranite f jornadi
de hoy debido al alto riesgo me-
teorolégics de incending esperado.
Faentes del Gobierna regional
i confirmado que el riesgo se

inerementa por la posibilidad de
vientos de Compamente sur supa-
riores a 20 kildmetros por hora,
una baja humedad relativa y un
pumanto de las tempearaturas, por
¢llo, se recomienda evitar cose-
¢har en las huras centrales dal dia.

Agimismo, I administracidn re-
gional ha recordado la prohibicién
de cosechar a menos de 404 me-

trag del monte en los cesos en los
que la terperaiura s superior a
30°C v un viento mayor de 30 ki-
lématras por hora, Informa Euro-
pit Pross.

Estis condiciones meteoroldgi-
e adverias serin complicadas
especlalmente en San Leonardo,
En cuanto al resto de la Comuni-
dad, serén mis acuzadas en la

zond centra, expecialmente las
comarcas mas afectadas como en
Avila: Aréwalo; en Burgos: Aran-
da de Duero, Huerta del Rey; en
Ledin: Valencia de Don Juen, Be-
navides de Orbigo; en Salaman-
ca: Guijuelo, Penarsndy de Dra-
camaonte; en Segovia: Cudllar, Co-
ca, Mavas de Ciro, Santa Maria la
Rl de Mieva, El Espinar, Canra-

Trilema Soria
presenta sus
proyectos
emprendedores
a Felipe VI

S0AIK
El pasado viernes, 30 de junia,
se celebrd la IV Jornada "Cd-
ma educar el ralento empren-
dedor’ de la Fundecidn Prince-
1 e Girona con la presencia
del Rey y el talento ¥ 1a educa-
cldn comao leitmaoliv, La jorna-
" da contd con la participacien
de personalldades del mumdn
de |3 educacidn, la tacrologia
¥ le neuraciencia, ¥y ante la
asistencia de mis de 600 do-
cenles di toda Espana,

Profesores ¥ equipos direc-
tivng de las escuelns Trilema
Sorla estuvieron presentes
tanto en la ceremonia de Pre.
mios FpdGi 2017, entregados
ol jueves 29, como en la IV
Jormada de Girona, celebrada
&l viernes 30, en la que partici-
paron activamente, Los pro-
yeclos de emprendimicnto de
las escuelas Trilema Sagrudo
Corazan y San José, parlici-
pantes en &l programa de lo
FI'di ‘Educar el talento®, 5-
tuvierom envire =8 experiencias
compartidas en los Discovery
Mertings,

D este modo, diferentes
profesores y profesoras asis-
ligron en representacion de
Ins proyectos “Sallando &l Mu-
ro” (4% de Priraria del Sagra-
do Corazdn) y 'Friki Talleres'
{47 de ESO del San José) v
dieron 8 conocer el trabajo le-
vado & cabo durante este afin
#n ambos centros. El primero
s centra en lo reutilizacion de
un espacio perteneciente al
centrn educativ, aciualmente
en desuso; v &l zegunda pre-
tende concienciar sobre los
ricsgos de un uso excesive dal
{ebélong mdvil, sobre todo en
I juventud. EI Rey Felipe V1
canversd eon log ponentes, oo
nocib alpuncs de los provecios
¥ post ante las cimaras.

lejo; &0 Soria: San Leonardo de
Yaghe; en Valladolid: Quintanilla
de Omnésime, Montemayor de Fiti-
lla, Viana de Cega, Meding del
Campay, Olmedo, Meding de Rio-
secn, Tordesillas; en Zomora; Be-
nawvente, Tdbara v Bermillo de
Sayapgn.

La Junta de Castilla y Ledn ha
cluborado un triptico sobre cdmao
evitar los incendios forestales por
ensechador en el que se recopen
las condiciones de uso de la ma-
quinaria fipo cosechadora, las
obligaciones de los agricullores
cuando utilizan esta magquinaria
¥ otras recomendaciones frlles
para cosechar y evitar los incen-
ding qiee se pudieran ocasionar.
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Uno de los paros de des horas protagonizadas of

El colectivo del
transporte sanitario
estudia nuevas
acciones de presion

@® Por lo pronto los sindicatos han
instado a los trabajadores del sector a
cumplir el actual convenio a rajatabla

SORIA. K] sector dul ermsporte
saanitarinestodin nucvas acciones
e protesta despuds de gue ni Ad-
mindstracion i padrenal hayan
smnstreader interés on las propes-
tas sindicales para mejone Las
comdiciones bl principal
neente las comcemnicntes al sala-
o, Por Do promnto, desde Lo sin-
dicatos ge ha progaesto a los eme
plesdos camplie o rajotabla of ac-
tul comvenio coletive, gue ba si-
doel oripen de lag rebvindicacio-
ncs el colecrive, que lesd nuna
ek de huelgm el pasado 23 de
unin v ahora pmenazs eon we-
vos acms de prntestacoenn misdi-
da de preside.

Eslas wircunstuncias fucron cx-
plicadus wyera este peribdicns por
la secretaria de Servicins a la Co-
manidad v Sanidad de UGT So-
rizn, Maria Jose Lopez, quicn indi-
oo i decisidn Anal posible-
Mente 8¢ toanaria st senana,
sicmipre con el consenso de los
trabajadores, que han apoyade
tedas las aceiones de protesia
hasta of moanento. we wn g to-

mar wise determinciones por-
yue ni I Consejeria de Sanidad
ni la pacronal han accedido o
oucstea propnesta de subidn sa-
lsrind progmesivas, Dedicd g,
quicn mantwae gque s acciones
200 wpara megorar el convenio,
[URTTER s [ TCURSPOCICS, Pl mi
con la especializaciin que se pi
desw a quicnes dissarrodlan su tra-
Larges eas s ambulanciag, Por eso,
indicd, la primera medida esti
siendo wel complimiento del ac
tual eomvenio que, por cjicmplo,
tice quar 3 los pacientes s jes
traslada de vnidad bospitalaria a
unidad hespltlari, noe hasta las
plantise.

Cabe recordar que el conflici
s inicio en el afo 2000, momen-
o enoel que el convenio colecti-
i i seaplivd por la crisis v eo-
mwemd una péndida de poder ad-
quisitivo quee ha susmisdo hasta In
focha un 21,7%. La decision del
Pt e 24 horas ded 23 de junio
s hin despuds de dos jorsilis
de paros parciales en mayo du-
ramte dos lvsrs v tras ver que no

e o

pasado mes de Mayo. wesenn o

se Jubia avanzado en Hepar 2 un
amerdae, Lo propacst slidical e
de una subida salarial Jdel 24 pa-
ra cate afio ¥ e wn 3% para of si-
puiente, Sin erbarg, csta suge-
rencin no ha prosperado v por
CHO S0 SODESIAN NWEVIS HTIOTH'S
relvindicstivas,

Par shordar la situacidn hay
que echar La vista aieis ol afo
2000, manento en of que se firmsé
el dltirno cunvenio colectiva, con
vigencia hasea 2000, v e & se re-
copian subidas salaciales del 7%
mids el 1M en 2004, el 8% mis
1PC pay 30RE v el %4 mibs 11°C en
A0, wrado cllo para alcansr I
merdia salarial del padse. 1 cone-
ik 52 cuangelics en 2008 v 2009,
segdn los sindicatos, gpero en
200 e rompid por culpa de ke cri-
5i5 paara preservar ol empleos, se-
ik bos sincicatos, En 2000 La su-
bidka pactada se dividio v en ese
afto ko vn ineremento anual
el 1PC, perooen 200 b sublda
s Limitd al IPC. En 2002, [ Junta
dio Castlila v Ledn establecio un
S e redaj salariad, Lo que afoe-
ti tembicn, via concegion, @ los
trabajadores del trangporte soni-
tario a pesar de quae no se rata de
etmpleados piblicos, A partlr de
e momento tenen ol soeldo
comgelado. oo 1o que soumuolan
sk péeckicda e poder adquisitive
el 21.7%, ede ahi que sea o eolee-
tivo de transporte smiikisn peor
papsdo del paise. Asi, esolamen-
te el notable esfuerze de unas
planillas que se entregan a diaric
mumticnen el servicie iguil que
Anteriorment .

Las aceicnes acnuales cstdn por
v, pero tode ipunta a que o co-
leetive no se parard agui hasta
consegulr sus demindos,

SLO,

Piden que el sueldo enfermero
suba al menos el IPC, el 1,6%

SORIA. Satse exipnd en Ta Mesa
e Erplendes Mibiicvs de Casti-
Ity Leiin, celebrada ayer, gue se
sumenten las retribuciones de
Enfermeria confonme i la subida
del IPC, apaesto que en 2000 va
sufrieron wmi bajada de sue soel-
o de un B,

El sbndicatn de Enfermeria
considern gue la sublda del 195
aque L Junca de Castilla v Ledn
presenta a la Mesa de Fmpleados
paiblicos wes claramente inswf-
ciente purgue no lega ol a la su-
hida del T que se registen on
206, quee Fuwe de win 16w,

En 2010, las enfermedas, inte-
grantes del grupo AZ, perdicron
ik 8% e s sueldo v 12 indlaclda
entre 2000y 2006 hay subido 2 un
4,27, mibeadras oue s enferme-
vas sl registraron un ineremen-
by de s sneido en 2006 de un 1%,
cifra que se pretende que se repi-
ta este afin 207, Satse considera
que s puede serair ahondan-
deren ln pérdida de pader adgui-
sitivin dol colectivi,

HERALTH)

anies T se 8-
tualizai ahora con las profestas de
los trafaladores dal spcton, eatermai-
rado, Prra la mportancia del trans-
porbe sanitario e tal en und l:_‘.omlfnl-
daed Ban eafensa y oo und pcib'lnnﬁu
{an dispersa coma esla, que la com
segetla que preside At M' Saer
Aguads dobiera aportar saniticks Go-
prlin v ayudar a carrar el conflicto.

EL HUMOR DE NAVAS

1A QUIEN SE LE
OCURRE MIRAR-
AL FUTURS SiN
PROTEGERSE
LoX oloS!/
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El prasidonte do ln Jl-mh..-!unn Viconta Harrara, Junto con ol conssjorc te Sanidad, mms&mmh ylos pmniudn 1AL

Herrera destaca la labor de médicos y
enfermeros «pese a las limitaciones»

El presidente de la Junta elogia e! frabajo de los profesionales por la «buena marcha» de la sanidad

AFL. WALLADOLID
Lis prodesionales son los prolage-
nistits che In buena marcha de bz sa-
nidugl, pese p kas tensionas asisten-
cinles ¥ Ins limitaciones laboralean.
At de el Fue ol presidente de la
Junta, Juan Vicente Herrera, duran-
te su intervencidn en b entrege de
Jos premios Jocsé Mara Segovia de
Aruna —gue premian a bos que lins-

lizan con mayoras calificaciones ol

MIE ¢n ¢ualguiar de Jos centras de
li Coamamidad- para referirse &1 pa-
el de méstioos y enfermeros dentro
del sistesms sanitario castellano ¥
leaniés,

El prezidante g ks Jurila aprove-
chi el seto para desgranar s ciles
de I sanidad swtondmica y feliciio
it b crtoroe premiados —que traba-
Jjaran durante tres afios en los dis-
findos centegs hospitalarks de lo ra-
gion- par ser los wmejoress y condri-
buir o gue el zistena avance, una

progresion que & Gobierno custells-
Ty leonés saquiare v debes,

Herrera suco pecho de 12 sapues-
Lo fuertes que la consejera compe-
Lente: ka hecho por la fermacidn vk
especializcidn sonitaria ¥ concreld
que, desde 2008, cerca de 3.250 es-
pecializas salieron de los hospitabes
de la Comunidad, En esta linea,
tumbién se refird o que Castilla y
Ledin oferta 446 de ks 45 especialic-
e miidlicas existentes en Espafa y
a fu bt sido pionera en impaie
Iag sei eepevinlidedes e Enferme-
rla exiglentes,

El dirlgenie sutondmice mostra
5u satisfaceitn por que Castilla v
Ledn se sitle por encima de la me-
fin cypaniola en los diferentes infor-
mes ¥ bardmetros en materia sans-
taria de instituciones ¥ organisoos
externes ¥ |0 califiod como un sele-
mendo de dignificscion, orgullo ¥ re-
conacimiarie para odas.,

Caoma no pedia ser de otre for-
mag, tamhién hubo hueco para bos
prosupuestos de la Comunidad en
o discurso de Herrera, que recalod
que oy esfuerzos de la Junta du-
rante Jos nfios de crisis han egtado
ancaminudos s «priorizars la Sanl-

El sistema sanitario

Euhlmn de Castillay
eon «quiere y debex

seguir mejorando

dad, para la que, recalod, en oste
cjercicio se desting cerca de 3,500
rmillones de curcs, &l 44% de rodo el
gasto disponibla,

D los gatardonados, al Comple-

Jjo Aslstencial de Palencia ird un

pmfemnaj de atorrinolisingologin;

La Comunidad pide en el Congreso
extender la cooperacion al desarrollo

La Junta apuesta por mas coordinacion enire Gobierno, autonomias y ayuntamientos

MRORID
El secretario genernl de la Conseje-
rla de la Presidencia de la Junta de
Castilla y Ledin, Juseé Maruel Herre-
o, defendid ayer que en ¢l disefo
el V Plan Director de la Coopers-
cidn Espafiola tenga en cuenta «a
tacles los apentes de cooperacidn
para ¢l desprrollo, incluidaz & las

tchministraciones autondmicas v k-
citles, cumo colaboradores necesa.
s i parte esencial del sistama es-
painl de cooperacion para el desa-
rrollow, informa leal,

Herrero interving en el Congreso
e los Diputndos en la presentacian
# la Comision de Cooperacidn ln-
fernacional para ol Desarrollo del

documuento de recomendaciones de
I actores sociales del Consejo de
Conpernciin ol Desarralio sabre el
dizefio del plan, Destaco que suna
de las fartalezas de la codperacion
espancla es todo lo que se aporta
el In cooperacion desceniraliza-
da en el ejereicio de las compeden-
cias que |e son propiass,

al de Segovia lo harh uno de Onco-
logia Médica; Al Hospital Universi-
Lario R Hortega de Valtadolid irin
un treumatdlops, une nedrmsdog v
unit cirujana gereral; el Complejo
Asistencinl Universitario de Sala-
miinch cundard con el frabaje de un
licenciado en Farmacia Hospitala-
ria; ¥ &l Clinseg Universitario de Va-
lledolid van a ir una newmologs,
une dermatdloga ¥ una cirujons
cardiveascular. Dos de Ins médicos
de: familin seleccionados van a tra-
bajar en los eentros de satud del
Aress Valladulid Oeste v el tercern o
hara en bos del Area de Salud de
Salarmanca.

En reprezentacidn de kos premia-
dos, Blenca de Vega, newmdlogn
et trubajerd en Valladedid, apeid
& rue el galardon ez la respuesta 3
cuarm afios & sucrificio perscnal v
prodesional. sEs un reconocimiento
& o0 darse por vencidon, concluys.

Educacion
concede 75
ayudas para
contratacion
predoctoral

VALLADOILID
La Conzgjeria de Educacldn re-
solvid ayer la comocatoria de
1as ayudas destinadas a finan-
clar la contradacion predoctoral
de personal investigador cofi-
nancindas al 50% por el Fordo
Social Europen. Dhe esta mane-
ma, T profesionales an forma-
citin podran realizar un trahajo
de investigacion en 1a fasa de
estudios de Dovtorado durante
un maximo de cealre afos en
universidades pilblicas, rganis-
mos ¥ centros pdblees, infres
trcturas clentifico-récnicas,
universidades privadas sin dnl-
mi de fuero y fundaciones de
fumibite sanitario. todas elins con
sede en Costilla y Lecn.

El imipuarte: o la ayuds conce-
dida asciende a 18500 curos el
afo par cada contrale ¥ el im-
porte total de esta convocatoria
o5 de 5.6 millones de euros. Con
esta resolucidn, escienden a un
total de 233 los contraros de in-
westigadores predoctorales que
se financian actualmente. En ol
maren del sistera de apoyo a la
contrataciin predoctoral oe per-
sonel imestigador ded Progeams
Operative Fondo Social Europen
e Castilla y Ledn 20014-2030, I
Coresegjeria de Edweacitn ha oon-
cedida 75 ayudes a la contrata-
cin e investigendores en forma-
cldn para que readicen un traba-
jo de investigacién durante o
fase de estudios de [ociordo,
infoemaron & Europa Press fuen.
tes del Gobierno sutondmion

Lus criterios de evaluacidn
que se luvieron oo cuenta & la
Tora diz prioizar fas solicitudes
son: la nota media ded expedien-
te académion del solicilante, el
curriculum vitee del divector del
trabajo de imestigacién v capa-
citdind formetive del mismao, la
mermorin deseriptiva del proyec-
fo de frabajer de investigacion ¥
el curviculo del candidalo,

[l secretario de 1a Presidencia pe.
sl quee sda pooo serviria disponer
de una politice de cooperacian
copgrometida si el resto de las de-
cisigaes que adoptan los gobiermos
¥ laz administraciones pablicas
operan en sanlido contrarios, «Por
ella, 5l se guieren aleanzar logros
econdmicns y sociales en un con-
feorto global, serd necasario incre-
mntar los niveles de coherencla de
las politicos en el seno de todas las
admdnistracioness, subrays.

El nuevo Plan Director sdebe de-
finir de manera clara y concret fi
polilica de cooperaciin pars el de
sarrelio como unn pelitica sactal
esencial mase, aportills Herrera.
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INVESTIGACION ESTUDIOS AUN EN FASE PRELIMINAR

UNA VACUNA ‘HECHA A MEDIDA’
EFICAZ CONTRA EL CANCER DE PIEL

Ensayan con éxito una terapia personalizada en funcién del tipo de melanoma de cada paciente

MARIA PEREZ AVILAAMADIRID
Jesde hace décadas, uno de los
rotos de la investigacidn oncolg-
ca es el desarrgllo de una vacuna
que sdespierten ul sistema fnmu-
ne del peeiente pica gue identifi-
que 2 lus eélulas cancerosas como
nenemigass ¥ 1ag combala, coma
hearia ante cuslquiet infeceidn.

Destruir estas c&lulis sin dafiar
las =anas ez una de las metas.
Tratamientos comn Ia quimiote-
rapla lo consiguen, pero suelen
s8r LOXiCns,

La inmunoterapia ha demostra-
do ser una revolucion promededo-
ril e este aspecto, Mo obatanie,
los tumores que presenta cada
paciente tienen unas mutaciones
particulares que deben identifi-
carse para poder dizefiar vacunas
«hechas & medidas.

Esta es Io que han conseguido
oy trabajos desarrollados en das
feniros, uno en EEUL ¥ otra en
Alemania, en pacientes con mela-

noemi, wn tEpo de cincer de piel,

Aungque ain extan en fese T, Ing
ensayod, publicados en la revista
Moture, han demastrada quo ez
posible crear un tratamicnto
adaptado para abordar un lumor
individual ¥ que, adaméz, los
efectos secundirios son minlmos,

Une de los componentes de las
WIlLUNAS comunes son fos antige.
e, UNA SUStanciz gue estimla
la respuesta inmune, Las células
CANCETUSES enen en su superdi-
cie unus moléculas llamadas
whegantigenass, causadas por
murgciones de ADM, algo que no
sucede en lus células sanas, Estos
neoantigenos son el ohjelivo
ideal de los fratumientos [nm-
nokigicos contra el cincer.

D¢ hecho, el motivo de que se
eligiese o pacientes con melano-
ma R que exto tipe de cdncer de
piel contlens cientos de mutacio-
nes preducidas por le exposkcian
a hos rayos UVA,

Células canceriganas en division viztas 3 trovés daun micrascoplo slactrdnico. BCENCE Fion) LrARy

En el estudio dirigide por
Catherine I. Wy y Patrick A Ont,
del Instituto Dana-Farber, en Bos-
ton (EEUT, la vacuna -llamada
MNeoVax— contenla hasta 20
necanligenos derlvados del tu-
mor de cads paciente, Para crear
oslas vacunis porsonalizadas, los
autores Recyénciaron ef ADN de
[as células de los tumaores v de lus
ciélulaz sanas e cads individuo
pera identificar las mutaciaies
del tumor ¥ determinar Jos
necantigenos asociados, «5e se
leccionaran las mutuciones con
niis probabilidades de induclr
ung respuests inmunes, alirma a
EL MUNDO el investigador Ott,

En este estudio, 58 vacund o
seis pacientes con melanama a
05 que ya sa bea habin sometido &
clrugin para alimingr el tumar y
que lenian alto riesgo de recaids,
aunque Mt explica que aproba-
blemente [a vacuna personaliz-
da podria funcionar con cual-

quier fipo de tumars. Especial-
mente &n iquelos que peedisean
muchas mutaciones, coma & cin-
cer de pulmdn de los umadores,

Se los adminisird cinco dosis
de preperacian ¥ otras dos dosls
de refuerso 18 semanas después
de la cirugia v, 25 meses despuss
de la vacunacion, cumire de los

Do frabajos.

LUima che 0% sturdios
enyi la terapia con
sclapationtas y el
ofrocon 13

seis individuns no mestraron sig-
nes de reaparicion,

En los otroz dos pecientes el
cancer va se habia extendido a
los pulmones. Sin embargo, tras
la vacuna, la enfermedacl reapa-
recid ¥ enlonces comenzaron

otra fratamiento con quimioters-
pia. Tras ello, en embos pacientes
Ins tumores désiparecieron v si-
guen libres de la enfermedad.

THra de fns ventajas que ba de-
mastrado esta vacuna &5 si seg-
ridad, que era uno de [os ahjeti-
vos de este ensuyo, «Entre los
efectos secundarios solo hemas
identificado leves reacciones de
la piel &n la zona de la vacuna-
cidn, fiehre transitoria v olros
sintomas similares o los de la grei-
e, senala este autor, ademds de
fatiga o sarpullidos.

UNO DE 1LOS
INVESTIGADORES
SENALA QUE ESTE
TRATAMIENT()
PODRIA USARSE CON
CUALQUIER TUMOTR
ENTRE LAS VENTAJAS
DE LA VACTINA
DESTACAN QUR

" APENAS TUVO

EFECTOS
SECUNDARIOS

El estudlo Hevado & caba en
Hinpharmacauticn] Mew Techne-
Ingies de Alemania v dirigide por
Upur Sahin, se desarmlld una va-
cuna basida en el ARN Gicido ri-
bonucledce) dirigida a unas anti-
genos amados sneo—epltopese,
Probads en 13 pacientes, ochao de
ells siguieran libres de la enfer
medad durante los 2 meses pos-
terlores al tratamienta,

Aungue el nimera de jersonas
tratadas en arnbos estuding es po-
quenn, los resultados indican que
tiene spatenciales beneficioss,

Ahora esté en cirso la segunda
fase del enseyo. oKn £5ta ocasitn
recibirin la vacuna persenaliza-
da pacienles con melanomi, can-
cer de pulmon o de vejlga junto
can el Mivolumabe, indica it
Este ditimo medicamento, apro-
bado para su comercializacidn an
Espaiita desde febrern de 3016, 58
utilizs principalmente pira redu-
cir el tamanio de los rumores de
Loz pacientes,

Para Ot unn de los princdpales
relos 8 1a hora de abordar este ri-
per e terapias ez el propio hecho
de desarrollar una vacuna indivi-
dual para cada paciente, nHace
que el proceso sea mucho mas
complejo, requiers mis tiempo ¥
unr reabijo més infensg que cl de
predductos ya disponibles coma
las anlicurrpos monoclonslesn,
indica ef experto.

Ot ¥ sus compatieros congide-
ran que loz intentos por conse-
Fuir una vacuna contra el céncer
no han tenido éxite hasta shora
parque, en general, se han desa-
rraflado eon antigenos muy simi-
lares & los antigenos presentes en
Ius células normales. Por allo, al
sislema inmune le cuests més
responder evitando el dufio g es-
tas eélulas sanas.
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CASTILLA Y LEON

Interior designara expertos policiales para
frenar las agresiones al personal sanitario

® En la Comunidad se registraron 525 ataques en
2016 frente a los 461 registrados un afio antes

MADRIDVALLADCH 11, Bl M-
nisterle del Interior ha creado b
figmera del Infetdocutor Policial Ma-
chonal Sumitario, que asgmirin cx-
pertos designados por Iy Policia
Nacional y b Guardia Civil y ser-
viran de vz de cosmunicacion con
lows responzablos de los contros sa-
nitarios para hacer frente a lus
apresiones o los profesionales sa-
nitarios,

Es v de lus medidas inclwidas
on el Protpeolo de actuaciin de
las Fuerzas y Coerpos de Sepuri-
el deld Estade (FCSE) o adoptar
frenies a1 s apresiones, que, en el
caso de Ing miédicos, sumentaromn
un 27 % cn el dltin adio hasta al-
et las 495y Fas 2400 69 Jos dl-
timns seis anos, En Castilla y §e-

it s registraron 325 agresiones &
personal snitario eo el 2006, fren-
et it Jis 461 ded afio anterior, de [
e el B34% las sufvleron las mu-
jores.

Elministro del Interior, Juan Ig-
ticio Zoido, entregd ayver ala tio-
Lar e Sanidad, Dodors Montserrar,
la instriaceiin de la Secretaria de
Estado de Seguridad sobre medi-
lies policiales a adopdar frente a
lzs agresivnes i los profesinnales
die ln sabud. Kl titular de Intering
annuncid b ereacion de un Obser-
watorin die Seguridad Tntegral de
Centros Tospitalarios, que v a
SECVIT para articulir mecanismns
& instrumentos de colaboracion v
contidinaion a nivel naclonl en-
tre la T'olieka v Ja Guardia Civil v

laz autoridades sanitarias. F] Pro-
tocolo previé bunbicén la clabora-
citn de un Catdlogo de Centros
Médicus que clasificars el mivel de
ricsgn de accidn delictiva de dslos
y lu adopeidn de medidas infor-
v v formativies pam que los
profesionales sanitarios sepan mr
toprotegerae,

De acucrdo con ese catilogo se
clasificard el nivel de riesgo de ac-
citn delictiva de los centros v
atendicndo a date se vigilariny so
prdegeran mediante | efecucion
de servicios de cardcter preventi-
vir, previamente planificados
Gidentificacion de personas, dis-
poaitivis operathoes en v pibli-
cas, patnilbage, etoh Ademds —des-
b Zoido- se adoptirin medidas

informativas y formativas dirigi-
das a los profesionales sanitaring
pars g aprendan a autoprote-
grrse,

Scimin el docurnento, se estable
cerin, anualmente, dos periodns
de cardeter mensual de intensifi-
caciin de T medidas, en los e
ses die maye y octubre, aunque po-
driam ampliarse en fumcion de la
cveluciin de b criminalidad v Ia
deteecion de un iremento de la
Incidencia de las agresiones.

Con la modificacidn del Cédign
Penal de 2005 Tas ppresiones a mdé-
divus se tipificaron como caten-
fade a1 la mutoridad, de gl ma-
nora e si el aresor atacmse, por
cicmplo, a un spente de la Tolick,

La titular de Sanidid anuncié

'@ El presidente de la Organizacion Médica Colegial
cree que los datos son solo «la punta del icebergy»

por su parte gie el Ministerio es-
tik trubajando en ba creacion deun
Siarermt e [nformacion de Agre-
sinnes del Sistema Macional deSa-
lad, que permitied identificar los
peiibos criticos v elabarar iwn ma-
pa de Hesgn,

El presidente de la Organiza-
cidn Médica Colegial {OMC), So-
rafin Komero, certtificd ayer que
lrs daros de agresiones son wes-
citlofriantess ¥ que solo suponen
it epamitis ded iocbergs y explicn
QU CT IEIFEL S¢ PUSICTON CN oo
tucto con ol ministro del Interior
solicitandn medidas de progec:
cidiay ey e pricticamente nack es-
rarmes iy siqual para dar luz al Pro-
toceolo,

EFE

Herrera apuesta
el futuro y la calidad del sistema

Entrega Ins galardones
a los 14 mejores
profesionales que
finalizan su residencia
en la Comunidad

VALLADCLI, El presidente de
Ly Junta de Castilla v Listn, Tuan
Vieente Herrera, considerd ayer
que la excelencia de los profesio-
nithes v =0 formaciin con progra-
s corne ¢ de los internos resi-
dentes garantiean ol faturo v b e
lickad el sistema sanitario

Flesrriara presidio aver 1n entregn
de Ins Preswives José Marfa Sepo-
il e Arana’, oon los que se reco-
noce il profesiomales gue fino
lizan =0 residencia en los cantros
asistenciales de Castilla v Loon, un
prrogramma en cl que fa Comunidad
e plones) aungue csiremy nomn-
bre v pasa a denominarse a partir
e esta tereera edicion “Premios
Jorset Barin Sepovia de Arna’, cn
homor al principal impulsor del
sistema MIR de formacidn cspe-
cilizada de Médicos Intermos Re-
sldentes,

En esta tereera edicidn se ha se-
leecionade @ un total de 14 profe-
sionales que teabajaran durante
lns provimos tres afios en la Co-
mnidad, 2 la que han Neglo de
oiras comunidides como Andals-
iy Pais Vaseo e inchaso de otros
pafses corm Italia y Peni.

Drurante Iy esitreym de premios,
el presidente de la Juots destach
quie el programa de posformacion
samitaria pone de manifiesto qee
It excelencia de los profestonales

e Ja mejor maners de garantizar
e catlickand del sisteimg saniturio pa-
blice, il gque ha recordadeo que se
destina el 44% del gasto de lag
conscjerias, cerc de 3500 millo-
nes, B jete del Flacutive autond-
micn recordd que va son 43 los os-
poecialistag que Sacyl ha reconnci-
du en tres ediciones v calificd Je
winya de la coronas el sistema
MIK. 1 lerrera consideri que o] sis
tema debe v fiene que seguir sy
mejord, para 1o gue s¢ peocsitan
excelentes profesinnales, que son
bos «anténticos protagonistass de
su funcionamiento a pesar de las
wbensioness asistenclales v Jus Li-
mitzciones biborales ¢ incluso re-
tributivas.

Blanca de Vega, en representa-

por la formacién

cidky die Jos 14 profesionales roco-
nowcicis destacd el esfierao reali-
zadn, que les ha permitldo eem-
paparses de conocimicntos, de
whuen hacers ¥ aprender a en-
fresrlarse a las sitaackones de for-
mas diferentes,

Dz los 14 premdados, al Comyple-
0 Asistencial de Palencia ird un
profesional de otoreinolaringolo-
g al de Segovia lo hard une de
Oncologls Médicu; al Universita-
rio Bio Hortegs de Valladolid irin
un traymatdlogo, una nevsdloga
¥ una cirujam general; ol Cample-
Jo Asistencial Universitirio de Sa-
lamenes contard con e trabio de
un licenclado en Farmacia Hospi-
taliuris; v al Clinkeo Universitario
de Valladolic van a ir una e

sanitario

El presidente (2d) v el consajero de Sanidad (3d), converssh con kos gah-d:uudm;, FACHO S ERITTE

I, una dermatthogs y una ciro-
jana cardiovascular, Dos de los
médicns de fumilia trabajarin en
los centros de salud del Area Vai-
Mawdulidd Cheste v el rercero Io hard
en Jos el Area de Sabud de Sala-
manca. En cuanto a la especiali-
dad de Enfermeria, une de Ina ele-
widus trabajard en ¢l Area Valla-
dolid Cheste v la otra o hard en
Cmergenciis sanitarias,

Castilla ¥ Ledn dispone actual-
mente de 206 unidades docentes
sereditadas para la formacion de
vepecialistas on Ciencias de la Sa-
Tuch v un total de 559 plais para la
formackin de especialiseas (un
7% mas que en el momento de In
transferencia, cn el adio X020,

E. "RESS

Meédicos del
Mundo
abre sede en
Valladolid
VALLADOLID. La orgaiiza-
cidm hunsnitiria Médicos del
Mundo inaugund syer sede cn
e el barro de Dalicis de Va-
Itackalid, ques e el que concen-
mamayor porcentaje de pohla-
ciin inmigrante. Desde 2001,
Meéchons del Mundo ctienta en
la capital vallisoletana con un
grupa trabajo gue = amplio cn
2015 y en la sctualidad, el equi
po lo conforman una decena
de personas voluntarias, toedas
eilas con perfil secial y sanita-
oy un bEcnico

wCon 400 donantes en la ca-
pital y 2,000 en la regitn, M-
diees del Mundo quicre consn-
lidarse definitivarnente e Cas-
tilla ¥ Ledn abriendo un pro-
grama de trabajo donde ¢re-
CMOS que niis s nos necesi-
taw, segnin of representante de
la onganizacion, Pedro Campu-
zami, gue explicd que ras i
época de winlensa crisiss, ha
aumentade la taga de paro ¥ ol
emplen precario, ademis del
ntimero di personas sin hogar
o que residen eq viviendas «sin
las adecuadas condiciones de
halvtabilidads. A elbo s wnen
Las dificulfades para acceder 3
la atencidn sanitaria, por obard-
vulus legales, administrativos
¥ de infurmacidn.

La prevencidn de la vioken-
i de género ¥ I formacion
sobre iguiddad emtme mujeres v

hombres serd otea di las claves
del trabajo de la entidad,
Er,
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Enfermeria pide
a CESM rectificar

SuS «graves
acusasiones»

SORLA. Consejo de Colegios
rofesionales de Enformerds
pidid ayer «una rectificacion
inmecliatas al sindicsn medi-
co CESM por las egraves acu-
saciones vertidass tras la
puesta en marcha del pilotije
de la Gestldn Enfermera de la
emanda cn diversos Centros
de Salud de Castilla v Ledn, so-
bre la que el sindicto médico
asepuraba amenaziba con pe-
dir responsabilidades penales
PO ssupomers, senin el orga-
rismo, #507 in case claro de
Intrusismo profesional, al in
vadir competenciag que la ley
reservia en exclusiva a fos md-
dicosa.

] Comsefo de Colegivs de
Enfermeria quizo aclarar, al
igual que ya lo hizo ol Conse-
iero de Sanidad, Anronio Ma-
ria Shezdpmado, wque en nin-
gin mormento las enfermeras
estan realizando funciones pa-
ra lis que no esrdn capacita-
dasw, en palabras del progio
conscjero, wie trata de una
nugen organizackin del raba-
o gue permite a los enferme
o5 recibir s pacientes que pre-
cisan atencion preferente y no
digponen de citas.

Tamixlén s puso ol acento
0 que Las competencias on-
fermeras avicnen marcadas
por b Ley de Ordenacidn de
Ins Profesiones Sanitarias por
bass g corresponde 2 los en
termerns Ty dicvccion, cvalus-
cidn ¥ prestacion de bos cuida-
duos de Enfermeria orientados
a li proanocidn, mantenirmien-
oy recuperacion de la salid,
ast come a b prevencion de
enfermedades v discapacida-
desn,

La Gestidn Enfermera de T
emanda puesin ¢n marcha.,
westipane un clarn avaee en el
desaerello profesional <de Iy
Enfermeria, realizando 1as
competencias parc las que os-
tin capacitadis por supropi
titulacifn y i su vex repercute
miegforando la calidin] asisten-
cial qque reciben Ins usarios
de la Atencidén Primaria de
nuestra Comunidids, mantic-

Crecen un 20% en la viltima
década las alergias graves por
veneno de abejas y avispas

® Si el drea de inflamacion es mayor a los 10 centimetros de
didmetro se estd ante una reaceién patolégica y hay que actuar

SORIAL Los cuadros alérgions
gEAves por reaccidn al veneno de
himendpearos Civispas v abegs)
han aumentade un 209 cn la l-
tima década, deacuerdno al Infor-
me Alergoldgricon, de b Sociedad
Espafiola de Alergodogia ¢ Inmu-
nologda Clinies (SEAIC), Aproxi-
madiamente

cl 3% de la
pablaciin sufte
reaciones alérgicas gencraliza-
das par veneno de himendpteros,
¥ la tasa de mortalidad anual se
calouls en un 0K por millin de
habitantes, lo que significa que
unas Ires o Cuatio persims po-
drian fallecer cada afio por et
ciesi, segun los datos que mane-
ja T sociedad clentific,

La aparicién de los sintomas
wsuele ser muy sipida, mas que
en bus casos de alersda a alimen-
togn, ¥ ¢l deceso s puede produ
€ir en los primeros 30 minotos
feas L picadura, waungue la ma-
yorfa de las muertes por picadu-
ra de abeja o avispa ocurre on
adultoss, semin la Asociacion Fa-
patiola de Pediatria {A 1),

La mavoriy de los casos se pro-
e en verann, cuinda cstos in-
Saclos estan activos ¥ se hace mis
vida al aire libre, Las reacciones
suglen ser locales, con picor, #0-
rojecimiento ¢ Inflamacion cir-
cungerita a la zona domle pica ol
inscetn, pero cuando ol drea Je
inflamaciin s mar de 10 cen-
timetros de didmeren s encon-
trameds ante una reaecidn alép-
ci que se considera pataldsrica,
Paor otro lado, puede haber reac-
ciones alérgicas generalizadas.
Asl, desde el Comiteé de Alergia g
Himendpteros de la SEAIC e ax-
plicar «Fn algunos casos s¢ pro-
dusen lesiomes en la piel a distan-
via del lugar dbe [ picadura, difi-
eultad para respiear, mares o sin-
tarmas digestivos, Io que consti
e wna renccion aléTEica gene-
ralizada grave o anafiludas.

causy mds frecuente de anafila-
wla en los nifiogs, sefinla por su
parte la AER, Es mas frecuente en
los nifins ya en edad cseolar v
adelescentes, matiza la sociedad
ciomntifes,

La frocuencia de reaccinmes
ailitrgicas sistémicns o pencraliza-
das graves tras cstas pieaduras og
de un 1% en los nifios, menng fre
cuence que en fos adultos, de
acuerdo a la sociedad cientifica
pediitric, «El ricsgo de renccio
nes sistémicas tras nuevas pica-
duras en un wifio que va ba sufri-
o i reaccitn previn es del 10%
v habitwalmente cstas repciones
son de wma gravedad similar o
ks leve que B prirmera; sola ol b-
3t resentard snioms mas gra-
ves ras esta nueva picaduras,
rmancicncn las misrmas fuentes -
pecializadas,

Tratamiento urgents

Lo pacientes con anlevedentes
de reaceién alérgica generaliza-
da grave Canafilaxia) por venen
o himendpterns o por otras can-

QuE HACER

Evitar cormer y baber al alre |i-
bre, el uso de perfumaes, (-

war rapa de colores vivas o an-
dar descalyo por la hierha

Llevar ropa y calzado que cu-
bran brasos, piernas v ples v
usar sombraro.

No scorcarse a drboles con
fruta, flares, arbustos v zonas
con basura; tampoco a col-
A, panales o nidos de
avispas,

Tener precaucion en zonas de

plscinas y estangues.
Evitar trabujos de jardineria,

Viajar on coche con las venta-
niflas cerradas. Si el insecto
entra en ef coche, detenerse y
rociar con insecticida hasta
que salya o muera,

Evitar los movimbentos

el tratumicnto de emerpencia de
Ia resccian anafilictica.

Desde 1a SEAIC se recuerda
i en Espania card comercializa-
do el antoinyector de adrenaling
en dosis de (1,15 miligramaes ¥ 0,90
rnilirramos, que dispensa por via
intramuscalar una soly dosis de
adrenalina mediante la presidn
diel nutoinyoetor solire Ly superfi-
cie externa del musko, incluso o
trwvés de la rapa, «Es una medi-
da de emergeneia, siendo csen-
cial quae Fra su uso se acuda g un
centra de urgendis para valorar
st situacion clinica, asi come la
necesidad de otros tratamien-
tosw, se advicrte

Azl la sociedad cientifica re
cuerda que ¢l alerpdlogo os el -
pecialista mejor cualificado para
ivgrnosticar y tranae b alergia al
venenn de los himendpteros en
particular y todas las enfermesia-
des alérpicas en general, v on to-
o b prupos de edad, yaque cs-
ta especialidad csed orientada a
considerar al paciente alérgion de
firma peneral ¥ ne centrandose
sl en un drgano come ocure
cin o ras especialidades.

Recomendaciones
En pleno verano, oon msvor aeti-
vidades de esfos animales, fqué
e puede hacer para disminuir of
rhesgo una picadura de avispa o
abejat Desde la AED aporran imna
serie de pricticgs consefos, comn
evitar comer y beber al aire fibre,
clusnde perfumes. levar ropa de
colores vivos o andar descalzo
jror la hierba: Devar ropa v calza-
do e cubran brazos, pierns v
pies yusar sombmare no acercar-
s g arboles con fris, flores, ar-
Bastos ¥ zonas con basurg; tam
pasca enlmenas, panales o nidos
de avispas: tener precancian con
wimnis de piscings v estanques, v
i hacer trabajos de jardineria,
Asinizien, se sugicre viajar en
coche con lag ventanillas coera-
das v, 51 el insecto entra en ef co-
che, detenerse v rociar coninsec
ticida hasta gque salga o maers,
‘También sc deben evitar los mo-
vimientos bruseos coando se vea
una avispa o abefa, ¥ se puede ati-
lizar un repelente de inscotos,
e 0o s muy efica,
Finalmente, o5 muy impsarioe-
te llewar consizo la medicacion
indicada por su pedisiea o aler-
eflogn par el caso de que se pre-
ECnta umd regccion alérgica, y
aprender awtilizada por si fuera

e ¢ prganismo, #las picaduras por himendp- — sas deben ser instruidos en Jaan-  BTUSE0S cuando se vea una necesaria,
HERALDN) I toros som, tras los alimentos, la to-adminisicacion de advenaling,  2¥ispa o abeja, SL0,
]
HOSPITAL SALUD VIAJERA SALUD AMBIENTAL
ALMAGENES BAHBEL“HA Masde 720000 curos  Crecen los pacientes del La actividad polinica se
| para la digiializacionde  centro de vacunacion mantienc en niveles
las historias clinicas internacional bajos estos dias

REBANAISYY -

2 PANTALONES... 20 €

2 CARISETAS e 20 €
T ESTID0 cocscncece 19,80 &

SantoTamé, 1 {Frente a Santo Dominga) Soria Tal.: 975 72 94 28

La Jureta aprobd aver 726,000 cu-
ros par T contratacion del servi
cio de digitalizncion e indexaciin
de Lus 120,000 historias clinicas
del Cormplejo Asistenclal de So-
ria Asf, se culminard el uso de In
historiz cliniea electréniea cntre
todos los profesionales del Arca
de Salud ¥ se liberarin mds de
GO0 metros cuad rwdos en ol Hos-
pical Santa Barbara.

Castilla v Ledn eontard con una
veintena de centens internacin-
nales de vacumcion, frente i los
resve qque funcionsn desde 2008,
ante | pepunte de | demanda
que ha pasado de 6,37 pacientes
atendidos en el 2010 a 11972 ey
2006, En el centra de la provincia
de Sorka ge ha pasado de los 291 2
lus 8% pacientes en las mismas
feclins,

Lo actividad podinica se mantic-
ne en niveles bajos para los pro

ximos ding, seqmin las previsiomes
de Racyl. Las dltimas lluvias ha-
brian limpiado la atmdsfera de
cstas particulas, que hablan esta-
do en actividad alta hasta las 1il-
tins semanas. La medicacion y
la inmunoterapia son las dos ar-
mas cficaeas contra cste tpo de
alergia ambicntal.
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Sacyl elabora el borrador de
un plan para combatir el calor

El martes se entregd el documento a los sindicatos en una reunién con la Junta de
Personal y el Comité de Empresa / Se contemplan medidas estructurales y paliativas

JOSE S05A S0Al
La Gerencin de Asistencin Sanita-
ria de Soria ha elaborado un Plan
de Contingencia parn combatir los
problemas generados en las de-
pendersias sanitarias por las alfas
temperaturis, El documenta, fa-
davia un boreades, sis presentd el
pasache martes & los sindicatos an
una reunitn en ln gue estuvieron
prosentes tanta b Junta de Perso-
nitl como el Comité de Empross,
segun indicaron fuentes sindic-
los,

El Plan de Contingencia llega
despnds de que el pasado 24 de ju-
nio la Federacion de Sanidad
Sectar Soclosa niturio de CC 00
e Borin (F55-CC (0 presentara
una denuncia ante la Inspeceiin
de Trabajo por 1 falla de medidas
adoptadas por la Gerencia de
Asistencia Sanitarin de Sorla para
proteger a los trabajadores que
Prestan servicio sante &l resgo de
Ias altas temperaturas abcanzaday
ent alpunos servicis v plantass.

Fuentes de CCOMY indicaron
ayer que el pusado martes desde
la Gerencia ge presentd un plan
de actuacién para cuando hava =i-

Midronies, 12 de julin da 2017

Lees trahajadoros sanitarios conconirados a las puertas dal Mirdn of passda

tuaciones de altas temprratures,
Estas mismuns fuentes explicaron
que los sindicalos estin proce.
diend ul analisiz pormenorizads
de las medidnz que Incluye ol bo-
rrador para hacer gportaciones,
sugerencias o eorrecciones. Des.

{

de CCO0 consideran spositivos el
paso dads desde 1a Gerencia de
Asistencla Sanitaria para dar so-
lucitn a los peoblemas que afec-
tan tanto ul parsonal sanitario co-
ma a los propios paclentes, «Es
positive porqus vemas que hay

MONOGRAFICO ESPECIAL

26 de jumio. 0. 5.

unit reacciéng, subrayan desde
o,

En el barrsdor del Plan de Cop-
lingencia preseniade por la Ge-
remcia, o grandes rasgos, se esta-
biecen dus tipos de medidas, Por
ung parte liy un capitule dedion-

doa kg soluciones estructurlis y
orggNEzativas. Este npartada fija
suluciones a medio ¥ argo plazo e
inckde en | necesidad de que las
nuevas infraestruciurns sanitarias
que S construyan en la provinoia
{11 fase del Santn Birbara, Soria
MNaorte o log centros de Satud de El
Burgo v San Leonardo) se Bl
pen con sktems de climatizacian
eficientos,

Ef documento presentado par ln
Gerencia también incluye laz de-
nominzdns medides paliativas que
estan lamadas & tratar de dar una
solucidn inmediaty a los espacios
fjue mas estan sultiends los efec
105 de [as altas temperaturos. En
este aparlado se barajan apciomes
comd la adquisicion de aparatos
de: elimatizaclén, combios en el
vestuario dal personal ¥ poner a
disposiciin i los trabajadores v
Iz pacientes hatellas de agus pa-
rit combatr el calor.

Desde CCOO recordaron los
principales problemas se han de.
fectade an el Mirdn, pero que hay
otros centros como el Soria MNorte
0 los centros de Salud de Arcos
Almazin que también han sufrido
dificultades con laz alfay tempera-
Turas registrdas en ese inicio do
verang. Ademis del Plan de Con.
fingencia, desde s Crerencin va se
han puesto sobre la mesa oteas
medidaz come por ejempla ba po-
sibilidad de derivar los ingresos
del MirGn hacia &l Sanfa Birbor
La falta de dlimatizacion tambicn
vz una de las principales razones
v que, durante &l verno, so li-
mite el uso de la veintena de ca-
mas de In planta sexta ded bospital,

EXCELENCIA EMPRESARIAL 7
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“SPIRAL el primer test de deteccién temprana de células
tumorales desde sangre en individuos sin sintomas”

Dr. Carlos Cortijo

fundador de Gonetracer Biolech

Lo empress cintabrs Genetracer Bioved, pri-
e galasddn de Tomologhy Sanitaria en los Pre-
s Cantlion Excelente 17, hn dessrmfls-
domi:spr:}dlmhamdwmlau:nﬂ:q.:ﬁd:
biopsia Bquids para luchar v detectar da e
temprand el cincer desde ima muestr de san-
e DECTHER, y SPARAL, La Biapsia Tijuicla ha
side catlogmen dengr del sp 10 de b teemolo-
gins emergentes dal 2017 por el paned de cxper
o del Wiadd Eronoemic Forum vdal Global Putg-
vz Ciotinecils, Addemse v varins senarias b pres-
Ggiess revista Science, basindose en los mesula-
doe de s estudios de ssouencisciin y cribado
de genarma, publicabs wna afirmackin supren-
dene: “uno de cada elneoadulios ‘sanes pusden
POTIRE I cones gendticts relaconadas con al-
wunas enfermedades oo el cincer”, jSermos
capeces de predecir las enhermedades? i Eape-
Tim 52 estAn canco pases firmes boca 1 Banada
miedicins gerdmics, més personnlizada y prod-
. Gemesticer s pionery en medicing ponent-
viLyde peeckidn,

Bvtarmos dande pasos haci una mediciig oe
ocir vz ks e ravecliele, ¢ D o formana estal coli-
borando Genetracer Blatech en esta evolu-
cigin?

Larmedieiina siempre s2 I intentado perso-

milizar, pero ahom es ademis mds precis, En
Genetracer apostamos por ln investigacién
trslacional par que el conocimieme que he-
mas edguiridn redunde e Jos pacientes de for-

miens del umor sincergens en Hempa real
con uns muesta de sangre, Genetracer estudia
lnmuludﬁmﬂﬁcxd&kxshmu:c&%,btpmge-
sion de [ enfermedad, pam obtener i |a in-
&rmndinqmpunmﬁa]nﬂdimmemﬁmp-
anes prit prodesr el drtmicnn meos tdo
dirigida a una disna genéticn detarminada par
Decoder de una manes: mis rpida que s tée-
Ticas basidlas en inepen o.on s, Durante
&l seguimiente de 1y enfermedad &) médico ob-
e informacifn en tiempo resd sobme L evoli).
cliin del tumor sin necesidad de pealizar
iy e bojida, finicamense tomado una s
1 e sangre ded peciente. Se amphian, ot tanm,
b piones terpéticns v Bz calidad de vida gra

i wipicla, eficiz y segura, Trabajamos en Fu- i 3 [y Medicing de Procisidn
gy, Latam, Republics Dominicans, Marme-
€%, ... para hospitales 7o pant grandes copa- ¥ ent cumnto @ ? Qe aplivociones fe-
raviomes de andilisis clindeos desarmoflandn he- — nep TR lnciens
ITEmienies gendticas para la SPIRAL e un test persons.
Prevencidn y o tratamiente lizowdn deoribadi gendricn rela
deenfermedades, clonichn con e estncer que
GEME” it/ Personm sana se realiza para
£ Cu diferentes herramien- i M congoer s herencia gendtes
Eers pstuin ofreciendo? - refacionada con el oinoer v s,
L prineipales pmoducis en &l momento de realizar el
i Eenems actualmente en — anelisis, hay presencia de CTCs
el mercacko son SPIRAL y DE- y {oflulas tumarales) /o ADN
CODER; una hermmienta : tumori] en la sangre de com
R ey UM pacien e en ool Persoqil- SPIRAL 8% en un avi
gia permite mealiar im segui- sador terprana.

A din da hay los individios: snos no coneeen
Apenas 21 herenca genétics ssociada & tipos de
ciincemes hereditarios mis presae nies (codoene:-
til, matrmes, verio o pdstata). SPIRAL o= un prm-
cexlimiente de alt precisidn que analiza ks més
e 000 mustariones gendticas conocidas e
| ciincer,

Nuestin sisterma sanlian es mactive, e e,
cormienza i simar cuando aoudimos al médion
as notar umos sintamas conartos, Genetmaoes
abaga por un concepin preventve: en o s de
Jom namoees, muches veces no nos mMusstem sh-
tomas en estadios inkdales, por lo que SPIRAL
viena a enbrir ese hues, & modo de “avisador
bempean'. Mediznte i andliss da ssngre anali-
i tres punins el ADN gendmicn {gIRNA], ol
ADN rumear] (ofHAY v s céhlas nimemles
{CI‘Ch].E}u:m'uanmaﬁﬁuscmthpm-
toeolo deld ssstema snikaro,

&0 es o preiodmo que éstd por Degar en este
campe?

En&l cono-medio e cada uno da nosotos
tendri =i propio perfil gendticn, Esta informa-
330 1 permiiti ser cada vez mis precas en
In impleseritacidn de protocolos prevensives,
por gjemipky, o en la aplicscin de ratamisnms
BT ranoe.

wraLpenetreomrbiotech.com



|
CULTURA
CIENCIA L MUKDO
SOCIEDAL WIERHES T OE JULID
SALLD DE20IT
| I

 UMA
CAND

Pacienin

wl principio no sakia
Iy que me pasahs, Mo
sabda que aguello era
ansiedad, Me senlia
CUHTHO €T LA T0mliha
ris ¥ no sehin odmo
arducionarie. Pero he
aprendide a ver las
coEns de alis menerae

- CARLOS
BUIZA

Psliedlogn cirico

uEl psiedlogo ensena
al paciente herramicn-
tas pare afronrar los
problemas. Quienas
reciben atencidn mejo-
PRI Y 56 iOIporen
ANEAs & eof s fre-
CUETICEA A Uk vidi
nurmalizadas

CARIDAD
CARRASCOSA

Midien do familia

«_on los cinco minu-
tos uee osta estipulado
que peshemos dedicar
a cade enferme, es
mzy dificil ayudar a
un peciente que tene
ur gran sufrimiento ¥
a veces lo munifiesra
oan sinfamas fsioos:

ELENA
GARCIA-MORALES

Paciania

«Tenga grabada una
frase que me dijo ol
peivdlogn ¥ me hizo
TEACCILNAD ¥ Bmperar
A retuperarme: fa
pend puedh ser tu
COMPANIELT, [T M
puedes dejar que s
apodera de '

NUEVOS DATOS DE UN PROGRAMA PILOTO EN ATENCION PRIMARIA

EL PSICOLOGO EN EL CENTRO DE SALUD

Los resultados preliminares de un estudio muestran que la intervencion psicoldgica de la mano del médico de familia beneficiz
a los pacientes con ansiedad y depresion leve, lo que aviva la reivindicacion de hacer mids accesibles los tratamientos

POR CRISTIMA 6. LUCID

SUCES0S MUERE UN MATRIMONIO Y DOS DE, SUS HIJAS MENORES HAGIENDO BARRANQUISMO EN EL JERTE

CULTURA EL ACTOR JOSE SACRISTAN RECTBE EN ALMAGRO EL PREMIO CORRAL DE COMEDIAS POR SU TRAYECTORIA

SEFEID EHRIOUED METAL
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Cuanda murid su modoe, I pe-
na se apoderd de Elenn Garcin-
Muorales, constnuyendo un murn
it clolon culpa ¥y pensamientos
negativas gue ks ansialiticas no
conseguian derrumbar Estovg
atenazada durante un afn, haz-
ta que su médico de familia le
ofrecid ln posibilidad de que un
paledlogo la atendiers en su
migmo centro de zalud. Mo lo
dudd —«porque lo qle gueria
ura ponerme biens— y tras va-
TR SESI0AS, ISCEUTR, CMpeRd
a nadir cambios,

Earg vecing de Fuenlabrada
(Madrid) es uno de ks pacienies
que forman parte de un progra-
mi pilota que Heva la intarven-
cifin psicoldgica a Atencidn I'ri-
maria, El objetive del provecto,
cuya efectividad esta siendo me-
dida a través de un ensayo clini-
o, 85 Intartar demecdrar gue po-
Ta problemas beves de ansiedad y
depresidn, entre otros, 18 pRicose-
rapia fundeds on la evidencia
cientifica o5 ung alternativa mas
eficze que ¢l tralamiento que ha-
biitualmmente 56 g en fus contros
de salud, ¥ que suele basarse en
la prescripelin de frmacns,

Sepin explica Artanks Cana,
watedritico de ln Universidad
Complutense de Madrid, presi-
dente de la Sociedad Espanola
pasa el Estudio de 1y Ansiedad y
ol Estrés (SEAS) y lider de la in-
vestigacion —denominada Pais
AP, los destrdenes emociona-
fesi, oo la ansicded, I depre-
siian o b somitizaion thenen wma
prevalencia muy elevada en
Atencidn Prirmaria.

En 2010, &l esfudio DASMAR
realizado en Catalufa, mosind
auie el 30,2% de Jos 3810 paclens
‘wy de Atencion Primaria anali-
sl habin cumplido, en el dld-
m i, con erilerios diagnost-
s de irsiormn mental leve, Los
mis frecuentes eran bo depre-
sicn (6%, e trastormn e pini-
co (1%}, una fohla §6,6%) v &l
trastomo de ansiedad generall-
EALEREE AN

wian probdemas de nauralesa
palcosocial y, par tanto, sumen-
tan en los momentos de crigis,
cupndo In gende ve amenazads la
hiptecs de su case o teme per-
der s irabajo. De hecho, hay evi-
dencias &8 que entre 2006 ¥ 2010
Joa trastarncs depresives sumen-
teron wn 19% ¥ Ins de ansiedad
lo hicieron en un 8%s, zefala,

Pose g este incremento ¥ a que
©5t0s trastornos «suponen un
gasto totel de casi 23000 millo-
nes di cuross, estos problemas
«ni ¢stin siendo abordados de la
mantra adecuadas, safiala Cano,
pargue, en el centro de szlud, e
résdicn e Familia sno tene ni el
Hesripe 13l b Formacion sulicien-
tes para enseiara los pacientes
herramientas que les ayuden a
gostionar sus emociones v las
comsultas esprcinlizedas da Sa-
Tsd Mentad estin pensedas pare
reastornag AAS Craves, Coindicde
con €l Carkdad Carrasoosa, méd-
oo de familia en uno de los cen-
trees el sabad que participan en el

EL MUNDO, VIERNES 7 DE JULIO DE 207

SIN DEMONIZAR
LOS FARMACOS

Aungue los impulsores del
proyecto PsicAP si denuncian el
abuso y el eonsumn excesivo de
peicofarmacns en nuesno pais,
quicren desmitificar la creencls
e quees La berapdn psicoligica
eslia en oot diel tratamiente
farmacoldgion «Pueds
funcionar ennjunrments y
formar un tindams, 2enala
Carlos Buizs, uno de los
psicilogos clinicos que
participan de forma attroista
en el progruma experimental,
«Hay casns en los que, pese &
que &l paciente asté recibiendo
terapia palooligica, tambidn es
necesaria un farmaco que
consigs reducir unos niveles
e estrds excesivamente
abtose, explica ¢l especialista,

TV

DATOS

78%

Recuperacion. Los dHimos
datas que armoja la investigacidn
misestran quo los pacientes qua
g8 SOMmaten a psicatorapia so
recuperan en mucha mayor
medida que ef resto.

1.250

Paclontes. Han perticipado
hasta ahora en o ensayo PsicAP.
En tatal, 26 centros de sahud
piibdicos de 10 Comunidades
Autinomas han puesto ey mancha

ol progrema exparimental.

programe pilote. eDeiris de mu-
chas dalores de cabeza recu-
reenies, nsemnie, nduseas, ete,
lo que hay en realidad es un
proflema de ansledads, oonen-
tw la doctors, quien laments
e, wen muchos casos, la dnica
arma de 13 que dispone ¢l médi-
co, por falta de tlempo, ex la
preseripoion de psicoffdrmacos,
e i son lo solucién ideals v a
menudo no resuelven por si
milsmcs ef trasiormn,

«El consuma de tranguilizan-
tes, pastillas para dormibr y atrag
firmacos psicozctivos no ha de-
Jjivtko de pumentar en los dlbdmos
A, sefils Cano, Seghin datos
de la Agencia Espadoln de Medi-
camentos ¥ Productos Sanitarios
(AEMPS), en 2013, el ndmen &
dogis da antideprestvos por cada
mil hubitanzes y dia era da 7.5,
i cifTw tres veoses mis alta que
I registrada en ol afo 2000,

wPero la ansiedod ¥ lu depre-
sidn leves puedean solucionarse

en muchos cases sin bener que
recurrir a log fdrmacos., conti-
nia Cana, que desde 2013, dirkge
una investigacidn que trata de
evidur el impacts de la atencidn
pabeoldgicn en 28 centros pabli-
eng de W Carnunidades Autdno-
maz, Cerca de 1250 pacientes
han parficipade en el estudio
feortrolade aleglorizada), cuyas
conclusiones preliminares se
presentaron ayer en el (10 Con-
gresn Macional de Psicologia gus
56 celebrn estos diss en COvledo
Luzs dukees muestran que, en log
a0 de trstornoes do ansiedad
generalizada, en b evaluacion
post-tratamberto b tasa de rege-
peracidn e del 8% en los pa-
citntes gue 58 someten Al pro-
grama de atencidn psicoldgica
et sesiones de terapia gropal
repartidas en tres meses-, frente

al 20% gue consigue solucionar
el problerna en & grupo de con-
trol, que sigue las indicaciones
convincionales. En ka depresidn,
w50 poreentEjes son, respective-
mente, del 69,8% frente al 15,4%
v pasan del M,4% al 32% en os
atpgues de pinkee. & pesar de
que & largo plazo (52 ha esndia-
do la evolucion a bos tres, seisy
doce meses) las diferencins entre
los grupos son menores, sigeen
siendo patentes log cambins,

«Ademis, log datos estin de-
mostrando que los que recihen
tratamiento psicoldgicn cmpear-
merikan wia e mejoria de su
calidad de vida ¥ con miis fre-
cuencia se [ncarporan aes & s
puesto de traba)os, apunta Car-
o= Buiza, paicdlogo dinlon y res-
pixnsable del programa en el
Cendro de Satud Castilla-La Nue-
va de Fuenlabradu, uno de los
centing participantes,

Las sesinnes da teragna grupsl,
explice. 5= basan an la aplicacidn

unns seks meses, practica a me-
nudo |as téenicas de relagaciin y
utilize ba pinture comao una for-
i e liberar bensiones.

En 3K17, Reino Unido puso en
marcha un programa de inlere
venciin peicoldgica en Atencion
Primarin similar al que e eatd
profandn en nuestro pads al que
acceden whas LI personas
&l afn, segiin datos del Sisierma
Mecional de Salud ingiés, que
predendy ampliar lo iniciatia

Sin embargn, en |a gran mayo-
ria de paises ¢ nuestro entormo
s gl especialisia en medicing de
familia quien atlende este ligo de
trastornos. «San profesionales
perfertaments comgetenies para
wbordar gspectos psicoldgicos,
psiguiatrices v somiticos de la
poblacitn genecals, tercia Julio
Babsesz, presidente de ly Sociedad
Espanola de Pslquiatreis, quisn
considers que |z labor de un psi-
cologe elinioo nao es superior a la
fue puesde proster un especialis-

e téenicas cognitiva-conducua.
les m fravés de las que el pacien-
& aprénde progrosivamente &
detectar esgos en su pensa-
mlento, incorporn hermmicntas
para interpratar la realidad de
T EARNEr MEnds categine v
afrontar les prohlemas de uni
forma asertiva o adquiere Lécmi-
cas de relajacidn, emre olms hi-
bilidades.

Para Uma Cann, que 5e semia
w01 LMK MONEENA Musa: constan-
t& por la gran ansiedad que so-
fria, la terapin he supuesto un
antes ¥ un despuds, wMo be vael-
to A tener atagues de [inico, Db
viamente toda leva su tempa,
pero he aprendido & Bevar la vi-
da dle Otre MANCTR, A N0 pensar
o et Jo negativo y me encuen-
tre mseh mejors, asegura, Des-
de que termind ba terapia, hice

Elons Barcia-Morales, Carlos Buiz, Uma Cano ymridn:d_l:anam;n_ﬂ_ﬁam de Sabud Castilla-La Nﬁgvnﬁamulahﬁ;[ﬁﬂ-ﬂd}. SENGK) ERIOUES-MS TR

la en medicing familiar y connd-
tarin ¢n el contexto de la Aten-
clén Primaria. «El problema es
gue estog profesionales se han
ido eargando de demandas de o
ferente tipo v los tiempos de bos
que disponen han disainuidoe,
sefala Bobes que, en cualquier
casg, reivindica que «iods |a asis-
tencin sanitaria piblica esté en
mmans o especialistass, Ademds,
recluma que, 5 5o davia libre a
las proposiciones no de ley que
preven b incorporacion de la in-
tervencidn peicodigica ul dmibilo
de ka Atenciin Primara y gue
han aprobado algunas comunida-
des, coma Madrid o la Comauni-
dad Vabanwinng, == siga exigiendo
estar en pasesion del progrma
de formacidn de paegrado PIR,
equivelente al MIR, para poder
ejercer en In sanided pdblica.
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Piden que la relacién
médico-paciente sea
Patrimonio de la
Humanidad

El objetivo es proteger
¥ promover este bien
cultural y social, ¥
defenderlo de
posibles amenazas

SORLA. El Foro de 1a Profe-
sicn Médica (FPMEY ka hecho
iblice el documento que fi-
jakas heises del procedimienig
formal de solicitud para que 1
redacion medico-paciente sca
reconceida como Parrimomio
Cultural Tnenaterial de 1a Hu-
manidad a salviagisirdur porla
UMESCO, sepin un comumi
cada emitido ayer a travds de
I3 Organizacian hidica Cole-
wial.

El documento, clabarado
porun grupo de expertos cnel
sena del FPME, plantes ¢
punto de partici del procesa
para alounzar ese Fecomnoeci-
meentn el UNESCO con o
voluntad de hacer participe
del mismo a la sociednd, a las
institueiones piblicas v, solre
todn, & log pacientes,

R aprucha enn el objetivo
di: wprotegner v potenciar esty
relacifn y sus valoress, yede-

fenderla de lns amenazs a las
quc sc encientra sometida en
la actualidad, derivadas de
presiones administentivas,
teenoldgicas, ccondmicas ¢
puliticas, entee olrase,

Cioan sty indciativa, of FEME
aspita a promover una rili-
cion médico-paciente de eall-
e, en colaboraciin con las
Administraciones, institucio-
nes sanitarkas, organizaciones
midicas y asociiciones de pa-
clentes. Se trata de manteer-
Ia como miclen fundamenial
ile [ asistensia sanitaria con-
teada en la persana, que sea de
alcance universal v con un
funcionamienta eficicnte.
Preservar sus valores y contri-
buira su adaptacion ante nue-
Vi CITCUNAANCias que vayan
apareciends en ol fituen fir-
man parte bién de cate
PNy,

Mopartie de ahora se inlety
N proceso que pretende ser
wlarga v fructiforos, en cola:
baracitn con las autorkdales
cempetentes, de promocicon y
proteccion de la relacion mé-
dien-paciente v sus valores.

HERALTW}

Renuevan la acreditacion a
los centros para tratar con
opidceos a dependientes

VALLADOLID, Bl Comisiona
dio Regional pura la Droga (e
Castillay Ledn ha removado la
aerenlilacion a una treinfena
de centeos de la Comunidal
IR U ETAES D S opiicens a
parannas dependicntos de los
ITHETROS, Ot incluyen Los que
Tary en lus ocho cdreeles gue
Ray en esta putonomiz.

Una reselucion del eitade
comisionadn, slserite a la
Consejerin de Familia e Igual
dad de Oportunidades, deta-

llaha aver los conteas v servi
cios 3 10 gque s renueva por
s afios esos tratamientos,
con cim en Palencia, cuatro
cen Ledn, Salamanca v Vallade-
Vied, ires en Avila v Trpgos v
dos en Segovia, Soria v Zimo-
ra.

“limbién se renueva o per
mise Pk oln decena de cenp-
tros e dispensacion de opid-
ceing, seds on Valladodid, dos en
Rerrges y une cn Salamanca,

EFE
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Delgdo, Reinoso, Martinaz, Rigay, Arroyo, Péraz, Martin ¥ Horreros en las instalaciones de Amadh, £ wason

Un test en sangre para
detectar el cancer de
colon en fases tempranas

La vallisoletana Amadix, Unica empresa espafiola que cansigue
una ayuda europea dotada de 2,8M€ para desarrollar el producto

E L V. whllanaun
La wieja aspleacion de poder detec-
[ar tumores con un simple andlizls
e sangre na hahia estado nunea
tan cerca de sar una realidad en el
casn del cincer caloerectal, La em-
ez vildlisoletans Amadix ba cesa-
reallado un test innovador pirs el
disgnisticn lemprano de ests enfer-
medad -la supervivencia estd en
lornao al A0%-, con mis de 4400
cass cada afin

La biotecnolégics recibira una
ayuda curopes de 28 millones de
euras en ¢l morco del proyescio Ho-
rizomite ALH), comdrtiéndoss asi en
la tinica oompaii cspanola que en
AT citiene la subvencidn en la ea-
tegonia de Biomarcadores, E] dine-
1o servinl para desasmllar v comer-
clalizar el productn.

Pasa Ferrin Prat, consajens ingo-
pendiente de Amadix, [a fortales)
de la prueha reside en sy sancilles,
witgue se reallzs deniro de un ans-
iz e sangre rufinario v da lugara
unos resulizdos de wsensibilidad v
espevificidad muchno mits precisose
e s programas de cribedo ac-
tailes, Ademds, afde, 1o haco en
esladios tempranns, e decir, cuan-
by b dimico que existe &5 un adenc-
il svieneido —an polips gue con el
LR s puede convertiv o no en
cancer, pern jue los clinkens vigilin
de cerea, incliso pueden Tealizar
una pequeha Interencion para li-
MINAT £58 [IEEE0-, aM st sistenss
e capite de detectario anles de gua
Uegue o desarmoliarsas, sedaly

Cololast - asi se llama- saldni al
marcadn zi los resultados deal aslu-
dio clinico 5o s esprrades en el

stpunda trimestre ol préximo ado
¥ |2 inbencidn de este cquipo valiiss-

Jetano es que se incluye dentro da

laas analiticas de hambres v mujeres
enlre 50y 7h anos.

El prowducto podriz salvar muchas
vidas, pusesio quo el cincer de colon
5 el tumer maligno de mayor inc-
dencia en FEspaii. ¥ con asta prues-
ba ne imvaziva se podria predecie y
predirigie. En este sentido, comenta
<quie olra de e veniafas os que no sa
harian tuntes calonnsoopius, con ko
el hiabria una aptimizacion de los
TECUs sanilarics.

En la actualidad para posier frenn
& esta dalencia existe un programa

Busca inversores
para realizar un

ensayo clinico en
3.000 individuos

de eribado a través de | procba de
siutgre orulta en beces. Cuando las
personas cumplen 5046005 reciben
L caria del sistemna pidlico de sa-
lizel garas e depesiven una mucsTa
fecal en el ambulztorls, donde so
apaliza pury comprobar si existen
indicios de fumor colorractal. 1o
que suceds &2 que despuds de clic
ufios que se lleva reatizando «solo
g e cudy custro personise lo ha-
o8, &5 clecin el 25% de la poblacidn,
Las razenes de esta situacian, en
opinidn de Prat, son la novedad e
protocala, &l desconocimiento de la
peligrosidad da la enfermedad v 12

incomodidad en el manefo de la
THestE

o5 un importanta avance yen mi
st opinidn hasta que Colofast
i et e of mereade, todas s per-
SIS CUE S¢ eneuenmen en Ly fmn-
Jade edid enlre los 50 v ks 75 a0
se o deberan hacers, considera &l
comsejern independicnte de Armadis,

Para validar el lest, por un lada,
s estd haciende wna retrospective
cont pacientes con chncer de colon,
¥ 1or ey, se quiere hacer un ense-
yoelinieo con 3000 ndividios de
Alemanda ¥ Polonia. Serd un esiuclio
ciegs, donde se reafizard un andllsis
de sangra ¥ una colonoscopia v el
algoritmo desarrallacde por Amadix
Testielrsh que deterradnar s existe ries-
a0 de pardecor esta dalancia moral,
nE3 el hito mis impartante que se
ha aleanzado v pone an el mapa v
hace justicia a Iy calidad médica y
de investigacidn que hay on este
Jhilis, sostiena.

Pero parn llevar & calw el esta-
dic se necesitan 2.5 milkones de eu-
e s, Por este motive, fy empro-
sa abire una ronda de fisancioeion
que servird pera segulr creciende,
Y es que U intencion no es que-
darse ahi, quieren analizar como
funcionaria ol test en individugs
asifitices ¥ estadounidenses, «Mo
s0n esperables grindes diferenclas
pere de la hiphlesis ul hecho es
donde ostd 8 eredibiliduds. Ade-
1%, seiin recoge la nnla de pren-
sa de It empresa, el marcado po-
temclal, a dia e hoy, se encuenin
en Estadns Linidos v Europa, don-
o cuenta con uni red do contactos
an mas de 40 compifies,
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@ Tratard a
pacientes de
Valladolid, Burgos,
Segovia, Palencia
v Soria

VALLADOLID, Una nuevi uni-
dad vameada de tratainlento del
dolor, inaugurada aver cn Valla-
dulid, tracari a los pacicntes do
b s diress de sabud vallisoleta-
nas pera serd de referench parae
patologias complejas de otras
cuben provineias, incluida Soria,
con I que seprevd gue atienda
hasta a 10000 pacientes al afho,

Eldolor crieden e va una «si-
tucion de alarma mwicional, dadao
cl envejecimicento de la pobli-
cidme, snamva ver en la inaugu-
eacion de esta nuevie unidad, su
responsable, ol actual jefe de s
cion de la unidzd de dolor del Fin
P, Envique Ortega,

Se esrimi que cnere ol 3y 40,
de la poblacion di Castilla v Le-
dndenge en algin iommento al-
avindolor crdnico, cxplicd e con-
sefero de Saniduwd, Antonio Sadz,
e destach que esta unidad con-
Libisd eon un equipe de oace pro
fesinaales muy cualificados, que
incluye cines anestesistas, cuatsn
enfermeras capecializados, un
rehabilitador v contard can un
psicOlogn clinico,

Castilla y Ledn tiene hasra
AROFE pacientes que padecen
dalar cedmicn, aungue al pralibe-
i sanitaric hay quie swmar ol so-
vl con 2000 personis que pa-
decen aslamicnto por esta cau-
say v ol econdmice, va que gene-
rit citsd scis milloaes de bajas -

~ CASTILLAY LEON

Una unidad avanzada del dolor
atendera a 10.000 pacientes al afio

borales eoaun impacro de B3 -
Thones, fAdemds, sepin recordd 54-
CE esos pacicntes has requerido
23A57 consultas sanitarias o afco
paezdi, de Jas gue e B0% fiueron
i itavds de atcneidn primaria, cn
s 247 centros de salud y 2655
consuleering ocabes de la regidn,
Este radiograff de datos llevd
Aaumar los cetucrzos de Jos ex-
pertos que trabajaban an Valla-
dulid cn las Arens die oeste v esta,
para dar la mejor atencidn posi-
bile, ¥ a posser en marela i o
v unidad de tratamiento del do-
Tor SUTD Yy que es de referencia
aderids para la poblaciin e 5S¢
govia, Burgos, Malencia v Soria,
Mz poblacidn asiynada de los
S200006 habitances de Valladalid

seafiaden RO en los que ac-
tyari como unidad Je referencia
para patologia complej.

En la Comumidad hay otvas sie-
tennidades con distinto grado de
desarralle, de forma que en Pa-
leneia vy un consultario del do-
leor, er Zamara una unidad que
rescibie a los pacientes de Avila, en
Salamanca otra unidad Jde trta-
micnto, qiee anbién aticnde a los
abulenses, Ledn tiene otra uni-
i ¥ un consultorio en 1 Bier-
o) Bargos s consultoring del
dolor ¥ Sorla ofro consultorin.
Lows pacienoes de Palencia, Sala-
manc, Burgos ¥ Soria teoen a
mayores La vnidad de Valladolid
COME TefCreneiL.

Exta nueva unidad dard una

atencidn integral al pacicnte, con
U tinico protocoln asistencial,
para mejorar los tempns de e
504 los tratmmientos v a realizs-
cidan de una valaeacian multidis-
ciplinar de cada hisfor clinico

Ofrecerad suporte psionldgicn
=tk wsuarios, whordard ol dolor
infamtil ¥ ponded en marcha pro-
graras Jde tratamicnta muldidis
ciplinar intessivo, oricntados a
reinsercitn laboral de los pacicn-
tes evmn dolor crénioo

La unida:d oferta arencidn en
vonsulta cxterny de disgnistion v
tratarnienta, hospial de din, hos-
pitalizacidn convencional, renli-
zucidn de procedimientos qui-
rirgices ¢ intereonsilias,

EFE

VALLADOLID. Cludadanos-
propuso sver promocionar
siembra y comercializacion de
girasul, especialmente win va-
ricdad desarnllada porel Cen-
trey Superior de lnvisdigaciones
Cientificas {CSIC) con alto
contenldn en Acido cstedrion,
come altermativi al yso alimen-
tarin del aceite de palin,

Es lainiciativa que aver pre-
senta on las Cortes de Casri-
Il Ledn el portavoe de Agri-
cultura de Ciudadanas, [ivid
Castale, convencido de que
esta Comunddad, donde ac-
fualmente se siembran unas
ZE0.000 Tectireas de ginsol,
ticae potencial para conver-
firse en una referencia en el
cultivo de esta variedad de se-
milla, desarrollada por el
(CSIC, con patenty espaiola v
que vi ha comenzado 3 sem-
brarse v comercializarae en
Argentina.

Castafio destacd que en un
afor come ef actual, de durn
sequia. clealtivo de rirasol va
# ser «la tabla de salvacions
para muchos agricultores, a
QUICICS Animed 1 AP0Star por
esle cultivo come Mrmula pa-
ra awnentar s actividad, »
coma alfermativa a las dwdas
ERiECNies en RO 1 0mes in-
wredientes como el peeite de
patling.

EL parlamentario de Cinda-
s resaltd que esta varic-
dawd wrier s um transgéniens, si-
norque el desarrolle realizado
por el CSIC se ha consegruido
i It e mutaciones acelers
das para obtener una scmilla
que depara un aceite de gica-
| sol alte estedrion.

EFE

Eﬁnm}ladn el incendio de '
Navalilla tras calcinar 461
hectareas de pinar

SEGONTA, La Junta de Castl-
1 v Ledm ha bajado a nivel 0
el incendio de Navalill (Sego-
v, v b i por conmaladn, s
gl informaren ayer fientes
de s Consejeria de Medin
Ambicnte. Tras los trabajos
realizados por el operative de
Ia Comsejerta de Formento v lis
Huvias cadidas ¢n las dltimas
horis s ha constderdo La ba-
indda a1 nive] O de alerea.
Elincerhio, que se origing
lits 1320 horas del martes pa-
s, subid ol midreales o ni-
vel 2 de peliprosidad por cer-
cinia a la pobdaciion de Cobos
de Fuencduchia, & ciyas wiec:
0% % gvieudd por precaucidan

durante unas horas, Tras las
acluaciones de numerosos
medios de ln funta, con HI
de la Adeninisteacion Genersl
del Estado, que actuaron pars
sufocar las Namas, se declars
nive] 0 El fucoo ha alectado a
46l hechires, principalmens,
de pinar.

Precisaments el Sepronz v
las Brigmadas de investigacion
de incending forestales de la
Junea de Castilla v |Ledn sinian
el oripen del incendio de Ma-
valilla (Sewoviad en los crista-
les que e encaniraban entre
Ins escombros acwmubicos en
una finci particular.

AGENCIAS

Del Olmo exige qﬁe el0,4%no
repercuta en las entregas a cuenta

La comsejera de Economia
exipe a Cristobal Montoro
que la Comunidad reciba
un cantidad mayor que
la de este afio

VALLADOLID, La consejera de
Haciendn v Economia de Casli-
Iy Ledn, Pilar del Olmao, exigié
aver al ministro Montoro que caa
detcima de mis que sooncedes o
las wutonomiag wne repercncas a
Tiss emtregas a cuenta que deben
Rer wrnzvoresy que las del afo
2007 porcuie by economiay ol em-
plee han evalusiniada shiens.
Asi lo indict despuds de parti
cipar en s nueva reunidn dil
Consejo de Politica Fiscal v Fi-

nancicra {CI1F) donde las on-
munidades aurdanmas goberma-
das por el PP ¥ Canarias han vo-
tadea favor del objetive del (4%
de défieit propaesto por ol minks-
1o de Hacionds
Eneste sentidn, Del Olmo ex-
Plisdr e esis entroms son wime-
joresw on epeneraly, el ¥ oomn
les confirmd Montern, aungque
ey detalldy ef dinero g corres-
ponde & cada autonomia, por 1o
que habra que wesperars a vor
e e oon Cashilh y Ledn,
La consejera insistid en que
hasta que no ge wcomuniguens
@8 enirepas & cuenty no pueden
seonfeccionars ol presupiesio y
vt el seneajes del nuevo objeti-
v de déficic. Ademds, volvia a

reiterar que tener suna décima
miads 0 una décima mannss deob
jetivo de déficit no os bo gue mas
preocupa i sn Comunidad, sinn
que el Gobierno cumpla el com-
promisoe y los aplazoss de reno-
viar el modelo de financiacién au-
romdmrlea puara evitar endeodar-
s scontinuamentles,

63 millanes de euros més

Las comuniheles fendran 1.200
millomies de curos adicionales pa-
ra financiarse procedentes de la
liquidacifn definitiva det cierci-
vio 2015, que ha side positiva pa-
ra ellas, de bos cuales 63 millones
de euras sesin para Castillay Le-
an,

AGEMCLAS
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QUE PRODUCE LA BARRIGA
CERVECERA?

~ INTOLERANCIAS ALIMENTICIAS -

El int mide unos 7 metros
supondria una inflamacion del
produce el abombamiento del ab
personas aparentemente delpadas,

Sonm unl pais du bares y equipo  binmédica de  Creq
terrizas, oo o [HEEE, Genomic, estudiado y definida
¥ oo el ealoreito tos pasumos  especificamente pars conocer £
pran parte del tenpo en ellas, interpretar la carga gemética  spludable sino que posen & (o
tapeando y, a ser posible, con do lus persomas vinculads sl ispusicién una serie de pantas
una cerveza fresquita e ln sobropiso, In obesidad v sl huswdas en tus resultados paniti-

mang, Abguncs considersmis inolernncin  alimestarin, ¥ cos te permiticd adgquiric
um;ﬁhﬂm

que 3 carvezn oa un verdaders om0 afects & interaceionnn los de vida sdecusdos
placer, v otros inclaze presumi- diferentes alimentos con esta mintenerte en tu peso
mosde baber desarrollado”oon.~ carga genéticn, GomeGicres |gell

muchn esfuerza™ In carva de la Nutrleional cstudin geniticn-

felicidad o, lo que es lo misma,
la burrign vervecers. Lo que
deseonovinmos hastn shora e
que Ja Inflamacidn abdeminal
viene producida por otra causa
we la de beber cervezn en s&
ae trata de una Entolerancla
alimenticis, posiblemente gl
gliten. Pero que no canda el
pﬂ;i]l:n_u si | resultas waém
ndolerante  siempre  pusdes
wir bebiende cerveza sin
fiten ¥, sdemis, dechocerte
la  temidn  infomacico
ahdlominal. T maners mis
ripida y seneilla para suber &
presentss o o alguna
intolersneia alimenticla, de sl
metaholizas bien o wo determi-
pados alimestos g, inelusa, de
51 muestras geneticamente ung
predisposicion & Ls obesidad &3
realizunde un test penético
nutrivienal, Clinicas = ha
desarrollado wn test genético
exclusive, desarrolludy por el

mente &l arigen del sobrepes ¥
de ln ohegidad, v posibles
intolerancias genétivas alimen-
tarizs qme afectern al individan
medinnte diche test genético.

PERDER PESD EN BASE A T GENETICA

I
SE quieres perder peso
anbe debes amar tu enerpe”.
Porque adelguzar mo =6l es
unp cuestién de eatiticu, vs
anbre todo und encstibn de
alads mantener un Tndice de
Mass Corparal (IMC) adeeus-
do, &5 uma gaeantia de aafud,
bienestar, calidad de vida v
longevided. Clinicas CEES e

enmE:l]m de femer uma
Unidad de Kutriciin y Adelga-
sumienty’ busada en la Nutrige-
?f!titl:l f?]ﬁs'l.u“m“dalme:
apiadia. Ko gilo por sus p
e nutrlciin ndaptades o tus
neeesidades punduides que te
ayudarin a adebgnzar de forma

. Chinicas CRES estd formada

por grandes profesionales, que
tienen a gu Abeance lng ollimas
ienovaciones tatlo én nutcicién
coma e odras especlalidades que
rmiten aleanzar Ius;lgeﬂm
ndas con nsvor effcacin ¥ et
menor thempn, coma las (ltimas
teenologias  en  aparstologla

reductors, reafirmante v antice

La genética no cambia, es igual para toda la vida

REMITIDO:

MUY PRONTD,
TOBAS LAS DIETAS
SERASARAN EN
INESTODG
RENETIES

lulitica o los tratamientos mas
l!'l.emla: en medicing E?ﬁlﬁ
como |a carboxiternpia, i

perat efimingy esos camsubos i:
EraRL que perdision & pesar
reallzar ejereicio y levar une
dbela sana.

UM PAIS EN RIESGD

].maﬂlrlmseswdlu realizia-
d-as[Por la Soclednd Repadola
da Cardinlogia (SEC) que ha
analizado & un todal de LM
hombres ¥ mujeres eapafioles
de entre 25 y 64 2ios evaluandn
In  prevalencis  actusl del
sobrepeso ¥ ln obesidad de la
publucion en bos dlfimes dos
ofos, wim Jos siguienies
parcenlajes: El 39.9% de la
pﬂﬁh\{mé:.’:]n tspl?ju]uﬁ entre 25
¥ B4 nins padece sobrepeso ¥
un 21L6% s obesa. Bl cstadiv
pome de manifieste que ¢
subrepesn ¥ B obesldad
RURALEN UT Empenramicmo de
la calided de vida v subraya la
necesidad de crear esirategias
preventivas ¥ scciones agisten-
ciubes especificas, ¥ qué mejar
gl.w uprender & comer, hacerln

ien v oo base 8 tu genétice,

LA SOLUCION A LOS PROBLEMAS DE SOBREPESO
GENETICRES: TEST GENETICO NUTRICIONAL

944 36 04 31
91 445 00 04
971253538
%6 351 61 99
976 90 69 19

BILBAO
MADRID
PALMA
VALENCIA
ZARAGOZA

- METABGLIZACISN DE ALIMENTOS

- PREDISPOSICION A LA OBESIDAD

- INTOLERANCIA A LA LACTOSA

- INTOLERAMCIA AL GLUTEN
OTRAS INTOLERANCIAS

WWW.Cresgenaomic.com

Primera consulta médica gratuita y sin compromiso
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CASTILLA Y LEON|

Sanidad convierte a Valladolid
en referencia contra dolor crénico

® Burgos, Palencia, Segovia y Soria toman como referencia la nueva unidad, que atendera a 10,000
pacientes al ano @ Incorporara tratamientos psicologicos y programas para la reinsercion laboral

AURORA RECHD WaLLADOLID
Sanidad convierte a Valladolid en
referendia contra dolor cronico. El
tonsejere de Sanided, Antonio S4-
e Agiado, inwugurd ayer Ie nueva
unldad del defor de Villadolid en el
Edificie Rondilla -anfigus residen-
cia Pio del Rio Homega- que tiens
previsto atender & 1000 personas
al afg con este tipo de patologias.
La wnidad, gqua ya lme unas sema-
n#s funcionandsy, servird de refe-
FEnCi fars ofs cuatm provincias
an dederrtinades materias de dolor
crdnico mas conmpeio.

Dicho departamento -qiee g une
8 la unidad existente en ef Rio Hoe-
tega-, portenece & la alianza entre
] Hospital Clinice Universitaric y
&l Hospital Universiturio Rie Hor-
taga, ¥ pratende dar una proestacion
«miz avanzadae para el conjunto
i los ciudadanos de La capital va-
llisoletana y para una parte de o=
ciudadunos de Costilla y Ledn, «Es-
ta nueva unidad va a atender las
necezidades que planteen los
S20000 eludadanis de Valladolid,
pero tamhlén para ofros BOD,O00
que viven en Burgos, en Palencia,
Soria ¥ Sepovia. provinclas en las
que fambién acnie come unidad de
referenci en algunas prestaciones
especialess, aclard Siez. Por el
contrario, Zamora, Leon ¥ Sala-
MANCE CURALAT COM $1 propia uni-
dad del dolar, mienteas gue Avila
cuenta con la unidad de Salaman-
il como referancia.

El consejern destact que &l drea
it respeesta o une necesidad amsy
impartantes, que s produce en los
macientes, gque o4 & dolor, econsiste
en tratar el dolor cednioos v apuntd
que aln tene que Ineorporar alge-
nas necesidades, tanto en el slgte-
it mivcivmal de sakud espafniol coma
eqt &l de Castilla v Letn,

En este momento, exislen
416.078 paclentes en toda la Co-
munidad gue padacen dolencias
cronicas, pera el doctor Envlgie
Ortega, jefia de seccidn de In Uni-
dend de dolor del Hospital Universl-

El doctor Enrlque Orfega ensufia al conssjaro de Sankdad, A

turio Rio Hortega v responsahle de
I unidadt del Edificio Rondills, ase-
Burd gue el numero de dolientes
pueds incrementarse de manara
rotable va que sdentro de 20 afos,
el mimero de peraonas oo mis de
G5 prins, pacientes potenclales de
[or umidedd, serd muy elevada en to-

R

dan Castilla y Letme,

Para dar nespuesta ol dolor desde
distintes puntos de vista —desde el
zanitaris, pasando por el peicoldg-
on, social v hasta lahoral-, la widad
CUCTER COM 20 @58 DOMENtn oo
cinen anestesistas, un rehabilitador
¥ danslrg enfermens espeocializados.

ntenta Séez, In unidad del delor, o

u"'"’:-i].

Para lograry, oferta atencidn de es-
o profesiomales en consulta exter-
ne de diagnistics ¥ fralamiente,
hospital de dia, heapltalteacion mon-
vencional, realizacidn de procedi-
mientos quinirgicos e interconsul-
tas. Ademas, segin anuncié el res-
ponsable de o Consejeria de

SANIDAD PROMETE SOLUCIONAR
LA ESPERA POR FALTA DE MEDICOS

El consejero de Sanldad, Antonlo Saez Aguado,
tranguilizd ayeralosvecinos de Arenas de San
Pedro (Avilu) al asegurar la cobertura de la aten-
cliin ordiniria en vermno enire Ios centros hospl-
talarios de Avlla y de Talivera do Ia Reina (Tole-
do). Ante las denunclas de la Asociscion de En-
Fermos del Corazén del Valle del Tidtar porla fal-
ta e personal sanitario durante log meses de ves
rang, ¢l responsable prometit agilkear
brstpseda de una solucidn para reduclrlos tems
posdiespen por la falta de profeslonales,

Las reciemtes quejas de los habdtantes def V-
lbe del Tiédar, contradas en Jos pacientes de Car-
diobogia del Centro de Arenas, obligaron s Siez
a reconecer que ba falia de persenal esun pro-
blemea gue sa snele producie en esxta ¢pog del
A La ausencia de sustitutos que releven a los
eardiibogos, e sus vacaciones de verana, «pro-
vt e v sed posible en muchos casos cubrir
las horase, segiin el consojern,

Asimiseen, Sdez Aguado aponti resperas lici-
tareste afio 1a redaceidn del proyecto para la
construccion del nuews centro de Niseva Sego-
vin. Ademis, sefiald que existe una prevision de
su construcciin en el plan de laversiones socin-
les privritariss.

Sanidad, prewén incorporar a la
unidid un peicologo, que abordard
el dolgr infantil ¥ pondri en mar-
cha programas de tratamiento mul-
tidlzciplinar infensive, g tienen
por abjetivo la relnsercion de los
pecientes con dolor erénlien en el
mundia inborar. Para servir de apo-
yor il psicilogo, se contratard &
odrog profesionales en calided de
comnsultores asicmpre que sea neoe-
aaricm.

Asimizmi, ot de los progecos
A oot plazo para by unidad ded do-
lor de Valladolid es crear un pro-
grama de formecidn para Atenciin
Primaria, «como sistema eficaz de
enlace entre este sistema de asis-

Es la unidad «mejor
cualificadas» de las
ocho que existen en
toda la Comunidad

tencia ¥ fa Alencion especializudie,
Ademds, Incorporasi un sislema de
consulta telefinica con las unida.
des del dolor ded resto de hospitales
the la Comumidad.

E1 dotor Ortoga explicd que los
tratarientos que se utilizan en la
unidad son de radiofrecuencia,
neurcestimulacion o peiceligices
con técnices conductuales entre
otros, pern aseverd que 8 todo el
couipn médico, asi como a ba Con-
sjeri bes preocupa el consumo da
firmacos opidcess, «Tenemos en
marcha una prirmers line de fraba-
jo para controlar el uso de opidoses
como farmacoss, avanm ¥ aclaed
qus wlos opifceos son buenos para
comirastar ol dolor, pero mal usados
pueden geperal problemas mayo-
T8

Todos lns fratamientes v futurs
moorpoTaciones & la unidad el do-
lor, hacen de ella 1a mejor cualifice-
de de Las ocho que exisren an toda
Costills y Ledn,

al 28033

Juntos salvaremos mds vidas

Envia SOY HUMANO

www.msf.es/serhumano

[nnatvs 1,20 € 4 Médieos Sin Fronleras
Teoste st 1,45 €). infoitstmnhilecom

’/'

T
’) MEDICOS
SIN FRONTERAS
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CASTILLA Y LEON

CSIF se suma al Plan de Prevencion
de Riesgos Laborales de Salud

La Central Sindical
snstiene que quiere dar
un voto de confiane a la
Junta de Castilla v Ledn

VALLADOLILD Ly Central Sindi-
cal Tndiepemdiente y die Funcionn
rics {GSITF) b dades evn seoroe e
comblanzas a b Junta de Castilla v
Lasiwn ail incorposarse al Plan de Es-
traleging e Prevencién de Bies-
o Laborales de la Gereneia Be-
givmal de Salud para el perioda
0062020, tras comprebar sus
ackarng beselicioss par ef prrso-
nal samitaric.

Asi o sefilo wyer o presiden-
teded sector de Sanidad de CSIF
Casrilla v Ledn, Tuan Carlos Gu-

thirrese-tendilla, cue valord positi-
vamente el desareolls gue se ha
hecho del pacto, cn cuestiones
e I vinkenciz externa o inter-
i contra los tralsjadores simita-
rins, o on la creacion de la figeen
del medidor v arbitraje de con-
Hictos,

LaCeneral Sindical explicd gque
nex firmnd el plan de estrategias de
prevencicn de riespos laborales
on Sanidad. suserito e septiem-
Tres cle 2006 comre Junta v sindicg-
i, pargue se hizo de manera
sprecipitadas v oo inclui medi-
das de smojoras en las condicio-
nes laborales, en aspectos de per-
migng o leencias, adecuacion de
plantillas, situscienes de violen-
L1t 0 TECUCS0S CODNAMIcOs. entre

Gtras cuastioniss, ¥ tumbién
afectan a la provencion de riss-
ps laborales y segruridad, remar-
of CSIE

Aurngque o Plan de Esrealeging
e Prewvencion de Ricsgo recogia
1a normativa preventiva legal
cxistente, la Mesy Sectorial del
Personal de Sanidad o deld Hene
p sesuificientes para valorar, de-
batir e incluir ol Jdemandas v
objetivos mds sindleales, que en
CSIF consideraban «importan-
s IR IVMTEEIT £471 TN DICVET-
cign inregral ¥ fomentar una
sverdaderas gestidn de ln prese-
cifin. A juicio de CSIE ¢l nuevo
plan no podia vacer con adeti-
riencias v lpunas significativas.,

AGEMCIAS

Heraldo de Soria | Martes 1 de lio de 2017

AviLa
Investigada
estafar 1.422]?;.:5
a su hermano

Ui mufer esth siendo lnvestig-
da por I Cuardia Civil de Avila
Por estadar 1422 curos s hermia-
Ao ¥ gue habds contratado lineas
de eeléfonu fijas 2 su nembre, de o
que st percitd of hombre al iv
camhiar ¢l feléfono v enterarse
que estiby en ol fegristro de rom.-
s, ELobjetu de cate tipo de ear-
fin e suplantar la identidad de 1a
victime con el fin de obtener ser-
wvicios de compaiiiag telefiniens.

SANIDAD

Las nanoparticulas de
dxido hierro, eficaces
contra céhulas tumorales

Lin estudio dirigido por Manmel
Fuentes, del Centro de Irvestiga-
cion del Cincer b constatade que
I conjugaciin de namopartic ks
de dxido de hierro con una com-
binaciin de polineros bincurmpa-
fibles e2 eficiente on ol disefo de
firmnacns pars cdulas de asteosar-
oo levcemi de cébulas 1 Las
Tnapart e mejoran 1 peng

fracion ¥ [ nefencitn deseada en

levs Birrmacos antiigmorales.

1 3al9dejuliode 2017

Politica &

La OMC insiste enEdhihir fumar
en el coche ante nifios y embarazadas

La Organizacion comparte las alegaciones a la reforma de la Ley del Tabaco presentadas por el CNPT

EM.C,
Madrid

La Organizacian Midiea Colegial (0MC)
ha pueste ¢l foco en Lo necesidad de
prohibir funir en los coches e las que
viajen nifios v embarazadas. Camparta
st las alegaclones preseoladas por sl
Comlté Kacionasl Para la Prevenclin del
Tabaguizmu (CNPTL. en el que esbi
integrndn junio 8 33 seciediudes cienif-
cas ¥ colegles de profesionales implica-
drs eat el contred del tabaguismme.

La DM remarca quisenisumir Livbien
dontro de vehicules con nifies a borda
repressta “un agravio ¥ una fora de
malirado bacia bes menores v, en defini-
diva, ntenta eontre susalud”, por o que
insta al Gobicrne a una regalaciin
vislricli an este senthida.

En #l aserita de alegaciones prasen-
tade por ¢l CNPT al Ministerio de
Sqnichid o lz fase de audiencin piblica
ante la sndilicacian de la Ley 2820005
e mmfidas  sunitariazs  feente al
txbaguismo, que eompletr la ironspo-
sicitn de la Birectiva 20 1440/ UE, o
eomitt reclama qua neose Hmite o wm
adaptavion de la lev a las normas
eurapeas de aldig:do cormplimiente.

“relse alarie un cseennrio de mejoras
e Ja prevencidn v oeautesl del
luhaquisnen”, adviarien, v debe conri-
buir, adenis, s ladesnormualizactin del
tabimgtisom on Espaia favorecivndo
rigurasamente la regalacion de las
espacios s di boomae”™ . B su esereito
remarei que eslio regrulaeidn deberia

Lafimenizachfe Medica Colsgial st ntegrada, fonta & stoos cossnsde caleqios prodasionales ¥ 3 uwivdades oeatficas es l Lomine Hacional par a Pravencién del Fabaquivne

El Comité subraya quela ley
deberia abrir un escenario de
mejoras, ¥ no limitarse a
adaptar la directiva europea

Consideran que la tramitacion
urgente dela normativa deja
poco espacioa un debate
palitica y social necesario

hurarse extansiva o nueyvas procduebes
relarinmdus ron el tehaca,

LN EMPT recwerda que of consuma de
lnldieo provera en nucsioe pais o
saartatidad gue rondu entee Lo BLOD0 Y
Ias 52,0800 muertes anuales.

Undebate necesarbo

Bl misom linea, el CNPT adiade que la
Lranmitieidn urgente de esta fey de gran
impirtancia en el terreno de la salud
pullica deja poco espacie al debate
politicy v suciil necesaelo para mejorar

bin prevencidn del tadsuisome e Fspaiin.

Semin su valoraciin, la propuesta del
Ministerio, debatida mmbidn en el ditiooo
Lomsejo Interterritorial, nesol no intro-
duee ninglin avance adicional, sino que
prrmite que la irmagmm del edgareilla,
atngue sea en forma de cigarrilio
vletrimicn ode plpade agoa, inenda los
lugares de oeio de jdvenes v adaleseon-
s Ashimizime, reiteran otras mediday
cumo vl otiquatada neuten, by inanci-
cidn de [os tratamisntos pire dejar de
fumar o i prohibicion de la publlcldad.
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EUROPA BAJO ATAQUE DE ACIDO

Inglaterra es el epicentro de esta pandemia: 720 en un afio, 394 sdlo en Londres. Han quedado desfigurados
jovenes como Resham y Darren. Italia sigue conmocionada por la agresion a la miss Gessica Notaro y
acumula ya 35 casos. Este azote se comienza a expandir por Alemania, Francia, Rusia... Los tltimos
heridos en Esparna: Madrid, Valencia y Logrofio. Maria Angeles, viclima casi recuperada, les da esperanza
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LONDRES, MILAN, LA
PROVENZA, BERLIN,
VALENCIA, LOGRONO..
YAES UNA EPIDEMIA

POR SORAYA
MELGUIZD D
o | e diji: T wrruinar b vidw”.
E‘:‘ sl gque Jo acabirin hecien-
them, dives Gessien Notaro, L ex
miss iraliana habla de Eddy, su ex
parejz, guien presuntamente hisce
Poen Mis de'cineo meses rocid oon
dcido su rostro, La modela no re-
cuedfi con ewmetiud Jos dins poste-
Fiores o b agresion, Solo alcanza a
revin imagzenes suellas: ami milre
desespersda, mi novio hundido. s, |
i, Edson Tavares, el presunto cul-
pablez que =0 sienta en ol banguillo ¥
e i reCnnece et ety de b
apresian. Kl que ha probado o bo-
rrar su bellez, pero que no ha oon-
seguido que deje de sonredr: wAun-
fui suene axtrano, ahors soy mas
Felir que amtese, cuenta o Crovea, |
Rimini. 2300 horms del 10 de |
Eonero e 20117, Gregsicn Notarg, de
2R aii, vaelve 3 cosi de sy masine
aopmipanada por su i Se desps
den y él se marcha en su coche,
Mirntrazs sbre la puerts del garaje,
umni persong e ebalanza sobre ella
w I roia un Bigquido cormosivo sohre
e iz g Gjisema sies ojos, frende,
mmefillas y cuelln. oo vi pedectn- |
mente. Era Eddy. Tha vesidn de ne. |
erovy Bevaba una batalla de plistios
o0 |e mano. Mo dijo ni una palahea,
e Eirts el liuiclo ¥ sulic comiendo.
Siido & podia hucer una e seme-
Janres. Eddy es Jorge Edson Tavas
req, de 31 afos, originardo da Cabo
Yerde, y su parefa durante mds de
tres afos, A pesar del dolor, 1a mo-
delorinbenta perscgnir i s agresor
uprern la vista 52 me nubdabe coda
vez mifige, Corre hasts s cas v pi-
di aunilio & su madre, Cahadela, s
armenting que no se ha separada de
51 hije un momento. «La piel on-
menzd i Erderm, recuarda.
La semuany pasadn Gessicy se re-

FOR MARTIN MUCHA

arfa Angeles silo se defendio ded dei-

docerrandn los ojos, Ensafa la foto

di ese atnque sdlo & escondidas, para
i iy In wea su hijo. Pura protegeels, So nos-
tro belio ze habia derretido v estaba plaga-
da de manchas rojas, puntes de swiurs,,. #¥i
han pasada cinco afos y justo el mismo din
del aniversario s gradud mi hijos, ceenta a
Crinben. Ha rehecha su vida, Se b recupe-
rado de las herldas. Van tres operaciones,
wluizas este aio la cuartas, El ataque fue
en Madrid, en la calle Rio Ulla, a las [0:36
horas del 20 de junio de 2112, Desde enton-
ces, clentos de ataques en Espaia, Abema-
nig, Francin, Rusla, Bélgica, Porfugal, Fran-

cia, Sueci, Maliay, por encim de fodos, Rei-
na Unido. Una pandemia,

Low atentados con fcidos o sustancias eo-
rrosivins, qua pueden ser productos de limpie-
it coma el irmdicional salfumin o ague fuers
thcida clochidrics) o, &l mas frecueme, acido
sulfiirion, 28 ha muliplicado exponencialmens
toon Reina Unido ¥, muy especialmente, en
Londres donde, on 2016, se demumciaron 394
s cle wn tedal de 720 en el pads; en 2015,
F22; ey 20014, 182, zemin by Policih Metropols-
tana. En 2017, ka epidemia continia. Besham
Khan ¥ su primo Jamuee] Muhktar venian, e
21 de junio, e celebrar el 21 cumpleadios do
elta. John Tomling de 24 anos, un mechacho
blanca con taruajes de Agrimas falsas fue e)
auter Resham y su espiring de superacian la
han cormeerticks en uma heroina en Londres, Las

COConbm Con 51U prosunto verdugs
e vista del proceso que debem
pronunezrse obre by denuoci por
acoan gue ella abia interpaesto
cantra Tavares andes de see agredl
da. Diesde entomees no hahia vuebin
& hnblar con él. «Le miré e bos ojos
w il miz devolvia 1o mirsdes, rocwar-

chiy, Unii miruela armogante.«Mien- |

e e habilaba, &1 gesticu bl dan-
di & entender que eqtaba mintiendn

o diciendo tonberias. Mo sa qué ten- '

ez por dentro pero s mirade me
dice e re st armepenkice,

LA MISS
QUE
CONMUEVE
AITALIA

La agiresion o Gessica Notwro
conmociond a lialia, Me era la pri-
Ters ves gue la crinica negra ran-
salpina se ocupaba e un caso pare
cida. En 2013 a Lucla Annibali, una
abogwda de 35 afioe, dos sicarios
psgclos por 5w ex novio la desfigu-
raron &l rostre con igidoe, Un afio
anies la victima fue Domenica Fodi;
v en 200 Maria Chiara Tonelli fus
violnda, atropelleda y rociada con
ficido imbidn por su o pareje. To-
das ellas se han convertido oo su
paiz en simbolos de und violencia

hasta hace poeos afos inugual en
Qwridente. Esty semana la organi-
eation del certamen de Miss Italis
ha oenbeedo a Notam Embaiadore
comira &l Feminicidio y ha iniciado
urs campana pars recadar fopdos
en favaor de ka joven, que ain debe.
ril enfreninrze & un calvario de ope-
raciones y costosos retamientas

fern recherie s sesuclas, Desde Es- |

paita, Maris Angeles, lambien vidi-
ma del deida, mands un consejo a
Grssica: oMe gustaria transmitirla
que EEngN paciencia...e (Ver apoyn

de la derechal, Lnas palibras que
1a fowven Mixs Cornji, como bia silo
bautizada por la organizacidn de
bellera, agradece.

Con 18 afios Gessica Motaro se
alat con la corona de Miss Emilia
Rortagna y Negd w ser finalista del
crncursn de Miss Hadia 2007, Bussad
fomtuna en Milin v en Rooss, Traba-
jocomo madela, bailaring y hasta
wafuta de belevision en la RAL An-
Les ab | apgresion compagineba su
trabajer como adiestradors de dedfi-
nag y leanes mardngs en el Acuario
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cilrms cokocun a ln ciudad ded Tiamesis comao la
cagitial mryendlinl deeste o dicembestidis que,
en muwchas ocasiones, dejan clegas a lis vicli-
mag, & el dcido cas sobre boa ajis.

[nvidente dejaron a Juan Pablo, doctor en

Fisicus, Gallego atncudo en Vabencis, le rozia- |
rof par error L vengines ¢ra dirgide a otm. |

persona. La sentencls Judictal, de maren dees- |
te o, indica las dimensiones de sues herdas

de alma v lus fisicas. Lo que se sufre: sHubao
que coliacar miscaira fucial.,, Se hizo nocesa-
e también el eontrl evolilive de s ingeros

por parte de cinsgia plastics. Precizd de un i |
jerto en el pirpado inferior desecho Mantie- |
ne trutemichito fumacoligion con analgesia. |

Tardd 166 dins en recuperarse de estas lesio- |

s, et s cundess B4 Tueron hospitalarios y 132
Impeditives mar sus ocupaciones, Como con-

secuencia de todas estas lesiones: pérdida fo-
tal ded ofo imquierda, pérdida de vissin parcial

tificadn su culpabilidad: [2 afics para Martina
& 20 para of millonurio Boettchar_, Jaf Shah,

ded ojo derecha, cicatrices que le han obligade | director ejecutive de Ly ONG Acid Survivors

it [k mriscarn fcinde. Todo sucedic en 2004
pero guien fuerm un prometedor investigador
del Instirubo de Fisica Corpasoular del CSEC
ain no s& recupern. Padece dransformaciin
persisiente de [ personalidads. Animio

Iralia sigue bos pusos de Inglaterme, En sélo
cuAr afie el clise de agresiones se han i
plicado, aseguran deade la Asociacidn 505
Stulking. De ocho casos en 2003 ze pasda 27
el ik pasado, Y ya se derrumban los tipiooes,
las wicdimis no son s0lo mujeres, Martina Le-
vatny Alessander Boelicher, dos milaneses sa-
domascquistas de clase alla, decidieron opu-
rificarses ¥ atacaron con dcido al ex novio de
clln en noviemnbre de 2{04. En febreso han ra-

Trust Infernational, sube ki cifra v sefala que
arq Itakin se han denunclado 35 crimenes de
este tipo an 12 mesess, Uno de ellos, &l de la
s Grssicn Mot que ha conmovido al pais.

Este va de Este a Oeste, En la periferia de
Mosed, Vivacheskay Semyashidn verid scido
sobrn 1a cars de su novia Ekaterina Morceoss
e un atague de rabis, Todo por una foto de
ur e Gy cusiodin Ekafering compartio
con 80 ex novic La chica habin tomado unn
foto de la maseota cenca de b puseta ded o
ey mieniras bromesba con sus amigas. Via-
cheeslow b pidit que no la compartiese con su

e, Laveintearbers bo hizo v, al saberlo, su pa- |

refit b pobd deicky o Eleatering, Luego prendic

fuseamn i Iy sustanc quimics oon un encende-
dor v |a sujetd para que oo pudiers apagae s
llamas. Las tétricas imdgenes de la chics an el
haspital con vendajes que cubren toda su ca-
ra, S prechi i s dos braecs, commuscionamn
@ lins rusos el passdo mes de mar, Todo in-
dica que el novia la refuvn hasta des lams. P
A fpue no recibiers fratamiento médion

W e norte B sur Geoorge, do 206 afos, ¥ An-
geling, 1%, descansaban en ¢l parque Berze-
lil, en &l centea de Estocolma, cuando un
hambre vertid spbre ellns una hotella de plis:
tien de medio litro, «Me desperté con dodon
como 51 mi cara estuviers en Damass, soltd
Crenirgle, quee fue irasladude ol Hospital Uni-
versitario Kamlinska, Octarrid e 8 ge jurde de
2015, El agresor hugd rigidamente de 1 ese
| cena ydesaparecid entre | SEUEEN FhOIME 4

“VEO TU FOTO
YME RECUERDAS

TANTO AMI”

PO MARIA ANGELES
RUTE GONZALEZ

Tenla 29 afvos cusisdo mi ex
marido decidid que & no ara
para il no sera para nadie, de
cxta hace va cinco aiios,
Nuestro matrimanio estaba
muertn desde hacia varins
afine, hablamos de
divarciarnoes y él paresi estar
de scuerdo, incluso hizo ks
medatas en medio de bo gue
paracia ser una separackin
amistosa., Jamias me imaging
ez 5eria capaz e contratar a
un sicaria para que me echara
deida en la carm, Levo un buen
rafe infendands encontrar las
palabras adecusdas gue
axpreaer o gue senti en ese
mameanta, pero g0 va lo sabes,
La palabra "paciencia” sa
carvirtio @n mé peor encmiga,
pero en realidad el tiempo va
curanda kas berdas tanto
feicas como psicoldgioas.
Urnea enfarmera me dijo que
tarderia cinco afios en verme
srecuporadas y asi astd
siendn, aungue fengn una
operation pendiente, Ven tu
fata y mé recuerdas tanta a
mi... Wag a majorar, ya lo
wards, paro tanes gue temer
peciencla y ser muy constanta
en el fratamicnto, en mi cazo
los parches de Trofolastin
fueron indispensahles,

Han pasado cinco afios de

de Bimind con una discreta carresm | relaciin previa, Ambos compartian

coma cantante ¥ modela. Hahia
protagonizado varios videoclips.
Unw de eilos junto a su ex pareja.
En e Triburnal la modele confiesd
e £ habaia sicko e amor mes gran-
de de gu vida, «Muestm relaciin no
&ra 1 simple noviazgo, eea eomo s
sar de las infidelidades, no conse-
Euda dejurken, Se habian conocido 2
ety e armighas v habian tardado
oo (e én irge & vivire jurnios,
Edsom era padre de un nifo de usa

Gessica, 70 todo esto ¥ 4 Veoes necesita
Ao, ares y milFarine en &l espejo para
ros de la modelo. Motare be denun- | salizacky saMifeen  despudedsla terminar de creerme gus si
St amar por los animales, bastaque  cio por acoso Y aunque el fiscal pi- | Dios es ko que me agrean, pasd, Yo creo gus alap asf ne
la redacidn comerel a deleriorirse | di la detencién del hombre, queya ha ayudado a se- A fotns 50 supers, simplamente
pat culpa de los cefos de & «ddescy: | habéa sido denunciado por o pasar | guire, dice. ¥ la el oo de aprendes a vivir con alio,
bri que me habia sido Infiel. Lede- | la pension a la madre de su hijo, o muisica. Enagosto Rimini renmn camignzas una nueva vida an
j&. Me fui de casa yvolvi avivireon | jues establecid una orden de aleja- publicard un disco PEMAHGLTLI la e tu mayar meta os sor

mi madre, EI creia gue yo estaba
oo olrg hombre pero noe era ver-
dade, dice. Meses despuds, al liem-
po gue ella infckaha una relacion
COMN U actual pareja, comenzarmn
las llamadas de su ex novio y legd
i lifundir, presuntumenta, fotos in-
Himins ¥ rurnores entre los compane-

miento ¥ no b prisiin prevenliva en
espera del jubeio, que habria bmpe-
diclo qpue continuase viviendo a po-
s et e la modelo.

Seis operaciones despuds, las be-
ridas fiabeas comienyan & cicitrizrn
aungue deberd pasar die i por
ol quiréfano. El miedo no la ha pa- |

e ritmos latinos

que incluirs una version de Grocias
a ba wida. «Eata cancion fiene mu-
chao sentido para o porgue reflega
un mensaje positivo: a pesar de los
probbemas que 52 puedan presentas
e |a wicla, hay que sonreir 3
Slempres, isorya_melpize B

feliz dia a dia.
Dézfruta da ssa vida gque un

di intentaron

arrehatarnos,

M* Angedes Bule Gonedbee es &
primern victima de acido en
Espesian en cortar =1 historia
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VIEKE DE PAGHA ! la multitud. Ellcs, inmigran- | nas de opersciones para lograr una recupera-

res rumanos, habian Negado a Suecla con la
cEparanza de mejorar su vida.

6 de miyw de 2017, ef portugués Claudio
Crongvesia, de 34 afes, alach en Porimdo a Elea-
nor, britanica, de 28 El hombee fue detenido
dins despuds en Funchal, acusado de intento
e omiciclio juméo a un complice do quien ob-
fuvn B avuida para agredidie. Ebsmor Chessell
sufrit guemaduras de sepunda y tercer grado
en el G del cuarpo. Segin fuentes poliela-

less, el tagque se produje por venganze a raiz |
ol biea ruapdurs. La joven e mepreseniants de

viajes que se habia trastadade inclisso de -
dad debido &l acosn de su ex parea,

Jelle Frenken, holandés, roci con dckdo s
v de Marina Tijssen, belgs, impindora de
33 afios quee acabo en comi y recesitd dece-

citn parcial, Frenken, ex empleado de la ca-

dena de supermercados Delhaiee, reclimaks -

& 5us entipuos jefes una Indemnlzacion de
L5000 curces. Ante su negativa amensed por
e electminicn que atacar con Scido a los
clientes. Ircduso Degd o emviar por fotos de vie-
timas de otros ataques. ¥ el 20 de febrern da
2015 58 ensafnid con la mocente Marina En oc-
fubre de 3016 ol ngresor fue condenado & 18
meses de prision, ¥ en mayo de este ano el tH-
bural de apelaciia confirmes kb condenis spor
torturas: ¥ una indemnizackin de mis de me-

din millan da euros. Jelle ha tenido la desver- |

Hilermen e ppelar

En Alemnania, ain tiemblan por las cinco |
agresiones perpedradas por un andnime ci- |

clista que ya lleva clnoe atagues con dcido

desde diclembre. sRopa oecurae, &5 ko ni-
co gue describe una de las asustadas victi-
mits, che IT afios, que sufrié heridas en e ros-
e en febrero pusadi.,

¥ s sého enssa e ahullcss, En abril, un pe-
queno de 12 afes fue detenido en Toulon, La
Provenza, Francia, por inbentar rociar con una
besteellia Thera e salfumsn a agentes policiales.
Loy beshia laressco chesche vnan quintt, planta Den
tros de su apartamento-encontmron ol re-
piente com 1 misma sestancia Pos suede, o
chiquille no tuve tno

[ i mes, ¢n Logmo, ofrn efaque en
Espana, & fve consecuencias. Uni mouger lun-
at fcidna I carn de una vecine del mimene 4
de la calfie Conde Superumds. Fsta padecio que-
meduras de primer y ssmundo grado en e cue-
Ly, eq e rostro, en 1a benguea, en ks brazos v,

ol aim mas profurnidas, en o pecho. Se des-
crmEs s e ded dediteoy, 5o sesabe goe
la atacante se hizo pasar por cartery pasm e
trar en &l edificio. Este cxzo egtd pendiente de
juicio, oo el de Juan Pablo, el dentifico agredi-
dioren Valenedn, s pena fee de 12 afios para e]
sicarice Kn ef de Marg Angeles, o 50 ex mari-
do, Te condenaron & 15 afos ¥ 2alq meses v a
quien comdratd 6L a L3 anos y sels meses,

La ultima victima espafiola evitd quedarse
ciesgin poor instinle, Como Maria Angeles hace
ur lastec e os oges. Lo Rieo Jo mis
fuerte gue pudo. FiMan inMecha L
Con infurrmacion de Conxa Rodrigoez (Lons
dres), Angel Perizmes, Xavier Borrds, Soraya
Molguizo (Homn), Fablo B Suanees (Bruse-
las} ¥ Xavi Colds (Moseiy

LA CIUDAD DEL
TAMESIS, CAPITAL
MUNDIAL DEL ACIDO

POR CONXA
RODRIGUEY BEEE

rreteras AIES v A127 en el
condadno de Eszex, cerca de
Londres. Darmren Pidgeon eonduee
=0 coche de color gris v se detieng
cn ¢l carrdl del medio ante el semd-
fomy en mjo. Percibe, sin prestar de-
mswsinda atencidn, que un vehiculo
PR et (0% OUUpInbES SepUrd en
el carril de s sudsrc. E| semido-
ro pasa 4 verde v los vehigulos
arrancan acercindoss unoal olroe
pero 2in tocarse. Dareen sigue su
trayecto hasta que, al cabo de wa-
Tioks minutos, se ve bloqueado por
el coche mjo del que sale sgresiva-
el by Russell quien lo i
oo Acida quensdndole una pare
de [ cara, el torso y un beasn...
sPrimero santi un Hguido noe-
mal, pero enseguida penetraba en
mi piel y ol dolor ers horrible, inso-

c ruce o sersdioms de s o

pertuble, Mo eotendio noda de lo

U e b ocurride, por gué al-
gulen e hacia dano, L genle sdio
de sus cazas ¥ haasta que llegd la
ambulancia me echahan Agus pam
diluir el Acidio. Yo gritaba de aganda
a medide qua ol liquide penetraba
¥ guemaba mi cuerpos, recuerds
Darrem. de 30 aios de edad, padre
de dos hifes. Ers 3 de junio de
4. Pash virios dins ingresado
en el hospital por lis quemasdurs
de tercer grado hasta que smpesd
a amimbar o gue Te habia ocursido
Un atague de Seido &l azar o pos un
altercado di trafico del que &l no
ora Consciente.

Hun pasado trey afoes ¥ con la
distancia yue ores este periodo de
hermpn reconnee ques elas herdag
son fizicas v palealgioas; unas e
ven, las otras noe. El rostro de Da-
rren quedd desfizurado. Desde en-

torees & o ha sico el mismo, «Mi

| vida ha cambiado s siempre; [

de los tres, la de ko dos agresores
tRmibdin, § por gues, S8 preEUntE e
petidnmente sin encontrar respues-
ti. Su existencia se divide en un an-
fes y un despuds de la apresidn. Los
frafamientos carslives se han suce-
didowinn fras ot oLas enferme s

e advirtieson quee ne me mirars al

espejo, cuards o hice me parecio
ver un persoraje de pelicily e mie
dow, cuenta Darren.

Luos hospitales del barrio mul-
tigtnico de Hackney, en el este de la
citetad, han trutedo 23 casos en log
altimes 12 meses, 11 casos més
que et el afke anterion En el com-

ain del citado bardo liene su sede |

la ONG Ackd Survivess Trust Inler-
national (ASTI) cuyo director eje-
cutiv, Jaf Shah, leva desde 2011
Imbijimdo con victimas ¥ con una
agenda de recomendaciones a los

gohisrnos de fodo el mundo para. |

que cese el comercio libre de los
productos cormosivos,

«Londres como ciudad y Reino
Lrniglir eomao pais son los lugares
0N mEyor imers de crimenes de
exte lipor-demnciados, En India hay
s che il milhones de babitantes v
58 demmcian 30 crsos al adio, sm-
que hay indécios de quee se produ-

cen mas de mil no denusciadose, |

precisn el director de ASTL El esle
reatipo del novic cruel y vengative
quiz 22 ceba rociando la cara de su
novin se desvanece al analizar la in-
formeacion sobre Lendres que Dega
# | organizacion, La cifra de 720
asalive oo bcitos en una pobilingdn
de 65 millones de habitantes como
Lz que s= contabiliza en Redno Uni-

do concluye que se producen apro- |

ximadamente dos embates diarios.

Il poreeriajie de atague por per-
200a 8 supenoren Lomdres oon les
A0 casos arttre B, T millenes de fie-

—

“Gritaha da agonla®, recusrds Darran, pados de dos Fios. soucl o rases

bitantes. A tenor de las cilvas gue
baraja Jaf Shah, dos terclos (ARE
de |as T20 egresiones denuncladas
o Reino Unidoe en el 2006 con dci-
b s prodpcen enbre jovenes ve-
rores de mes blancs, Enun fercie
(240 Ja victima era mujer ¥ el
agresor hombre. olas bandas ca-
Hojeras utilizan el deido como ar-
mil porue es peoesiblo, no esté

prohibide como levar una pistola
o un cuthillee, cuenta.
Jal Shah nesalta que wAlemania

tiene wn ndmens muy hijo de em- |

bestidas con dcido v, en cambio,
producen muchos Acidos que vens
den a fmdin, Pakistéan o Bangladés,
dopde alli mbién son utilizados
LTS AL !".w,pau:la 5 ok cjc'm-
plode pais peoductor de eidos

que expoTty B ciros prisess. Sobre
la conexidn entre facil eccese a los
ficicos ¥ numero de agresiones, ol
director di AST manifiesta que noo
£8 una casunlidad que Pubjab s b
2oma de Pakistin con mayar indios
de sgresinnes con dcidoy mayor kn-
dustria algodonera que utiliza los
aridos para trater of algoddin de la
mism form que le industrie jope-
ra de Banglndés utiliza los dridos
e o bos medadess.

kEn el caso de Darren Pitdgeon,
sus agresores, Ashley Russell y
Christing Starey;, fiseron jurgados v
sentenciados 8 17 y acho atos de
ciroal respectivamente. Bl abogado
defensor edujo «enajenscion y de-
surden mentale, Segrin Jaf Shah,
sl o cuark parte de los erime-
e chenunciaios Tegan a s juzga- -
dos. e fates, notodos legan al G-
nal die] proceso judicial. Darren, oo-
ma Samir Huszain, oira vietima del
drido, creen que han renido suare
en su cabvario porgue mantienen la
vista ¥ hen podido recobrar una
vicrta normalidad en su vida,

Para acithar este tipo de crime-
nes, ASTL, ¢on dos cmpleedos ¥
fres ases0res voluntarios, estd cla-
Boranda un infoeme con recemen-
daciones para el Gobberno britdnd.
co v ofros goblernos con los que
trabajan. Alpunzs de las medidas
que recomonderin son que la
vienliy de Jos productos cormsivos
s& haga dnicameanle con larjeta

LA MAYORIA DE LAS
VICTIMAS Y DE LOS
AGRESORES SON
HOMBRES JOVENES
BLANCOS. “LAS
BANDAS UTILIZAN EL
ACIDD COMD ARMA”
i — 1

hanciria para poder lecalizar al
compradon 22 lrmile s mayons de
una cierta edad o e Iradisecs un
sistoma de venta con licencia es-
pecial. La catalogacicn de las sus-
lamiis cormosims estin en fase de
estudlio ast comie Iy funcion de los
hospitales en b recogida de mues.
tres die tejido musoular afec- )

tada por los &ridos. e
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EMPRE

LA NUEVA DIMENSION DE LAS

PROFESIONES DE SIEMPRE

Las mupa;:iupes tradicionales estin en auge, sobre todo, entre los ‘Millennials’ que
optan por actividades clasicas para huir del ritmo frenético de la era digital

ALBA CASILIN
Quiza no sea casualldad gise de re-
penta se haya producido un auge de
negocios clésicns como las harberias
o fqui 52 hayan abierto nuevos res-
faurantes especializados en algin -
po de gastronomia. E5 cierto que on
el mercado laboral estin nuciendo

profesiones nunca vislas, poro fam-
bifn se debe tener en cuenta que hay
oduppciones mas fradicionales que
permanecen, Pero no sile eso, ade-
mids, algunas de estas actividades
han empezado a despertar ol interés
de las generaciones mdis jlvenes, Se
trate de perfiles cualificados que ma-

nejan las nuevas tecaologias, que
han sobido adapear estas actividades
# s necesidades de la sociedad ac-
tual ¥ que han dado un gire diferemta
a egte tipo de oficies, Hoy, el barbero
MANE]E TUEVAS Apfs (R COmreia-
lizar sus productos y fidelizar a sus
clicnbes, ¥ el cocinern s2 ha conwverti-

xv EDICION PREMIOS Emprendedores - EMPLEQ
A LA INNOVACION EN RRHH

GRACIAS

(OLEN COLADD

do en una expecie de agricullor chef,
que trabaja por wna alimendacion sis
ledable,

Guillem Recolons, sochs de So-
ymimarca. explica gue los emplaos
antiguos estin ganando peso: ol Ing
e lus principabes rawones de allo es
dques Ly digitalizacitn ¥ las nuevas fée-
milz2s o trubajo exigen una disponi-
hilidad de 24 hocas w los empleados.
Algunes prodesionales esfdn empe-
zando a huir de eso. Cptan por esti-
los de trabajo fradicionales parm s-
capar de la sohresaturacdin lsbaoral,
aungue eso implique prescindie de
cierte nivel salarial. Este fendmeno
e psemeie al movimiento downehi-
fitrg, cuee naic en b década de 1980
en Estados Unidos v que ahora esta
renaciendo. Se refiare a lag personas
que configuran su vida simplifican-
ho sus habitoss,

En ¢l libro Masters of Crajt: (id
Jevhs in the Mew Urban Econonry, del
SHGM EM PRGN 76
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socidloga Richard Ooego, s& habla de
esta tendencla laboral como la gen-
trificacidn del trabajo. Ocejo afirma
que ¢ada vez mads universitarios
apuiestan por actividades clisices. En
clerte moda, guieren dedicarss a ta-
reps tangibles, que tengan una Im-
plantacidn en el mundo real. Los Mi-
Hennials {los necidos entre 1980
1985) se estdn empezando a intere-
sar por estas profeslones, ya que
contrastan con lo efimero del mundo
digital, Las cifras confirman esta rea-
lickad, Segun se recoge en dicho Li-
birg, el departamenio de estadisticas
lahorales de Estados Unidos estima
que enire 2014 v 2024 el mimero de
camareros y pelugqueros crecerd un
10% on este pais ¥ Jos camicenns au-
mentarin un 3%, en comparacién
©0m un crecimiento del 7% en el em-
pleo para todas bs coupaciones en el
s periodo.

Esto no significa que los nuevos
profesionales no reconoecan los be-
neficins de la digitalizacidn en témmi-
nos de productivided, sino que sim-
plemente buscan homanizar sus &c-
tividudes, La Encuesta Millernials
2017, elaborado por Deloitte, desta-
o que 8l 53% de los miermbros de es-
ta generaclin considera que la robo-
tizaciin hard mds Impersonal al lu-
gar de trabajo. En este sentido,
Carlota Campeny; gerente de Human
Capital de Deloitie, matiza que los
profesionales valoran coda vez mis
laz posiclones que aportan creativi-
dad. flexibilidad y maypores relacio-
nes personales,

TRAHSFORMACHIN

La velocidad a ln que hoy estin
apareciendn nuevas scupaciones
i g habia visio nunci anies. Los
avances tecnologicos como el
Moehchale, el Internet de lag cosas,
la realidad virtual o la inteligencia
abtificial estdén creando oportunida-
dies de empleo. Ante este ascenarla
puede parscer gue muchas de las
pridesiones irudicioneles estin abo-
cdis il fracaso, pero no deie cun-
dir el panicn Simplemente, muchas
de ellas se estdn trpnsformands v
estan auromatizande algunas de
519 tareas més rutinarias. oLa im-
plantacidn de los robots en los
puastos de trabajo ha generado un
entorno de incertidumbre, Muchas

ENPRENDEDDRES

EMPLED

Protesiones come [ rlatiohadas con ka medicin no desaparecen, pero 5/ cashian sus herramientas de frabajo, DREAMETIVE

personas se preguntan & sus fun-
ciones serin sustituidas por una
miquing, Sin embargo, en tomo al
F0% de las profesiones actuales se
va a mantener en un faturs, sobre
tods, permanecerdn aqueliaz en las
que el componente humanao s muy
importante, que ademds son las
(e mEAS interesan A las nuevas ge-
neracionese, explica Mariana Spa-
ta, national business manager de
Hays Espaiia,

Sara Alvares, moanager de IT &
Teleo de Spring Professional, re-
cuerds que wimuchas profesiones
digitales —como fos experlos ¢n
marketing digital, commesily ma-
neagers 0 especialistas en clbarsagu-
ridad-, son una modernizacidn o
adaptacion de trabajos tradiciona-
fegn, Asi, ingenieros, médicos, co-
merciales, abogados o economistas
shguen apareciendo enlre los pecfi-
les més demandados en el mercado
laberal. Los més jivenes seguirdn

ACTIVIDADES
VINCULADAS CON
INGENIERIA,
ECONOMIA D
MEDICINA
PERMANECERAN
ENELFUTURD

OCUPACIONES
MAS |
VALORADAS

Es cierte que estan aparecianda
nuevas profesiones, pera ol interds
por las ocupaciones de siempre se
mantiene. Azi ge aprecia en al
estudio ‘Jobs Rated Report 2017:
Ranking 200 Jobs', elaborado por el
portal CarcerGast, En asta inferme
se regogen las profesionos mas
valoradas en ¢l mercado laboral.
Fara realizar esta clasificacion se
han tenida en cuenta aspectos como
la posiblbdad de progreso en ese
pueeta, el ambdente labaral o la
prasidn con ka que sa trabala,

En log diez primeros puesios
aparecan profesiones relacionadas
con disciplines clisices como
ingenieria, medicing o magisterio,
En estas dreas siempre se van a
necesitar perfiles cualificados, En
egte gentldo, han renacldo
profesionas qua parecian olvidadas.
Es el caso de los matematicos.

Aszimismo, 28 mantiena el interds par
profesiones clisicas como la de
profesor, También aparecen otras
mds disruptivas como ¢l
especialista en blg data’ o el
terapeuta ocupachonal, gue
cansigten en una renovacidin de
profesionea més tradicionales y que
atienden a las necesidades da la
sociedad actual.

E=ztes gon laz dlez profesiones
mas veloradas:

| Estadistica

2. ‘Manager” de sorvicios médicos

3. Anallata de operaciones

4. Experta en cibersaguridad

5. Clentifica do datos

£, Profesor de universitad

. Matematico

B. Ingeniero do softwane

8. Terapaurta ocupacional

10 Logopeda

demandando estas disciplinas debi-
do & s1 importancia ¥ su repercu-
siom en la sociedad, La anica dife-
rencla es que ahora estos perfiles
trabajan con nuevas herramisntas
v sa desarrollan en un medio dife-
renfe,

Sonia Gonzilez, candidate con-
cepl manoger de Rundstad, anede
dque los profesionales tienden & con-
fiar en e3tas ocupaciones, ya que
epnzlderan que garantizan una mi-
vor empleabilidad. Conooen que Li-
po de empresas demandan ¢5108
perfiles, zu retribucidn ¥ sus funcio-
nes. Un claro ejemple de ello es &l
puasto de profesor. Esta actividad
cliision ha sido capaz de mantener
s alractive genoracion tras gene-
racidn. Ademis, segin ol [ Ben-
lng Universidod-Empresa, elabo-
rada par la Fundacidn Everis, los
docentes de educaciin primaria es-
tin en el top 10 de los perfiles mds
contratudos. «Los estudiantes tHe-
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nen ung rélacidn de amor-odio con
esta ocupacion. Paro la conocen en
profundidad, saben lo boeno ¥ Lo
malo de ella. A la hora de elegic
profesidn, no les genera tantas du-
daz coma otras nuevas disciplinas
quat aln no Henen una satida labo-
ral clara, Seguramente, aquellas
can habllidades saclales ¥ comuni-
cativas opten por asta actividads,
reconoce Recolons. Eso si, también
recugrda que todos v cada uno de
estos perfiles tradiclonales deben
pazar por un proceso de reciclaje:
wAgquellos que hoy no estén adqui-
riendo competencias digitales, difi-
cilmente van & encontrar un em-
phea, Algo que también debe ir con
[as nuwevas generaciones, Normal-
mente, saben manejar las nuevas
tecnologias, pero aunca se han
preocupado por su huella digital y
51 marca personals.

ENTORNO

Los que apuesten por los oficios da
siempre deben saber que tendrin
QU MOVErSE &N U NUEVD paniori-
ma laboral, en el que es erucial fo-
mentar |as soft skills. Aungue en los
aquipos predominen las tecnolo-
ginz, las empresas exigen hahilida-
des que no 5& pueden replicar como
la capacidud de adaptaciin, la inte-
ligercia emocional o la empatia. Se-
gin Gonziler, el 38% de los profe-
sionales que se buscardin en el futu-
ro seran knowledge worlers, es
docin, porsonas con comperancias
gue ne puede adquirir une magei-
mit, L& sigue, con um 5%, la demen-
da de lideres, que guien a las orga-
nizaciones en materia de innova-
cidn ¥ desarrollo. Por dltimo, los
técnicos ocupardn el |B% de los
paestos disponibles.

«Las profesiones siguen siendo
Ias mismas, ko que cambiz es la fir-
mula de relacidn entre los emplea-
dos ¥ s empresas, Las distintas se-
livickides sevincularin o provectos
Mg e o ermplemdores, Lo gue pro-
porcionard & bos profesionales ma-
yar libertad v autonomia. Las com-

.panias eficlentes frabajan ya como

redes colaborativas que se cooardi-
nan para conseguir los resultados
e negodio, formandao 1o que se de-
nomind relwoerking orgunizativos,
conchuye Cristing Iglesias, mongyfer
de People Excellence.

Lade profesor es una da ks ocupe:ionsd gus mas liherks desplerta. CREAMSTIME
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uead Plo Belivdn (CSIC), Pabls Aceda W Carios i), la perladista Carman Tomda y Adonsy Obande (Bayer GropScionce) en ol For Innevaderes -uim. calobrado on b Fundackin Pong, memaooses weerT susc

FORD INNOVADORES EN LA TRD

L4 ALIMENTACION DEL FUTURD: DIGITAL
Y PERSONALIZADA SEGUN TUS GENES

El desafio alimentario obligara a la sociedad civil a un entendimiento que permita conciliar
el abastecimiento de una poblacidn creciente con la biodiversidad v el cambio climéatico

sipa diciende que ¢ un ransgénicn y
que by due etiguetirlo como fal, na-
e podlish clermsimr qud tecnoligia se
b utilEzadn para prodacilos,

Samin Pin Helirdn, la mejora de una
semilla con técnicas tradicionales
sowesta de media 15 afoss, ¥ no sdlo
[a evnlucitn demogrifics, sino otros
frbores eaternons exigen un margen
che marrtisbra sy oF 3 cambie clire
lign es una reslidad v el eomparta-
mbanto de ks plantas seve afectados.

En los G, para producic una tonels-
da de maiz se necesitaban 3,000 me-
tros cuadrades, hoy 10O, gracias & la
hibeidaion, apunt o mvestigador del
TSI, w5 usirnos mences teriorio fi-

sy mids especio pard b biodivessidad,
Lima sola especie, el ser humand, con-
aure el AW de la prodwoe]tn pri-
maria del munda. EL8 de agostoe ha-

E.MALLOL! A. MBLESIAS | J. MIRAMALLE  en algo muny nuevno que acahamos de de Biologia Molecular y Celular de bremos consumida todo o que vaa
La industria de Ia alimentacidn esté en larear en Espana: 1a tecnologia digital. Flantes, José Fio Beltrin, axplica el producir en 2017, Vivimos & crédito,
el pentro del tsunami. Sede pideun di- — Como desde el especio podemos mao- mamento que atraviesa la tecnologia EREHIGs mas de ke que producimess,
ficil eguilibrint debe garantizar ¢l nitorizar cultivos y conocer necesida-  de modificacién genética, «Desde Pablo Acede, director del Departis-
abastecimiento en medio del mavor  des que no percibirmos enel campo,ni - 2012, @ pertic e los estisdios de un adi- miente de Teenologia Electninica de la

adesinfio demogrifico global de f his-
Loria, pero minimizando los efecios

siquiera estande frenle 2 fas plantass,
L previgible adguisicitn de Mon-

canting que establecs un nuevo cano-
clrentn, lamado CRISPR, podening

Liniversidad Cardes 11 de Madrid, des-
taca [a irmapeidn de otras tecnologias

adversos de su actividad, desde loa  sanio, multinacional norfeamericana hacer modificaciones difgidas de me- en &l futaro de la alimentacidn. Suin-
que se arclbuyen & bos tfranagénioos,  cuyo trabajo en materia de organis-  nesy, por tanto, introducir propiede- vestigacion en & use de radiaciin por
hasta su Impacto &n el cambio clims- mis modificados genéticamente gene-  des nuevas, de manera que la planta terehorzics, por cjemplo, sbe 1n puer-
tico ¥ la reduceidn de biodiversidad.  ma controversia especialmente en Eu- obtenide no fiene ningon rastro de ta & [ sustitucion de los myos X, v
Mieniras so roclama un debete daba-  ropa, abre una nueva etapa pare Ba- gue st hi usado ingenieria gendlicm, e cuelios wienen kestame resoly-
secentificn y desapasionado, emerge  ver sMuestms productos son quizas cidn espacial, atravie-

uTiE eV vis s la Ennovacion de

fos mds estudiados antes de salieal

san cualquier cosa que

b actores medianoa y pequetios, la mercado. Sumariamos a meestra I+D no sed metdlica y pue-
que trae la democratizacion de ias  los recurses de Monsanto, que es m- den secar informacion
nuevas tecnologias de la era digital, ‘bién una de las companias mes avan- cEpeciroscopica, &5 des
El director gencral de Bayer  zedes en ln granjs digials, dice, i, sk rnes o e by
CropSciencs Tberia, Adonay Obandes, Otando gita b evobuciin demogri- dentras,
it inigio ol Foro Innovadores en la fica de Espara, cuya poblaciin b cre- En zu opinidn, «la
Tercera Resolucidn Digital, organizs- — cldo un 50% en 60 afos, frente al tecnologia ne es ni bue-
do pior INNOVATHIRES v 1a Funda- 1508 mundlal, ¥ snatlene que en los na ni mala, s comple-

cidn Ponz, en eolaboraciin con el

transgénicos el debate sobre la all-

tamente agnostica. Do

CAIC, Ia Universidad Carlos T, Ma-  mentacidn debe ser holisticn, no pue- hecha, en busne parts
dri+d y el Consejo de Fundaciones Pa-  de centrarse en las necesidades de un ol nadimiento de nues-
ra la Clencia. Segrin dice, sen el mejor  grupo de personas privilegiadas, que tra empresa es mililan
de los casos necesitaremos que au-  viven enun lugar donde hey abundan- La sociedad es bastante
mente la producciin de elimentos un - cie, mientras otros 1000 millones so J alurmista ¥ eligueeda,
50f%, no porque se incremente enun van a e con hambres, - Dl que han salldo pa-
5% el mimern de bubitantes del pla- Senin el directivo de Baver, atene- - . A pers de CRISPR en los

s que hizsearn, no sdlo 2 socledad,  Unmomenbs del Forn innavaderea en ln TRO sobre alimentackin. ItHORUORESMEENT BSCH altimns afos, y hace

neda, sino pargue |os gusios de k po-
blacidn tambidn cambdarén, la dieta

glno la empresa ¥ la comunldad cien-

doz meses so piliblico
une en Mature hablando de bos pro-

tarihbén e transformards. tfica, una solecion mtegral ¥ no sdlo Esto cambin por completo, enosu

La visitm de Bayer para los proeri- ideoldgica, He vivido en nuewve paises, opinidn, el tablero de jusgo, «Loes e blemeas del off farged, que éra imguabli-
mas 30 afios consiste cn saprovechor — Ja mayoria muy pobres, Mo puedo evi- — gisladores spropess van a lener que cabbe ya que hisbia ulilEzado séhe tres
I teenologia al masxime, desde lusgo fur bener esa conciencia, porgue lo he torar la decisidn sobee =i carmbdamos animales; fue el dnico de los G600 en
dlenern de ks purimetns Micos ¥ lega-  visloy hasta lo he vividee. &l concepto de bo que es un transgénd- um &t que legd al dominie generals,
les. Tenens que sagulr trabajandn en El exvicepresidente del CSHC y pro- oo Se plantes un problema tremendo Hace autecritica, «1a responsabili-
la mejora de samilias y variedades, ¥ fesor de Investigacion en el Institute porque, suponiendo que & normativi dad es tumbién nuestr a fn o de
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comunicar chmo con tecnologia pode-
mos resolver muchos problemas en
rees.., ¢ rol ded cientifico ya no es el de
alguien encerrade en un kboratorios,
Adonay Obando colncide en que sde-
safortunadamente los cientficos son
piésimos comunicadores. 51 no esta-
mes unddos para resolbver o probiema
allmentario e porgque no o entende-
M08, N0 B8 NS COmMuUnica ¥ una parts
de Ia poblacidn polarize al resbos.

En el debate piblico, no sa discute
il EJLE VRIS 41 1N muUndo oon menos
semillias disponibles o en explotaciin,
porque la ingenieria gendtica se apli-
ca con criterios de mercado. Pero el
futum pasa por empliar el abanico dea
soluciones tecnoligicas en lugar de
cecrar puertas viables, ya que o desa-
it alimentirio es descomunal,

«Higy una responsabilidad pablica
de mantener toda ks biodiversdad que
Ins agriculiores desde hace 10,000
afins han ldo trabafandow, afirma Pio
Balimin. «Los ejemplos en Espana som
clarisimas: antes habis 20 varedadas
de manzana, ¥ ahore quedan dos. Pe-
o lis empresas e tienen esta misitn.
Hipy parises quee & dan un paso adelan-
fe. Norueg b creado un banco de se-
millas impotiantisime, seran los ban-
cng de genes del fufuro donde se po-
drén aprovechar muchas cosass.

El investigador dal CSIC coincide
tumbién en gue <hey un proceso de
acumulaciim clarisimo del mercado
e lns semilles en manos de dos o tres
empresas, Se irala de un sector estri-
témien, &2 algo distinte comerclar con
coches A hacerke con semilkas. Pero no
s trafa de lanzar toda [a responsahl-
lidud = las empresas, 18 parte piblica
diebee mcrverss lambidmne,

Ui dee los ejercicios fundamenta-
bes debe ser clarificar el debale, uEsta-
ms en s era de la posverdad, La gen-
te se acogtumbra a declr mentiras de
‘manera repetida, 8 buscar las emocio-
s it Iaes porsonas. La Organizscion
Mundial e la Salud no recoge ni un
sobe ciaso eserito que diga que have
una relaciin entre consume de frans-

génicos ¥ duhio i la salud ¥ al medio
amblente, son exactamente log mis-
mns qua provoca la agricubura radi-
cionale, afirma Pio Belrin.

aEn una Comunidad ten compleja
coma ka Europes, que me be pateado
durante bos fitimos afos como presl-
dente de EPS0 (European Plant
Seience Organisation), he visto que lag
posharns de los paises estdn an funcidn
de otras cosas, En Francis no tisnen
empresas que produzcan transgéni-
ons, ¥ 1as que tenian las han mandado
a EEUL, ¥ en Alemania te hablan de
lo recuerdos que les trae ba época en
ka que [a modificaciin gendétics se ha-
cia sobive 183 personiss.

Hay una tercera via i llega de la ma-
no de la innovecldn ¥ 1a democeatisa-

do mueves oportunidades pare empre-
sas ¥ agricultores & las que se puede
potmiparior en of salto digital.

Pablo Acedo destaca que spodemas
hacer etiquetas, incluso electrénica,
con material comestible, Estamos su-
perando va ka era de las cosas biocom-
patibles, & incluso bidegradables, ha-
blamos de las propias proteinas ha-
ciendo funciones de comunicacidn: la
vitamina B2 en dos micres cuadradas
de earme puede decinme quiénes son
sus padres ¥ cudl es su proceden-
cla. Tenemos que ser soslenibles a fo-
dios loa niveles, v eso implica a la pro-
pia electrindeas.

P:'l:- Baltréin advierte de que «en bos

paises granvdes dos terceras partes de
s pérdidas se produecen enire que se
planta ly semille v la casa del consumi-
dor Se pierden pordmbdesumll.u
inadacuadas, por condiciones climdti-
cas que dafian las plantas, por estrés
biditice y abidtico, 1a recoleccidn, el
tramsporte, ln antregs & mayoristas...
fijense si hay puntos para innovar a ko
largo de esn cadenas.

Por 51 fuera poc, los incrementos
de pohlacién vienen ksocizdos al de-
seo de camblar de dieta. aHasta ahon
noes daba frual Io que les pasara a Jos
chinos ¥ 8 los imdios, pero 8l se mdr la

INNOVADORES

F: Acsda, J. Pia Bedtrdn y A Dbanda,

Hertensia Amaris y Lata Giarcla {1, Garios ).
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Drurante la ditima décads, particular-
mente en EETIU, casl &l 80% de bos
muevos puestos de trabajo han aldo a
tiempa parcial, cubdertos por profealo-
males que realizen un ejercicio libre de
=0 profiesitn y que 5on conimaksdos por
proyecio, por periodos de corta dure-
ciin o inchuso para fareas concretss.
Este modelo de trabajo, gque s¢ ha
venido 3 denominas gl ecomonmy ¢ -
toemples, tiene ventajas & inconve.
niantes, simpatizantes y datractores.
Lo optimistas ven un futuro Dena de
emprendimisnte e innovecion, mien-
Tras gue los pesimisias considerin que
g la puerta a un mundo de profesio-
nales poco comprometidos compltien-

do feroemente por una bora de traba-
3 La revvohacion industrial tramsforma
una sociedad de oficios en uo soc-
dad de asalariados. Una auei revolu-
citin tecnoldgica, 1 revoluclin digital,
£5 em Bran parte responsable del regre-
=0 i una economia de intercambios in-
divihanles, con dimensicn global, favo-
recidos por bn digitalizaciin del capital
social que, a truvés de las redes socia-
les, aumenta Ly confiana entre ndivi-
dues que casl no 22 conocen,

Las plataformas de economia com-
partida estin creando puesios de tra-
bajo donde |a flexibllidad juegn o favor
de aquallas personas, muchas de ellas
mujeres, para las que on trabajo de
TEE i Cinco THy encaja en su ciclo vi-
1al, Lag posibilidades sa amplian para
los trabajadores cunlificndos que con
un ardenador pueden proporcionar
servicios desde cualquler lugary casi
en cualquier momento, Abogados,

que cada vez mas se elercen &n red,
Tambiém es una ventana de oparturnl-
dind purw aguellos profesionales con
Experiencia ¥ conecimiento que en-
cuentran en esta fismuba wna posibili-
dad real de alargar zu vida profesional,
Por otra parte, se ha favorecido la
inoorporacitn da otros perfiles menos
cualificados al mando del emprendi-
miento v de ln generacitn de muevos
REgCing: s& mesde BjEroer como con-
ductor cuanda e convenga o vender
productes bechos deade casa, Li posi-
bilidad de contar con una fuerza de
trabajn fledble reduce &l perfil de res-
g0 de [as nuavas experienciag empre
sariles y facifita Ia creaciin de empre-
5@5 CON MENoT BCoeso & capdtal, au-
muntando 1a incorporecidin al mundo
empresarial de pquellas personas que,
comg suele suceder con las mujeres,
Henen urs menor avidez por el fiesgo,
Para e emplendn, aste modelo simi-
fica [ihertad, empoderamdento ¥ b po-
sibilided de crganizar zu horario y de-
Jjur espacio para la vida personal y fa-
miliar,. El empleador gana en
flexibilidad frente & reducciones y
cambios en la demaneda y accede ol ta-
lento que necesita y cuando lo necesi-

/= DE PUERTAS

ABIERTAS

La periodiata Carman
Tomnds dijo que «la gante
tiene muy poca informa=
cldn, y muy mealae, ¥ 50~
bra los ftransginicos
preguntd «=l hay mil mi-
Hones de parsonas gque
pasan hambre, por qud
no 3als capaces de con-
venaer a bos politicons,
La viceprasidenta del
CSIC Marcades Rubio
planted sl ula socledad,
para [legar & una mule-
chim tan soflsticads, ne-
caaliard dejar de sctuar
do forma sspontdnea y
rocurrir B prescriptores
nuiriclonaless,  Allds
Ballester, de Sistomas
Gendmioos, explicd que
#en |a parte biomédica,
cuando seampecd a tra-
bajar con técnicas de
gRCUBnciaciin  masiva
contd muchlsimo que &
gente conflaras, Y David
Erice, do la Uinidn de Pe-
quefios Agricultares y
Banadaros, dijo que
wilisponer do cada wozr
MEADE SMpresas gus
ofrezean producto no
o038 EUE A, PETo 14 regu=
lnzldn sauela avitar gua
atras purdan astar en ol
mercados., Sopin dijo,
#la damocratizaclin do
lag nuevas teonologias
permite que no solo
unDE pocos privilegia-
do3 TONEAN ACCHED &
eliasw, v aodiald que wan
la JE somas confrariog &

acumulacidin de dinero en estos pal-
565, § &8 pienza que Europa es impar-
tadora de alimentos, Len unas cuantas
décedas, cuando los rasos vayan B
wenwer b cosecha de trigo, o quién s
la van a vender: & log europens, o los
que les pagan més? La contestackin
de un emprezario de semillas al que
=8 b pregunts fue: no tenen i siguis-
T cu pagar muchisime mes, un 5%
107% s v 5 bo vendo o bos indioss,
dice &l investigador del CSIC.

LComo zerd ln cesta de la compra
dentro de cinco afios? «Tecnoldglcs-
menits estamos prepamdos pars algo
parecide a lo que esti empezando a
suceder en la salud y 1a farma: Los
avances en Ly gendtica esiin en conds-
ciones de consegulr gue cada uno de
noeniros enga disetinds una alimen-
tacidn a la carta que esté de acuerdo
con s material genétinoe.

Publo Acedo cree que lo primarnn
sord saliminar 1a cest da 18 compra ¥
e Jng dicisiones se tomen de forma
racional, Jo hard la nevera por noso-
e, quie va & bablar con b comida, va
a ver lo que comemas, hablard con
nuestro organlam, cins vames de
fcide drico ¥ de glocosa. En unos
A0S 5§ veo una sutomatizaciin shso-
luta en funcidn de nuestro histbrico ¥
Tuesira carga gendtices,

(i ali bexse: dhe In alimentacion ssgui-
ran siendo cereales, madz ¥ arme, De
hecho, el arroe en eslos momentos es
Ia base de la alimentacion para el 50%
e Jos humanos. Y 8l quersming comer
s carme, serin los cereales Ios que
alimenten & los animales que nos ve-
mos & comer. El agricultor contard
con herramientas que no tenda ¥ que
T 10-15 afos no sofibameos, Des-
de s il puede revisar si se aplicd
¢} fertilizante. Esio nes da una calidad
de control, una amplitud de control,
pero principalmente wma maximlza-
cidin de los recurses, que es lo gue
buzcamos: quitarle presidn a los re-

producir transgdnicos, cursis, Porgue finelmente o ambéen-
pero bos Importames v . lalislas ¥ nosotros mismos tratamos

s |t comemoss, de defender un mundp sostenibles,
8. Pero no indo es positive. El emples-
dor reduce su Tiesgo ¥ & s vez el com-
3 p%@ﬁ?&suﬂmﬂmﬂﬂ@m
- Iras emplando gie es as-
GI,SDHOE melnpﬂslhll]dadde‘:::ﬁrgjtmmh"g
MUJERES  Ademis, ks achuslizackin permansnde
TECH dae conocimisntos se convierte en un
factor clave pare que un profesional de
la poonomin compartida pusds mante-
nerse en activo ¥ b formaciin de cali-

dad no s barata,

El sustoemmplen cumphe una furbcion
social relevante y estd ndqui para que-
darse. Necesitames una sociedad con-
cienciada, que dé mejor cobertura ¥
facilite uma red de serviclos & esta e

«EL REESE0 SE va clase de trehajadores. Aquellas am-
T [ITLSHES (Ue 5epan estruchurar mejores
TRASLADAAL . modelos de relaciin con este fuerzs de
trabujo flexible ¥ concienciada de la
EMPLEADO, QUE riecesidad de actunlizacion permanen-
T te fendrin una ventaja competitiva
ES QUIEN TIENE para atraer falento y consegulnin com-
— ___  promisoalargo plazn. La nueva ley de
LA POSIBILIDAD mﬁmpﬂe&mmeﬁdl—
T eociin, pem todavia queda recomidao.
DE MO TEMER :
———— — EmmaFernindez 5 socia en Klelnrock
TRAB&AMD» Advisors y consejera independiente en
(i e e ] SopraSlera, Axvway y Exentis.
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interpretd en Espana fue ol de

Jus B Bubsio, Un armepentico sc-
cuisirdie o sl con un tin en
fa cabezn e un eortomet e sl
Fangeders grabado en 2006, Bl
o paped qua Eduand losif interpre-
t4 fue hawce un afo cn la pequena
pantzlla, con e nombee de Andrei,
um senesichor de prostitutas, Apa-
TRCI R e eseenas en e capitulo
15 die I sesries Ol v Rrikess, s peire
te de bo que se ve a sinple vista, que
ez una de eses chicos altos y mea-
Pus que impresionan, ¢5 un Hpo in-
teligente, calmado y culte, Nadie
iminginahi g fha o acabar como
los persomajes de ko gue inlespre-
taha en la chosm, coinciden virkss
permonas que han trabajado eon 8,
Eduard andrel besif rackt en Rig

Ejprlnw:papclqm Eduard Insif

CUANDO
EL MEDICO

- SECUESTRADOR

mania hace 34 afing, &2 actor, mo- |

delay pstudiante de Medicina en
Mladrid. Sw historia es de esas don-
de &l tépico de que |g realidad supe-
raa la ficcidn se cumpla a pie de
guion, Donde el acter se mimetiza
Lo e el permie que se sEba
metiendo demasiade en el papel. Al
mas piero astilo Behert de Mirg en
Tiwed Diriver cuando se sac6 ba licen-
cia de teedsta en Nueva York o de
Juanes Coan (Sormy Cocdeooe en Bl

Pruedeirmn) quie arsji i sn Eatdrdin par

Lo venfars die au apariamentn

HACIA DE
SECUESTRADOR
DE PELICULA

Eduerd paso de ser un secues-
trenbor en la ficvion a soro cn kv
clay renl. Fir el cabecilln die uns ban-
da e mapdih & un millonacio e
presario en Liorer de Mar (Gero-
na) ¥ pidic un millén y medio de

eurs 4.5 esposa pard liberare. e

luvieman 11 diss encerrado en un
apartamento de Casarrubios de
Muonte {un |:l.||‘h|n| e Todeschin}, ebmy
gada con henwodiazepings que
Echzard mobesha del Heepstal de bie.
todes donde hacia practicas rotan-

do o distinies especialidades. Has- |

L apue [ Policii desbarsta sus pla-

nes andes de gue recibieran o di- |

rerr Ui trvma real gque Geoe to- |
doa los ingredientes par conver- |
tirse en la mejor obra del aclor |

accidn, violencla, personajas con
carizma, agentes de policia hacien-
do bien su trahajo v un benkto de-
senlaee con [ victima reseatada y
los mados en la careel,

[Nuestro protagonista se tomd

demasiacho en serio ol método Ste- |
niskpvski e el que el actor debe vi- |

wir la vicka de su persaraje. Sisae s
va gl exrema en términos clinboos
50 COMGCE COM rastomo de iden-
ticlined dlistiativo

al Jewry muches aies trabsaguncds
con 81y fue un shock cuanda me
enteré de lo del zecuasiros, dice

Elena, ln qoe hasta hace un o fus |

la representante de Eduard, que pi-
de que no-desvelemos més datos de
U AZ0NCiL pOTgUE cEte Bsunto le
praedh periudticie «f2% un chion fran-
il g mascho lemgle y con un
figicn v caracteristicas que ke llevan
aser iddnen para el Hpico papel de
malo de une mafiz del Estes, cuen-
ta Huge Fernindez, el director de
uner et o cortoamebrjes gque prda-
Foniza e nctor Cee ha sido policia
el pelicula Kumikoze; oficial ra-
=l en Hmrt Shots; fontanero en la
serie Gum Tiwg: caballero romén-
tieo, villano y presa de una vampira
o cortomeatrajes; ¥ hasta ha hecho
tentro-cn una obra sobre candbales
e un campo de concentmcian,

Al escartar bien por su historial
£ irilermed encomirarmios que ha e
TuclEacho arte drmidtioo en Madrid
(desde 2011 & 2014), Ahora estala
cursando quinto de Medicing en ly
Uniwarsidad Rey Jian Carlos ¥ ro-
raba durante 1% dias porlos dife-
menbes servicics del Hoapial de Mis-
tolcs como estudiante en formadion

En |a red fambign hey wn book
o e en el e et sy fice
ta como modeals (pedo rubio, ojos
azules, 1,5% de altura), un posado
e un rEnking de 20 minutos sohre
b ahombres miis bellos del mun-
chras, e 2008, donde agre ¢n p-
e pogicidin con 1.2 15 vabos por
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Fatograma del cormomeirale ‘Una historia de gangsters’, donde Eduard heeil (8 la izgulerda, semado an la mesa rum.tuiu} Ererprata o papel dé un sscuestrador gue tiers un final inesparade.

delante de David Beckham. ¥ una
ficha de un equipo cadete de Aol
manchepe con su nombre,

«Llegh u Espadia ¢n 2005 v se
il i dle s apwellicos poe An-
drei pargue tenia antecedentes en
Rumania por irifien de drogase. age
LA 1N Amige suyo e pide que ke
Tlamamos Omar «Siempre ha esto-
el et en eobhes ramas oon bans
das pellgrosas que cometian atea-
cos. Inctuso creo que wna vex va le
pillarome. Asi fue, en 2015, en Gia-
dalujora, lo defuvicron por un roboe
con fuers. «Estabi obsesiondo
oot el diers, B un tipo brillante,
i cia hien vque padia haber e
gado donde quislera. Fero creo que
v und infancia comgdicada que
Ja marca y aungue lo ha intentada,
be zalia 1a vena violente v nunca ha
poedide defar de rodearse de malas
compafinge, angde o amigo

En el iltimo guidn real gque pro-
Lagomized e actor recluld i un edgui-
o el secuestrudores, Tres comps-
Pl M ¥ oleo hombee -
Haoamericano, La mislin que te-
rikan 0o era nueva: huscar g una per-
SOMA [TALY TICR. (LB MANEjast Jran-
des centidades de dinero negro,
riptarlioy pedic un rescale,

Ly g i fuee i empeesanio see
hicrnata de nacionalidad holande-
4 quee Vivia oon su mujery sus hi-

La tltima pelicula
de Eduard no fue
ficeion. Este actor
v estudiante de
Medicina se metio
demasiado en su
papel. Secuestrd

a un empresario
pidiendo un
rescate de 1,5
millones de euros.

‘& drogd con

sedantes robados
de su hospital

MOR LUCAS
DE LA CAL

Josen el municipio catalin de 1
ref de Mar. Fl secuesino 52 realizd &l
13 dee junio. Le ssaltaron a8 punta de
pistola en la puerta de su casa ves-
tickys won chideoos de policia, Le gol-
s, abarnn s arns, vencdarmn
aug oo, be drogaron con sedanies
v le metieron en &l maletero de un
cochie, 'Yi benian 8 su prese, Después
pusieron rambe u Madrid,

A ko 100 Hknederes — conr ke
lantd el dizrio Abe &l jusves— log
delincuentes cambiaron de vehicu-
lo para dificultar la investigacidn
que pooo después Degann 8 manos
e b Ivboezees o "Escpuandr, Lo ngen-
fess, tques i Hesvado b opercion
Juntera Ja Brigada de Secuestrms v
Fatoesiciness de Iy LIDEY Central, se
psienon manas & ks ohra cuandin la
handa llamd a la mujer del empre-
58T para pedir un rescate de un
millon ¥ medio de euras. E1 22 de
jumio dieron un ultimenm a la fa-
milia pmenazandoles de que sino
pepgitam matarian al hembre de un
afisgirn en liv cabéwa.

Fijaron el intercamlbio en 2
parking de wn hotel de carreter en
Ia A4, en el puehlo wledano de Ca-
sarmubics de Monte,

La pedlicia siguin ba pistn o las s
rrtzndag ¥ lewslizmn uno de los oo
chies oon los que se movis b Basda
en esm bocalidad. Tras una exhaus-

!

tiva vigilancin. el dis 24, vieron oo-
mao saiabam de un odificoe al rebén,
fque esdabi seminoonsciende senta-
ey et wina silla el e, Yo llesae
T el dog semanas secuest o
aTranguilo, somos policia espa-
fioln. estd liberados. 52 escucha en
o widden quee alifumncivron Jos Mossos

115 el pescate, el Segurmte, respon- 1

dith dubitative el rehén En las s

Ie=if también se promocionasba coma modeln

Herres s e o L b
da sale empujands ala
victimia, com gafas de sal
v goera, de un porial de
Ia Ipcalidad. Dhe espaldas
st aprecia 8 Eouamd, con
U A negr, dan:
ok Inclicsaednmes: & s pgui-
po. Cuatre miembiros de
la bande, entre ellos el
actor; fueron detenidos,
] painles consimd sac
e, paeeen e arvestado al
iz skuiente en Madoid.
oLos que hemos fraba-
jedo comn 6l estamos alu-
rcinandn con su historin
Pureia buen chioo, muay
profesionals, nos cuen-
lin (res mujeres que
iy cxpmipartado esceis
onn Eduard.

L pasen poe St ciben
ta e Favehook rerrata b
ofesion del perspmaje
ar kas tramas de maficgos. Imadge-
nos de ET Padrino, Al Capone, co-
ches de bujo., su historin, [a del mé-
i que robaba sedantes del Hos-
pitaal s g2 s victima, b ded
artor enn un papel de secuestradoe
real [a del modelo de casi metmo no-
venga con uma doble vida... sodao e

o prelicula

&l neasdelacal
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Biguol Angel Lisssas, CED ds Empirea, o 4 [aberateetn, INNTvADOES

TEST GENETICOS
PARA DELATAR

AL VIK ENT DIAS

El laboratorio Empireo recupera

la técnica PCR, con 50 afios de vida,
y crea un kit ‘low cost’ para detectar
virus con ayuda de la bivinformatica

ALEERTU IGLESIAS MADRD
ulior exstun bos retrovings bentos,
s Jos retrovirdlogos lentoss, Bl
profesne de blologia moleculary
cefular Peter Deusherg hacia un
impaortante ajercicie de aubocrit-
ca sobre la propeguedin del VIH
v su prinvipal consecuencia, ¢l
sic, e 51 fibeo Repensar of side.
Loyque ez o Fear adlcho, Ling pre-
misa que no e simple teoria ni
una forma de moousar o eoorme
exstigma socinl ¥ cultural quie se
b grenwemc en Moo i st pro-
bilermitica, ¥ es gques, virias déca-
dus despaiés de que Freddy Mer-
cury tristements visibilizar la
cires= el VIHzida, b deteccitn
temprana del virus de inmunads-
ficiencia humana sigus siends
nias lenta de lo que la propia
clencla lbeva permitiendo deade
Thace ya i afps.

«Extisten técnicas desde me-
diados del sigio X0{ que permiten
encomtrr el YIH con una venta-
i g empo de gpenas slete di-
s, en hugar de bog sels meses que
hahitualmenie requieren s pro-

mas, consejere delegado de Em-
pireo Disgndstico Molecular La
razin de semejante disparidad
ey log tiempos que comenta este
cientifico se basan en el tipo de
prucba & la qua se somete a los
petenciales infectades: el fest de
Leelit T wick (P24 5 un mtodo
e debeockin Indirecto, que busca
loa anticusrmos que nuestr orEs-
nismo produce para defenderss
o esta ameniu, ks cuales tir-
clim e ApsIEr e wi ¥ dos
Irimesires

Sin embargo, Ia alternativa
desconncida por muchos, &l PCR
{reaceidn en cadena de la poli-
merazs) Identifica directamente
& muaterial genétioo del vinis, con
by e 50 efectividad es del 100%
£n tan sdlouna semana, &l Hem-
po que ba Tieva 8 VIH consolidar-
se dentro del organismo, Y, sin
embargn, muchos ignoran o -
tin confundidos sobre esta for-
il de deteccidn, sMucha gen-
1e mezchy el diagndstico répldo
qui ofreca ta prusha de anticuer-
pos—000 1n cusl en apenas 20 mi-
Tiantos =6 obtienen los resultados-
con ol dingndstico preco; dsie

INNOVADORES

EXPLOSHN

Estas mismas
clentificos ya
estin trabajando
B 8L NUEWD

proyecto; una

y licenclada jurto
al tambign
madrilefio
Hospital de ba Paz,
con lague afman
sl CEpACas de
desectar bos
biomarcadones en
SANErE e
datarminan ks
peredispogiciin
genitica a sufrir
Infeccionas
BOVERS tras
aplsodice médicos
comoun infarta de
mincardio,
CILERYS MRYORES 0
infartos
cerabralas, Segin
Empireo, este
miitoda permifiria
evitared «50% de
las sopsis
sacundarias 8
estaky mundiats,
Paraelio, of grupo
delnvestigadones
irvmlucrados
esténbuscando
financiacion que
les parmita Revar
al mercads este
proyecioenun par

i aHins,

tiltimo es el que permite adelan-
tar al miixirne el potencal trata-
mienio y s6lo 52 conslgee con B
PCR, afiade Llamas,

Sy empresa, «msL un proyec-
to social e & i GO
la define su fundador, quiers
extender esta clase detest ba-
sados en PCR a toda [a socle-
dad, yu que en la Seguridad So-
cial apenas se amplean én ca-
08 de donsciones de sangre o
situaciones de riesgo extremo.
Para ello han desarrollado un
kit de dingndstico capaz de re-
bajar el coste (entre 90 euros
del test estdndar y 495 euros
del que busen otras enfermeda-
des de transmislén sexual, co-
me gonorrea o paplloma) y el
tlempo {de 24 a dos horas) de
dingnastico.

Una prueba complaja, ya que
el VIH e3 un virus ARN de ca-
dana simpla, por lo que 65 ne-
CESATIO COBAE e COpia e ADN
pare ser proceseda mediante
este procedimisnts, pero que 52
uestra coma una alternativa
real para reducir Jos plazos de
deteccldn y iratamlento da los
ciudadanos afectados por agta.
causa. Actualmente, 16000
personas viven en Espania con
VIH, de las que en B35, 720 cusos
s¢ ha desarrollado el sidu, se-
gun el dltime informe sobre vl-
gilancia epidemioligica del VIH
¥ slda en Espafia.

Lo bueno del PCR as que no
&5 und técnica pspecificamenis

disefinda para ef VIH, con logue -

s puide extender s aplicaciin
a muchos otros vins de enorme
importancla médica y soclal. En
&l caso particular de Emplreo, es-
104 lahoratorios con sedie en Ma-
drid ya han desarrollada kits es-
pecificos par |a deteccidn de en-
fermedades coma of viras Zika o
el dengua de forma temprani.
Esi i, pesy i SUs numeross

- posibilichudes, ln nmensa mayo-

ria de los 12000 paclentes que
han renldo & ko Jargo de la k-
ma década ha acudido a efloz
‘en busca de un positive o un
negativo sobre el VIH. #Tene-
mes todo tipo de pablicos; des-
de purejas haste hombres de
negoclos que guleren saber el
resultado antes de volver con
5U5 MUujeres a casa, pasando
por fumosos y clientes de otmos
paisns que vienen especifice-
meite i hcerse muesiro festn,
confiesa Miguel Angel Llamas,

Este experts tamblén raco-
noce qua, en los ditimos afios,
&l niimern de positivos que en-
cuentran 52 he disparedo on-
tre un 0,4 y un 0,53%, con lo
que antre un 3% y un B% de
todos Los sujetos que se some-
ten B 5wy test resulian sor por-
tadores de este vines, Para Lia-
ML, eEle ineremento respon.
de  principalmente  al
wdescensn, por no declr desa-
paricifin, de las campafias pi-
blicas de conclenciacitn en
prevancion del VIH y el sidas.
Y o5 que, por mucho que avan-
ce la ciencia disgnostica y el
irntamiento postertor, slampre

... wale mis prevenic gue curan

&

BUSINESS INNOVATION CONCEPE:
HODELO DENEROCID

PACO BREE
UN MODELD DE NEGOCIO describe odmo una em-
presa cien, entregdn ¥ captura valor. Los modelos de ne-
gocio han evolucionado desde el siglo XX, Cabe desta-

. car ks de McDonald's y Torvota en bos 50, Wal-Mart en

Ios 60, FedEx ¥ Toy B U= en los 70, Intel y Dell en los 80
¥ va en Jos 80, Netflbe, Amazon, eBay y Starbucks, Este
concepto exparimenta gran difusion en 2004 con el len-
20 da modelo de negocio del sutor Adexander Osteraal-
der. Estn herramienta visual de oueve cyjas permite di-
sanar modelos de negocio describiendo los elementos
clave de la infraestructurs, b oferta, los clientes, ks fi-
NANZES ¥ 108 DS,

Paco Bres es profesor de Dewsto Business Schoal.

ATENTOS A..

DIGITAL SOCIAL INNOVATION FAIR 2007 vOLOS
{GRECIA). Evanto que recoge kas innovaciones mas
disruptivas en innovacién social. (0-44 DE JULIO.

GRANADA YENTURE. PALACIO DE CONGRES0S DE
GRANADS, Mayor evento.de emprendimiento del eur da
Espafia que redne a ‘start ups’ con Inversores.

[2 DE JULRD,

PROMAK CHIMA 2017, SHANGAI (CHIMA). Primara fria
china para el procesado y embalaje industrial con notable
presencia internacional. 12-14-DEJULIO,

| ENCUENTRO RED.ES. SANTANDER, LIMP: Foro de

andlisis para impulgar |2 cosperackin entra fodes les
adminletraciones pdblicas an materia de transformacion

dightal. [3-14 DE JULID,

APDYDS A LA FINAMCIACION PARA EMPRESAS DE BASE
TECH GRIOM (ASTURIAS), Jomada
informativa sobre bos apoyos a la financlackin para
empresas da basa lecmoldgica. [3DE JULIO.

GLOSARIO DE LA
INNOVACION: G

GEM son Iy siglas en inglés de Sistema Global pa-
it Comunicaciones Mdviles. Se frafa de un estindar
de telefonia mavil de segunda generacidn que per-
mite tanto establecer liamadazs de oz como transmi-
tir datos y enviar menzajes cortos de terho entre dis-
tintos terminales, Actualmente, y pese o gue esta red
evoluciond a UMTS (3G) y pesteriormente a la cuar-
ta generacion maévil, ] GSM sigue siendo el estin-
dar de telecomunicaciones mas extendldo en todo al
mundo, con més de 3.000 millones de usuarics en
1548 paises distintos, &1 2% de todo ] pargue mdyvil
existants en 2] mundo,
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La hucha cortra las enfermedades
qurtransmmiten los mostuitos,
cano del zika, inchuye modificardas
gendticaments; como ol dela. -
TGN, ¥E 40 THiVAFe PEOTE

II &
¥

4| REEM TE
CUIDA, EL PRIMER
ROBOT POLICIA
ES ESPANOL

R

§1LA OLA QUE
NOS VIENE. EL
TSUNAMI QUE
AMENAZA A CADIZ

5| SORIA ENCON-
TRADA, EL ABAD
SANTIAGO GOMEZ
DE SANTA CRUZ




EN PORTADA
LA FIERA
MAS LETAL
DEL PLANETA

Discovery Channel ha estrenado esta
semana ¢l documental "Mosquito’.
Rodado en cuatro continentes, es una
llamada de atencion ante la creciente
amenaza de las enfermedades
transmitidas por estos inscctos

Texto: Inés Gallastegui

i le piden que picnsc cn
un aninmal peligrogo, o la
manroria de la pente 1o
viene a la cobeza la ima-
gean de Lo sinuees aleta

o um tiburdn, las afila-
s yrras de un ledn o
Tag cnortnes Guces de un
cocodrilo. Sin embargn,
la mortalidad cavsada en
ol mundn por escs Feras o5 i minocis
51 5 la compars con la cifra de victimas
provncada por un bicho muchisimo mis
pequedo, sin dientes al wiiag, cuws arma
de puerra ¢ un apuijin mucho mas fne
aguie vy hiles, Los rmosguitos cansan cada
At unas FHLO00 mueerres, ol remsmitie
enfermedades come la malaria, ¢l zika, of

| e T Gebre sonarilla o la del Bile

Oecidental. La hacen al achuas commn viee-
ores de los virus, bacterias o parisitos
o= T prowducen: al trunsportartos de in-
dividuns enfernms g imdivideos sanos,

Y, ademis, no paran de cxpandirae:
sgrentes patdpenas desconocidos o crradi-
vzdos desde hace décadas han voelee al
hernisforio Morte eomes un electo mas de
la glohalizacidn, Discovery Chanee] ba
estrenado esta semand en toedo of mondi
el docurnenial “Mosguite’, suna ablerta
mutndial sobie la necesidid de romnar de-
cisiones sudaces para cnflentarnog a esi
s cadda v mas urgentes, enpala-
bras del presidente del gripo de comuni-
cacion, David Fazlav Su awdiencia porei-
cial s de 3000 millones de cspectadorcs.

L pefiztilan, reckacky en custre continen

| tes, prosenta a cshe ISRt Coe e

amenaza global, favorecida por In popula-
rizacion ded turismo, la cmigracion, los
negneing o el irmsporte die mercancias, ¥
por ol calentamiento glodal, gue ha hechao
e ampliss zonas del plancea lngares més
ciflidos ¥ confariables para estos insectos.
Amntes, s hisevos v s Larvas mortan en
invierne al congelarse, recucrda o pro-
vertoy, disigade por la cineasta canadicnse
5o Bynard, Ahark, con bempendurs mas
altas todao ol afio, sobreviven v se multipli-
can al legar la primavera.

Esios insectos, de los que hay mis de
3500 especias, son animales con wns
cnorme capacidad de adaptaciin. Solo las
hembras son hematdfizmas: v, por tinto,
son ellas las que transmicen enfermeda-
des. ot Enols (Meersen, Paises Bajos,
1903} = 2l heasbre de Bos mosguites y una
de las principales voces del documental.
o i pasion, pero tambdcn mi mayor
enemign. Admiro su bellezs, pero detesto
lovquie be hacen a la lomankdad. bMe en-
cunta estudiarles, pera preficra climinar-
Tosw, afirrma este bitbops, que Beva 27

afing {11 en Africa) investigando a catos
insectos transmisores de enfermedad v
merte. Ha sobrevivico a Ta forma mids
peligrosa de la malaria en nueve acasio-
nes, shesist porgue tve acceso o buenos
midicns v huenos Sinmacns Log nifios
pequeiios africanos, que ademas sufren
atras enfermaedades v estin maloueridos,
i, Por eso marereni, explic

En una aldea de Africa, un padre v su
buifea enfermmes s¢ pregmangan por qué han
contrafde la nualaria sl tenes una mosgui-
tera en casi En Queens, una mujer no
acaba de comprender cdme et a Nueva

ok el virus del Milo Occbdentil gue b

hainfectado, aMunca pensé que me pasa-
i 2 i, = hnenta, Una pareia de Mia

| o opee espern un el guands cuarente-

| na, aterrorizada anee la idea de contagia-

s de ik, que en Los dltimes dos afios ha
provencado el nacimienio de cienios de mi-
fos con microcefalia cn el contisente

| americano, «MNuestro gobicrno ha fallado

=alirma el marido-, Peosaron que esio era
1 Cutasiae, S remne se comviriiooen
realidad para orea protagonista del floe,
una joven madre brasilefio que era o su
hijo con ess malformacion y teme por la

1 sanlued de o eriatus e camin,

‘Wlnsquite’ mucstra In escalnifvianta ox-
pansion del zika el vires fue descubierto
et Llzmanelien 19457 v hasta 2007 solo se
conocian 1 casos en humanos En 2004,
saltd de las islas del Pacifico a Brasil y
empugs 3 oeris paises de Sudamerica, La
cpidemia se vio Gvoeecida pore el Tuici-
micnts, la suciedad v la pobreza en las fa-

| welas: s de LS00 bebiés contagiados du-

Fagter el prolsireen han pewcido con micro-
cofalin Tacrto Rico tambidn nove [as pri-

| meray noticios del virus aguel afio; cn

2005 var habia 24000 portadercs, El docu
mental plerra de gue 2500 millomes de
pETSOLAS CHEEN CRpUCsTas a la enfenme-
dad tropical, En Espafia, el afio pasado,
nacis en Barcelona L prismeea nifia con
ricrocelfaliz, hija de uma inmigeasie Ta-
na gue contraje ol virus en su pafs de osi-
sen. Adenas, cadd afio se contagian de
e 30 milloaes de persozis, de las

| quc unE cuart parte cacn ehftrmes. ¥ b

malaria cauwsd SO0000 mucrtes, b mayo-
ria africanos menores de 5 afios, en 2005
295 millomes de euros invertiva L OMS
cn eRrraregls parn conteolar o los veclo-
res quic propagan cofermaedades afeeobo-
sits, La fumigscion de insecticidas desde
el wire o= Ty via trlicions] para eliminar-
las, pero Jos guiticos crean resismenclas
e | MOoSQUIEtas ¥ B0 So5 inocies par
Jus zeres burnanos, Ademis, matan a
ofros insecios Oriles poen el hormbee v la
naturaleza, coma mariposss v abefas,

CINCO ENFERMEDADES INFECCIOSAS TRANSMITIDAS POR MOSQUITOS

| Europa. Fx uns infoeridn robsvaments

| benigna. owe cursa con fiebee y dolor, pero
| »nuno de cada sefs casos deja importan-

| tes secuebe on b articulbciones, Poreso

Malaria
Ei pardsito 'Plasmodium’ produce fiebee,
sefalca, dolores marsculares, wmitos ¥

| wwwaddin rmillar de cEs05 nportados por
| MBS O meegrantes, para an 2010 se
produn |3 prinera trarsmision sutdeinm
diarreas v, sl los enfernos no son trata- ~powr [ picadura de un mosouito bocal- en
dos a tiernpa, puede causar [ oot [T
En 2015 se produjeron en todo el maun- |
da 217 millones de casos de malaria y m
|

AZ000 e, sogtin b Qrganiracicn
Plumndial de ia Salul Aurguee las cifras | El brotn epidémico que estalid en 2014
son escalofriantes, son mejores que an- | alsctd a cienios de miles de personas en
tes: en ks cinco afos anteriores 1a incl- el continente snsritani. B i se mani-
dencia dol mad se redujo en 215 v las fiesta con fiebre, dolor de cabera y muakes-
muertes, un 29%h, ar general. Mo es muy grave: el manor

R O, dhe las wictinas et abes eran | riesgo es b transmision o feto en mujeres
nifcs menores de 5 afos y el 92% proce- | embarazadas, va qun ke bebés puoden
dian o Africa, aungue la enfermedad | nacer con microcefalia y sufrie relraso
tambidn e enddmics en Asia y Soolam-
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rica En Espafia se disganstican cada a0 | res casts en inmigrantes v va ha nacido

| L A eon mecrocntalia,

Dengue

Em todko e riumdo se prosdhodcen cacks

¢ unas I90 miflores de infectiones, por din-

| gue, de ks que una cuarta pante presenta

numnibestacions Chnicas como fiebre,
erupchones culineas, sangrado ¥ womitos.

f
f

| Mo hany wn tratansento especiiico. La rmor |
| Ha tenis una apidisima expansion en las
| ilthns décadas y ya estd presente en los

tafidad es infericr al 1%.

| Chilunguiia

La infecciin que hasta hace Lmnos aios -

| tabes confinada a zonas tropicates se ha

L mantal y moton, En Espalia se registraron | expandido a arnplias Sreas dg Amidrica v

sE |3 ponoce tanmdbikén oomo an s epiki-
.

Fiebre del Nilo
Occidental

cimeo continentes. En la mayorfa do s ca-
505 52 trata de una infeccitn leve e inclu-
so.asintomatica, pero también pueds pro-
duch complicacion: serias, pnecofalitis y
3 maserte.

Heraldo de Sorla, 9 de julto oe 2017



La picadura del mosquito

Cnn mas de 2000 especies

e mosritos poblanc & Tamafio real | Velocidad
rdangata es cificil librarse de i 0 | devuelo
las miolestas picacuras, ey 25 Kmth

FLIMKIUE LIN&s personas las LG em

SUFTEN M& O oiras

EL MOSQUITO
CICLD  COMUMESEN COMO PICAN
WITAL LSHARA, :
—

ﬁhﬂ

La trampa o p
Eweahnlashpi&rrf_ 5

48 horas

Mot cumdn
[Culey Mipiems)

RS

Satdiss  viicodela
1 cludad, de
hdhitns
'q Crepisculdses ¢
o nacturnos
2}5 dizs
. ’m
X Mossuits tigre
fase [Andes sthapictas)
“adulta Aparecit en
Wiven de Fxpadip en
10a20 2004. Vuela
dizs dn diay cerca
da| §waln
POR CUE PICAN

Las hembras son las que pican
Kecesitan L prateina de la
SATIYTE AN U Sl Tiszas

sean fértiles

Loz machos son vegetarianos
=@ alimentan ded néctar de las
flares y los jugas de Las plantas

Algungs factores hacen que algunas
JQUEATRAEALOS / T personas sean mas atractivas para el
MOSQUITOS? mosqUito que okras
( ’,
de hac Temparatira
qmlﬂurklmluh;m de cervers corporal alta
& Ed

5 s W &5
b | | e 51 ConsUmo atractiva
H..;I[ | Sravis del aumenta la para el
oA | sudorela | [ Incidencla de ngyuita
Wi respiracidn [ picaduras il i, pere
H Y 1 ewpailiaenes |I ceaiin & mltmln
s || acidi “Journa! of niedaid
/ I ;o lactico, the American expaide =l
{ atrayente Mosgulto odor
%I para lis E) Contral paira el conporal
12 mosquites Aszoclation’ misguitn
{COMO EVITAR QUE NOS PIQUEN? Y SIPICAN...
Repalentes: Ewlta rascarte, ya
Huscan gee 5ol logeards
i rovetain | anadel
uit olor pra il 4 q
desagradable Ortros que incluyan: mosquito a 2onas m&;ﬁ:
para el insect E1DEET e £ hinchada con
yovitarmue el 3% B pieshydtaluamida) ik agua y jabon
mosquito BeET | “ } sensac
R o Es el repelente picor
quimico mis Cilronela Eucallmu Heem

efective disponibie CGRAFD BL CORRES

Heraldo de Soria, B do julio de 2007

i i . :
El'edes albopictus” transmite el
chersgue, la febre amarilla y &l vi-
rus def Milo Qecldental, Orlgina-
rio dal sudesta asidtico, ha colo-
nkzedo amplias sonas de Armdri-
ca, Africa y Europa, En Espafa se
datactd an 2004 y va astd asen-
tade an toda 13 costa mediterrd-

neay én Areas de Aragbn y
Euskadi, Pica de dia.

.

Aedes aegypti

Esta mosquits diumo es &l res-
ponsable de la gran expansian
deal virus del zika, pere tambian
infects febre amarilla, dengue,
chilunguiia v wines del bélo ODocl-
dental. 5e adagta muy bien a los
hibitats humanos donde hay
grandes agksmieraciones de gen-
te v de basura,

—_

Transméte &l 'Flasmodium’, el pa-
rdsito quir proviea la malaria,
Preflere aguas limplas y no con-
taminadas. Pica de noche, 5e
multiplica en climas calidos y ho-
misdos y e tipico de 2onas tropi-
calas, pero &l género ‘anophelss’
astd distribuido por todo &) mun-
do v puede potenclalments con-
vertirse en vector. En 2011 se
produjo en Grecla el primer brote
Buropay, contagisdo por mosqui-
tos autdetonos, cineo slglos des-
pués de que la malaria hubdera
sido erradicada del continente,

Una de las especles més comu-
nes, &5 vector del virus def Nilo
Qeeidental y variss on cefalitls,
Es ¢ mosquito urbang por exce-
lencla; pica de noche y dentro de
las casas, aunque se considera
POLO #aresive,

HEARLDD
DOMINGD
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SISTEMA

OSTEOARTICULAR
SISTEMA —_—
O O IRISCLAR Cansancio generalizado
Dolores musculares y I
articulares
HIGADO ++ INTESTINO
R Relaciones

Psoriasis, dermatitis,
ecZema, prurito, eriterma

SISTEMA
NERVIOSO

Enfermedades
neurodegenerativas:
Parkinson

uestro cuerpo 05 un tocdo. No esun

mecana que puede verse en partes
como lo ha entendido la medicina des-
de hace afios. La medicina integrativa es
un nuevao ¥, a la vez, recuperado modelo
donde se concibe al paciente como algo
global, en el cual sus drganos v sistemas
estin interrelacionados.

Muchas enfermedades presentan una
base comiin de naturaleza inflamatoria
¥ AUNue 0N PrOCES0s qUe S8 expresdn
predominantemente en un silio, por
cjemplo en fa piel (cezemas, dermatitis,
psoriasis, picores...), en el sistema res-
piratorio (sinusitis cronicas, infecciones
frecuentes, ORL, asma...), o en el siste-
ma ostecarticular (dolores musculoes-
queléticos, artritis ..., debemos pregun-
Larnos de dancde surge esa inflamacion.

clinica

medicina
integrativa

enterohepdticas

Disbiosis intestinal,
permeabilidad,
alteracidn microbidtica,
spbrecrecimiento

bacteriano

SISTEMA
RESPIRATORIO
Asma

Sinusitis
crdnica

Muchas patologias “se expresan” (sin-
tomas) en un tefido, pero su mecanismo
de produccién puede tener su origen en
otro lugar, El sistema intestino-higado
lrelaciones enterohepaticas) se compor-
tan como una frontera que: no deja pasar
a“todo el mundo”y s responsable de un
control inmunitario v de la eliminacion
de lo inadecuado que hava superado la
“harrera™: tixicos, agentes bioldgicos..,
5i estas barreras fallan o se saturan, los
sistemas de proteccion estan superados
v ¢l sistema inmune hiperreacciona.

Verificar el trabajo adecuado de todo

ello debe formar parte de un estudio
global del paciente, .

Dr. Franciseco Tinao

| ¢Su enfermedad puede estar
relacionada con su intestino?

SISTEMA
INMUNITARIO

Patalogfas autoinmunes:
Artritis, LES (Lupus),
Esclerosis multiple,
Miastenia gravis

—

SISTEMA
UROGENITAL

tandidiasis llafr?«:'ngir?;
vaginal e
recurrente fﬂpeticidn

T e

SISTEMA
ENDOCRINO

GLANDULAS
TIRCIDES SUPRARRENALES

Hipotiroidismo
autoinmume

Estrés

DOLORES GENERALIZADOS

CANSANCIO GLOBAL ECZEMAS

AUTOINMUNE
erremas ASMA PIEL

DERMATITIS PICORES

COLITIS ULCEROSA  psoRIASIS

GINECOLOGIA
CANDIDIASIS VAGIMALES LUPUS
DE REPETICION  VIAS AEREAS

ENFERMEDADES

CRONICAS
SINUSITIS MIASTENIA ARTRITIS

ESCLEROSIS ANSIEDAD
MUILTIPLE EMFERMEDADES
MENTALES

ENFERMEDADES

UrRoOLOGIcAs TIROIDES
CANDIDIASIS DEPRESION

HIPOTIROIDISMO

Pida su cita en: cita@medicinaintegrativa.com

Teléfono: 91 299 94 16 = Movil: 678 606 275

Web: www.medicinaintegrativa.com

Direccién: O Goya 7, Entreplanta 1° - ZBD01 Madrid

Horario: de 19:00 a 21:00 de lunes a jueves v de 10:00 a 14:00 las viermnes
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figura para reducir
las agresiones

La ministra de Sanidad anuncia la elaboracién de un
mapa de agresiones para identificar riesgos

LPA,
Madrid

L] Ministerie del [nterior ba ereadas a
fignra del Interlacimne Pollelnl Terrtorial
Haniturin. Su funcidn consistivd en el
cataldecimiento de canales die comurni-
eaclin las angoridades sanltarias, s
imstituciones priblicns ¥ s arganizacio-
nes eaperiplizadas, Asesoracd tumbién
al profestonal en el aljetivae de evitar v
redurir posibles agresionss.

El anumngio se produjo ducanto Lo
prasentaciin de In Instruceiin 32017 de
tn Secretaria de Estade de Soguridad dal
Estadn sobre medldas policiales a
adogar frente o agresiones a profesin-
nades de Ja salud,

Sptrata deun enmmpromian que adqgui-
rid ¢l minisiro de Interior, Juan [gnacio
Zolbdo, con Ia cripula de la Organizacidn
Madiva Coleginl #n una raunidn mante-
nida el pasade marzo. cuando se
celebraba el IMa contra lns Agrasiomnes a
fus profesiomales sanitarios, La semina
pasade se dieron [os primerns pasog
para b puesta en macch de esta frura
rom Ja i de am protocolo de actuacion
contru las agresiones en el qua partivi-
paron los ministerios de hiterior v de
Snnidad v 1a 0MC

“Ep trada de fucilitar la labor profesio-

nil de nuesiras sanltarios v de mostrie-
les nuestiro respeta come o cualquise
atrn coleetive, ¥ eslo exigin una
respuesta rapida yeomprometida, camn
asi ha sido”, subrayi Zoida.

Mapade agresiones

Al misme Lietopo, la ministra de Sanidad,
Dinlovs Montsereal, contempla tanbicn
la puasta pn marcha de un mapa de
agresiones basados on las registros
elaboradas por Ios servicios de salod de
lus comnunidadas autinomas,

“Re eatd trabajandoe en by creacidn de
un Sistama da Informaciin de Agresio-
nes del Sistema Nacionul de Salud. EIL
aljetiva es teiple: reanie toddos Ios dates
der agresignes de todes Lk profasionas
saniiarias que sstin recogides en los
repisirns de Ins servicina de galud
aulondmicos: identificar los puntes erit-
ens v elaborar un mapa de riesgo de
ngresiones; ¥, sobra tedo, elabprar una
evaluachin perdadic de los incidentes
recogidos y de lns medidas pdopradas,
com ol ebjetive de mar las accivnes
apnriunas en tismpn y fnrma ", manifestd
Monlserril.

La minlsire destacd Tas nedidas
emprendidns an los dltimes pios, romn
I modificacidn del Codigo peoal pare
mae &l médicn sea recomocido como

En el alril, e rinisin del Intesice, Juan lgnacio Fodo Le siguen b minstza de Sanidad, Dofors Montsemat, yel pres
denteds la Omanizaciin Médica Coleglal, Serafin Ramern.

2.419

MEDICOS AGREDIDOS

durante fos ltimos seis aflos, segun las diris
ddl Observatora Nacanal de Agresdones a
Iidicos de ks Drganizacion Médica Calegial. Les
titimos datos de marzo mostraban un
incremesto en 2016, Entofal s2 reqistraran 495
agresiones, |3 difra mis alta en este periodo.

autoridad  piblica ¥ una agresidn
suponga un delite de atentado.

Por su parte, ¢l presidents de la OMC,
Serafin Romero, mostrd su satsfaceldn
con el cumplimiento del compromiso. El
protocalo e comn tees abjetivoes: *Une
rslaapmeridad da tada el entormesanita-
rigy, ulro era garanlizar la mejor asisten-
ria y poriltimo la prevencidn”. Eatna
[ines coinciden con les objetives del
Ohservatorio  Naclonal contra las
Agrresionas.de La MG, que Deva contabi-
lizadas 2,419 agrresienes desde hoee seis
afiis. Fl plen mas alte se reglstrd o afo
pasadn.

Un informe sobre medicina personalizada,
primera tarea de Fuster en el Consejo Asesor

LPR.
Madrkl

Ll cardidbepeValvnun Fuster eontinnard
Ia labor de Joan Hedés al fronte del
Consejo Asasor de Sanidad. [a minksmea
e Samiclad, Dulors Montserrat, va le ha
ramunicado su primera funcion: Ly
elaborecion de un informa sobre
Medlelna Personalizada. “La medicing
personalizada a5 unns de esos caminos
e teneines atn por explorar y estoy
comvenscida de gue nadie mejor o pugde
lidserarnos para conseguirla”, sefald 1z
ministra durante ¢l nomnbromiento de
Fuster, un acto que sievld ademsis pars
reconocar 8l rabajn realizade por Kodiés
e ] Sistemn Macionul de Salud.

El director general del Centro de
Investigncinnes Cardinvasemlares (CNIC)
ha participado ¢n lu elaboracidn del
informe 'Global Health and the Future
Role of the United States’. En aAste

it P ——

La mirfirea de Sanidad, Dofnrs Montsersat, agradece a Vabentin Fuster, dirctorgenerad del Centro Hadonal de bwasti-

gaclongs Cardisvasoufares (CNIC), que haya aceptadi o camode presidente ded Gonsefn Aseson,

docasrseanto se ldentifican 14 recomenda-
rinnes y Arans prioritarias con el objstieo
de asesorar u la presidencie del pais
norteamericann sobre las decisiones

adecuadas para la mejora de s salud
global de la poblacidn a traves de un
abordaje multidisciplinar. Despuds de
i primera presentacion, los rmantes

iz este inferome se rewnirdn cen ol presi-
denta de Eatadng Unidos, Donald Treomp,
pura informarke sobre los resultados del
inforsne, Estas medidas, adelantd, son
trasladables al Sistema Nacional de
Halud.

Cuatro ex ministros

"Mo perdamos e Hempo en crilicas ¥
hagamos un pais mejor”, sefali Fuster
duramnle su inlervencion en presencio de
ciatra ax miniscros de Sanidad, Enelgoe
Sanches de Ledn, Juliin Garcia Vargas,
Anva Mato y Alfonso Absnso.

Sobre su predecesar en el cargn,
destach su pasidn por Iz investigacion y
la definid como “una figura clave de la
madicing espafiola en las witimas cineo
déeadas”, Mo en vano, Redis impulsd o]
Plan Estratégicoe para el Abordaje de I
Hepatitis C, tarea que le encomendd ]
entonces ninisteo de Sanidad, Alfonso
Adonso.

Li ministra destoed también su lgura
dentrde lasanidad espaiola.” Rodds po
pard hasta eonsegidr Ios fonidos para la
imvestigaciin ¥ qua Espafa liderara la
clencia hepdtica en Buropa v en el
murndn”.
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La primera vacuna efectiva contra
la gonorrea en mas de un siglo

La OMS lanza una alerta mundial por la creciente resistencia a antibidticos de esta infeccion

MARIA PEREZ AVILA MADRS

La gonorren &5 una enfermaedad do
tranamizidn sexual (ETS) sulvida
desde hace milenion por los seres
humanos. ¥a el padre de la medici-
ni. ol griego Hipéerates (460 8. C. -
A70a, C.), describid b infeccitn en
U Liempu 5in embango, no fue hes-
ta el siglo XIX cuando Albert L.
Megser gescubri ol erganismo que
I camisiae, & Wedsseno gonorrhoene,

[urante cerca de un siglo, los
cientificos han tratadn de dar, sin
axito, con una vacuna eficaz con-
tre exta enfermedad, de ta que ac-
tualmente se infectan 76 millones
the prrsonis al ano en todo ol mun-
o, converdida en un problema de
sitludh mendial por la resistencia o
lng antihldtiooes

Ahaea, un estudin publicadoe en ks
revista The Lancat aseguma estar un
pasc mds cerca de lograr In inmuni-
zacion; ha cometuide que ka efectivi-
tadd contr I gonormes de I vacuna
para la meningilis B (Meisserin me-
ningitidldy es del 11%. B ba primem
VEZ qUE LUNA VECUNA MUeIra [l
citin contra esta ETS.

En Mueva Zelanda, entre julio de
2004 v junio de 2008, se Bevo a cabo
) precgrar dbe mommisacion maosi-
va eontes la meningils B en colegios
e inatiutos con ka vacina MeNZB,
Para este estudio, los Investigacores
e la Universidad de Auckiamsd (Mue
v Zelunda) ¥ del Children's Hospi-
tul de Cincinneti (EE.ULL), analiza-
o 14, 730 cos0s e personas entre
15 y 3 ailos =outides de 1984 8
L5 oom goaorress, clarmidia o am-
baz: 1.24] de gonorrea, 12487 de
clamidia y W2 de colnfeccidn.

Hustracién de uma bacteria de 'Molsserla gonarrhoeas’ reslstents a antibidticos. cociumess sscHen

La dificultad de desarrollar ung
varuna efectiva radica en que lag
persuns pueden reinfectarse, saiia-
la & EL MUNDHO a principal autora
del trahesjo v profesora de s Univer-
sidad de Auckland, Heben Petousis-
Harris. «La gente ae reinfecla, psi
que, B diferencia de meras enfarme.
dades, o podemos basarnos en la
inmunidad neturals, afade. «Los

Un farmaco contra el

cancer dana la aorta

Este tratamiento experimental para la leucemia
humana deforma y rompe las arterias en ratones

MAR DE MIBLEL MaDFRD
El tirmaco Volasertih maestea resul-
tados prometedores en el rratamien-
b e Ba lewcemia mislnide ageds, wn
cancer que afeca a la médola del
bueso y del que en Espana s= diag-
nustican 15 nuevos casos por millin
e habitantes af afo, segin dates de
la Bunclacion Josep Carreras,
Este medicamento contiens: una
sustancia que boguea la proteina
Filkl, que conimola el crecimiento de

los tumores, por bo que ya estd aken- -

o probado en pacientes,

Sin embeargo, cientificos del Cen-
tro Naclonal de Investigaciones On-
coldgicas (CMIC) y Cardicvasculanes
(CMIC) han estudiado el efecio de

ostos inhibidores de Pik1 en rafones
¥ hiun encontrado que produce hi-
periension anerial, dilstacidn de las
irferios y [a roturn de la aorta. EX es-
tuclics pisblicacio en ka revista Natire
Madicing, concluys que se deberia
reviaar el protocolo que se sigue con
eqte tratamiento para evitar estos
efertn: adversn

oMo sabemos 5§ Lo que observa.
ks BN Meiones se pueds producie en
bummiangs pem, de producise, oo
1 s un uso prolongedo o con do-
5k altas de fratamienio. Muestros es-
tudins no deben intramguilizar a es-
tos pacientes, sino  estimular
protocobos de seguimianto para de-
leAur y minimizar los efecios secun-

ciendificos trabejamos con muy pao-
5 PSS Cn COMpPAreciin A ofres va-
CAtns Conin lns qua si se he desa-
rrolkado wns vactine, explica b m-
vertlgadora.  aPor  ahor, oo
conocemns el mecanismn irs esla
TespuUests inmune, pere nuestras
conchusiones podrian facilitar e fu-
T desarmollo de una veouna tanto
para armbes enfermedndess,

Marcas Malumbrss, del Cntro Naconal e hvestigacionos Dncoligicas. ci

darioas, aclary & este medio Juon bi-
gued Redondn, Investigadior ded CNIC
¥ coautor del trabajo.

Guillermo de Cércer, dantifico del
CMID ¥ primer autor del esudio, 2a
muestra positivo pese a Jos resulta-

L dos orgamtistnos que provocan
estaz enfermestades son agenética-
mente homdlogass, & deciy, com-
parten entre el £ v el 80% de sus
Homes estructurales. wSnm oo firi-
muos lejanos, b que podria esplicar
b proteccitn cruzada que ofrece i
vacins de by meningitis Be, explice.

El pazado jueves [ Onganizacion
Mundial de Iz Salud (OMS) heo una

=

SALUD | EM?2

tencia o los antibbiicos que prosen-
1a la ponorres, «La bacteria que cig-
53 eote enfermedad e especialmen-
te nstuta y siempre que utilizames
un nuevo tratRmiento pare esta in-
feeridn, ol microbio aprende & resis-
tie &l Firmsacin, explicd en wun oomu-
niczda [z OMS, de cara &l Congresn
Mundial de ETS y VIH que se cele-
bra del 9 al 12 de julio en Brasil,

Die hecho, advirtio de que incluso
hay Enfecciones quee ya son smposi-
ez de tratars,

En este encuentro, o organisme
presentd dos estudios con danos rli-
tivns &l tratamiento de 1a gonorres
on 77 paises, que determinan reais-
tencin o antibidbicos hasta en el 97%
iz Jos estados, por o que urge el da-
sarrollo de puevos trutamientos ¥ 1a
rriejori de i prvenciin.

El jefe de servicio de Dermatolo-
ia del Hospltal Liniversitario de Ly
Paz {Madrid), Pedro Herranz, ad-
vierme & este periodion que ests preo-
CUPACIGN N 5 MUEVA «5e reruevan
[as aberies cads vez que se constata
gut ¢l fendmenn va en sumentos,

En Espana no hay datos finbles.
wh pasar die ser une enfermedad di
decliraciin obligatoria —ks clinicos
deben informar al Ministerio— hay
mschos cages que Do 38 regilranm,

La inmunidad contra
esta venérea se vio en
personas vacunadas
de la meningitis B

dice Herranz, Semin datos de ln Red
de Vigilancia Epidemioldgica, en
2015 hubo 2,742 casos nuevos en Es-
pitdia, 1700 mis que en ef & J00H0.

La gonorres puede infectar los
genitales, el recto v la garganta.
Laz complicaciones de una infrc-
cidn sin tratar afectan muche mis
8 las mujeres, en quisnes peede
legar producir infertilidad.

does de su investigackin en ralones,
VE U, +ELTRUE Pbeden COmpinme-
ter el futuro del Volasertih como dro-
gaanti-lumoral, y en geoeral de las
teraplas basades en la inhibicidn de
Pikl, creemos que adn hey pacientes

que se pueden bereficiar de esta es-
trategia antl-umoral, aevem.

Para Marcos Malumbres, jefe del
|sharatorio del CMICH en el que ze s
realizado la investigacidn, ez denia-
sindo pronty para saber cdmo eviter
5 efectus nchrersos,

Sin embeargo, el investigador des-
taca fa importancia del uso de los
inhibidores de Pkl en pacientes qae
padecen alteraciones de a presion
sanguinea. oLa comblnacidn de Vi
lasertib ¥ Angiotensing provocs
anpurismas ¥ rofuras en as arerias,
o que sugiers que es mary importan-
te evitar la combinacidn con ofros
farmacos que puedan provocar hi-
pertensiin, Por ahora, se requeriria
un analisis mis detallado de los da-
102 Bl PACIENTES ¥ ESPLTRMOS que
riuestre estudhy en modelos cehdares
v animsles provogue este lipo de me-
didas en los ensayns clindens en des
surrollos, explice Mahmbres.

afuestros datos, afiaden una nota
de precaucién par ¢valuar con an-
telaciin la salud cardiovascular de
los paciantess, concluye de Clmer,
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Aumenta un 22,7% el niumero

de reclamaciones hechas por
usuarios de Sacyl, hasta las 270

® Estas quejas siempre son entendidas por la Gerencia como
un acto importante para poder mejorar algunos aspectos

SOREA, La evolucion de las recla-
rmaciones y sugerencios emitidas
por los wsuarios de Sacyl en el
Aren de Salusd de Soria D ide al
alza cn Los tltimos ejercicios. En-
tre ¢l afio pasado y 2005 el repun
e e s quefas Mue del 223,79, al
pasar de las 220 a las 2N, semin
s desprende del dltime informe
de Bechumbeiones de Tos wusw-
rics cn el dmbito sanitdrio’, hecho
publico recientemente por la
Consgejerta de Sanidad,

Las cifras de fos tres anteriores
efervicios reflejun una evolucidn,
pues se contabilizaron 220 en el
afio 2004, H0en 2013 v 171 en 2002
Novobslante, estin alejadas de las
242 de 2000, de las 345 de 2000 ¥
de las 537 de 2000 Tejos de abm-
mur, estas reclamaciones v suge-
renciis stempre han sido enten-
didas desde Ia Gerencia de Asis-
tencin Sanitaria como una activi-
dad dmgortante por pacte de los
usnarins para poder mejorar
aquellos aspectos sobre los que
qe formiulan.

D hecho, ln propia Conscjera
de Sanidad considera que las re-
clarmaciones y sugerenciag de los
usuarios son una «herramienta
claven para identificar aquellos
aspeerod de I organiecion sani-
taria que los ciudadanos conside-
ran como susceptibles de mejo-
rae. Por ello, se incide, sintegea
las opiniones de los ciudadanos
enel procese de toma de decisio-
neq para aleanzar ky excelencia en,
La atencidn sanitarias.

e hecho, con el fin de agrilizar
la tramicacitn de lag rechimcin-
nes ¥ sugerencias y facilitar su
anilisis, T Cowsejeria de Sanidad
imglantd en el afo 2005 un regis-
tro informdtico centralizzdo para
ol T Communidiad, que permite
tener wn Sistema de Infoemaciin
de Reclamaciones v Sugerencias
de Caseilla v Ledan (RESLUN,

En el conpunto de la Comund-
dud los usuarios de Sacyl presen-
tavon el afio pasado 200883 recla-

€ Consultas 24 a 32
4\

SALIDA

Dos pacientes en la zona de consultas ded Hospltal, wonesn casren

maciones, 1o gque supone un au-
mente del 24.4% con respecto al
ejereicio anrerior. En pelacidn al
niimero de pacicntes de tarjeca
sanitaria (2,269,254}, se produje-
rom 88,1 reclamacinnes por cada
10,000 usuarios. un 24.9% mis
e en el ik 2005 En el Area de
Salud de Soria feron 308 quejas,
un 23,1% mas, lu que menos reci-
bk en toda Ia regiin,

Respecro a la actividad asisten-
clal degarrellada por los centros
¥ servicios sanitarins de Sacyl
{41192 48 actos asistenciales), se
presentavan 50,7 reclamaciones
por cada 100,000 actos asisten-
clales, un 204% s que ¢l afio
anterior. EnSorla fue de 13,2 qguee-
jais, un 28,3% mids que ol afo an-
terlor,

Listas de espera

En 1 wiio 2006, los motivos gene-
rales de reclamacidn mds fire-
cuentes s refirieron a las listas
de espera y demaoras en b asis-
‘tencia (54,1%0, a modivos asksten-
ciales (9,90}, ala orranizacion v
funelonambento de Tos centros
{14.2%), v al traco recibido (0, 1%,
tal ¥ comu oourria en afios ante-
riores, Con menot recuencia se
prosentaron quejas relaclonadas
con la documentacion elinica
(200, las condiciones de hoste-
leriay ennfartabilidad de log cen-
tros sanitarios {1994, la informa-
¢ty (L4%) o de contenido coo-
ndmden (0,3%).

En relacién al ejercicio 2015,
avmmentd el nimers de reclama-
ciones cn la mayoria de bog modi-
vos generales, zalvo los relacio-
nadas con el contenido econdmi-
co C-16,59%), Lo hostelerin ¥ con-
fortabilidad (-16.1%) v la docu-
mentacion clinica -I0,0%),

Emtee Ing awmentos e este -
po de quejas, cabe desescar Ins re-
Tacionados con las listas de espe-
ra ¥ demoras en la asistencia
(3B6%), con la organizacidn y
funcionamiento de los centros
(224%) v al teato recibido
(20:4%) v, cn menar medida, las
quefas relacionadas por motivos
agistenciales (R,9%) ¥ por | in-
formacion dada a los usuarios
(7A%:],

Trauma, mayor descontento

Lo servicios Je Travmeatelogha v
Cirugia Ontopédica, con 3090 re-
clamaciones, fueron los que mas
quefas recibieraon en el afo 2006,
En relacion al afio anterbor cre-
cieron un 51,0%. Muchas de las

quefas estaban relacionsdas con
las listas de cspera (tanoo de con-
sultas ¥ prochas como de inter-
venciones quirdrgicas), eonere-
tamente 1571 quejas por cstas
TAEAS,

Log servicing de Radiodingnds-
tico fueron objeto de 2,544 recla-
machones, debido en s mdvoers
a la lista de cspera para hacer
pruehas dimmosticas (2,195 que-
sl Aumencaeon respecho ol afio
anterior un 37,5,

Log servichos di Medicina Ge-
ncral ¥ de Familia de Arencidn
Primaria recibieron 1,553 quejas,
un T3 mdis que las reglatradas
en ¢l afin 2015, Los scrvicios de
Urgenwins fueron objeto de LIYZ
reclamacionaes, con wn Hgera in-
cremento respecto al afo 2005
2,8%),

Estom cuatro servicios acumi-
laron més del 40% de todas las
guefas recibidas en ¢l afio 2006,
donde se especifica el servicio
asistencial,

Mo se repisted o] servicio asis-
tencial objcto de la reclamackin
en 910 reclumaciones, de cllas 528
quefas correspancen a Alencidn
Primaria (13,2% de las presens-
dus en este mivel) ¥ 170 quejas a
Atencicn Especializda (el 10%
del total de Fspecializada).

En cuaneg a las sugerencias, fos
cindadanes de Castilla v Ledn
participan con su opinidn en
Sacyl haciendo llegar sus pro-
puestas con ol fin de promever la
mejori del funcionamivnto ¥ or-
anizaciin de los centros v servi-
cies sanitarios, En el afo 2016
presentaron 350 propuestas cn
Fos centros sanitarios dependien-
tes di la Gerencia Regional de Sa-
lad ¥ centros concertados con és-
tik, b gpuees sapoane: 1,5 sugerencias
por cada WK usuarios. Fn re-
lacidn al afio 20015 aumentaron un
224%.

Comao cn alios anterlones, los
metivis que dieron lugar a estas
recnmemsdaciones se refirieron a
la erganizacifn ¥ funcionamien-
1 de los centros sandtarios (134),
alas condiclones de confortabili-
dad v hosteleria de los centros sa-
nitarios (B4), a bos motivos asis-
tenciales (55), a las latas de espe-
ra ¥ demoras cn la asistencia (451,
Fambitn se presentaron sugeren-
cias relacionadas con el tearo (18,
la documentacion clinica {17}y la
informacion (100,

S.L.0.

«El Brexit amenaza los derechos de miles de ciﬁdadanos»

Piden apoyo para
wasepurar ¢l principio de
neutralidad médicas v no
provocar efectos
colaterales en pacientes

SOMRTA, «FE Bresin sumeniea los
derechos de los mis de 300.000
cindadanos britinicos que viven
cn Expafia y die los mds dae ERU000
ciudadanos espafioles en Being
Undde para acceder a los servi-
cios de saalud ¥ orros servicios so-
cialesw, Asi de conmundente sc

expresd el doctor Andrew
Rerwlaaud, de fa British Medical
Asgociation (BMAY del Reino
Unido, durante su participaciin
en li 1Y Jornada Europea, orga-
nizada poe la Chrganieacion Mé-
dica Colegial {OMC), de la que
w5 parte ¢ colegrio soriano, Ade-
imeks, pidld apovo 1 sus colegas
curopens para sascgurar el prin-
cipin de neutralidad médicas du-
rante kg negociaciones oon el ob-
jetive de que of Brexit «no pro-
vopue daiios colaterales para la
salud d lns pacientess.,

El doctor Rewland, miembro
de |2 BMLA, una organizaciin mé-
dica que representa a 160,000
profesionales v estudiantes di
Reino Unida, hiza un recorrido
sobre el impacto del Brexit, en os-
pecial, en sla capacidad de los
prafesionales para propoeciomr
asistencia sapitaria a los pacien-
[,

ESefiald que las restricciones a
It libertad de circulacion de los
profesionales v su capacidad pa-
ra cjercer mediante ol reconoc-
sedento mutuo de las cualificacio-

nes profesionales «no silo per-
judicartay a1 Feino Unido sine a
toda Buropas y afadid que «los
posibles cfectos adversos del
Brexit son bidireccionales y no
simplemente una cuestidn que
afecte al Beino Unids u otvos pai-
s europeos de manera indivi-
duala.

En este sentido, apuntd como
epemplo, bis madidas de seguri-
dad para los pacientes con el sis-
tems de alerta curopeo para co-
nacer cuande un médico teme
prohibido ¢l ejercicio profesional

o las garantixs en cuanto a Ly edu-
caciom ¥ formacion médica. Asl-
mizm, hizo referencia a la inci-
dencia en el sector de la investi-
Eeiin v la innevackin middica, te-
niendo en cucnta que ¢ 1% del
personal académice de las uni-
versldades britinicas procede de
otros Estados miembros de la UTE,
it oo e hecho de que el finde
la libre circulacidn sponded en
pielizrro la imvestipacion médica de
alta calldad en Reino Unidos y en
1a UE cn su conjuntos.
HERALDHD
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>PERSONAJES UNICOS / MERCEDES MARTINEZ

Estudid Medicina en la UVA pero cambic el bisturi por |a tiza para explicar a sus alumnos
las cuestiones legales y farenses que tienen lugar en el hospital / En mayo fue nombrada
académico de namero de la Real Academia de Medicina y Cirugia de Valladolid, Por E, L,

I.a Sherlock Holmes de la docencia

o, nir lleva gebarding, ni
umit lupa ni un peridgdi-
oo COn AEUjETos par
los ojos. Viste hata
hlanca v con La flza explica ehmo
la forma de las lesiones queda Im-
presa en los huesos de tal manera
gue se puede llegar a adivinar al
arma, ¥ a través de esa informa-
cidin, ln policia pueds acabar dan-
do con el culpable, Pers lembign
ansefi COma aelistr ante ung vio
lacdtn o un cazo de wiolencia ma-
chlsta en el servicio de Urgencias,
Mercedes Martinez no es detecti-
ve, sin embargo, sus lecciones
gyudan, en muchas ocasiones, &
cerrar of circulo criminal,
Estudid Medicina ¢n la Univer-
siedingd de Varlladolid porque desde
iy ifa s enamord de la profe
=hin. «er a mi abuelo materno of-
mo trababa ¥ ayudaba a sus enfer-
maos ¥ coma ellos le querian mar-
of i VOURCions, rememors. muy
emocionada, Asi que se decidid
fue su futuro seria ese, & bien
cami el bisturl par la docencia y
tras licenciarse &n su cludad natal,
=g lanzd al mundoe para empapar-

s¢ de todo el conocimiento posi-
Ble, Madrid, Valencia ¥ Coimbra
Mgguran ¢n s pasoperie formetivo,

Dentro de sus grandes lineas de
investigacidn ha ido desarrollando
diferentes proyecios celacionados
oo la medicing ded irabajo, dere-
cho médico y étlca, patalogla fo-
rense, violencia en el &mbito fami-
liar, violencia machista y malos
tratos en ancianos. Sobre el toma
de Ja violencia sobre Lo mujer,
Martines considers que shi mejo-
rado en muschos aspectose v podas
coma efemplo que 58 han creadn
Juzgados especificos, no ohatante,
considera que ain es un «prohle-
ma muy desconacidos, ya que no
s denuncin. Por ello, forma a sus
alumnas, sobre todo B los que van
at ddechicarse o la Atencidn Primas-
ria, puesto que las mujeres mal-
tratadas acuden al médico de Fa-
milia porgue «5e sienten mals v a
partic de ghi se puede atajar la si-
tuncidn,

Sus lecciones se centran en los
aspecios médicos al servicio de la
Juariela. Por un lado, ensaha dere-
chee zanitarios ¥ aspectos de la ta-

La profesora Mercedes Martinez enla Facultad dg

natologin, es decir, procesos cada-
vitrices despuds de la muerte. En
este punto, manifiesta que Lo mas
conocido es In putopsia, Por aim,
muestra los entresijos de la pato-
boggin forense, Por ejemglo, la dife-
rencia enire las lesiones realizas
das con arma blanca o con arma
de fuegn, el protocoln de actua-
cidn para un lesionado de arma
blanea... También imparte lecoio-

okl gran esfuerzo que
hacen los profesionales
de la medicina no se
compensa ni se incentivas

nes sobre medicing laboral o psi-
quiateia forense, La foxioolagia fo-
rense ¥ la criminalistica clarran su
programa educatia,

Aparte del drea de conpeimien-
Lo Mediving Legal ¥ Forense, Lo
villisedetana ha apostado por la
innovEcion docente, ¥ denfro de
esa faceta ha participado en diver-

.

o il 1

Modicina de la Universidad de Yalladolid, paomocen:

ans proyectos relacionadns con la
tematica. Uno de allos, que tuvo
Tugar en el curso 200 1-2012, verso
subre 1a innovacitn en los mate-
riales ¥y matodos docentes en me-
diwina legal ¥ su adaptucidn al Es-
pacic Evrapes die Educacion Su-
perine, Oiro s& centri en aplicar
un programa neuroeducarivo en
educecidn primaria ¥ analizar los
cambics productivos. Ademis,
Marlinez trabujc en el curse 2014-
2005 en el grupo de Innovacidn
Docante pars ensedar v aprender
clencias desde la motivacian v la
innowaciin,

Tamhién ha sldo directora de
warias tesls doctorales, entre las
que destacan “El Estudio Médico-
Juridico de Asuntos de Vielencia
de Géncro en los Juzgedos oo
Castillia y Ledn en el periode 2004-
A" o 'L responsabilidad profe-
aional del odontdbogo, andlisis de
las sentencias judicialezs en la
practica odontoldgica en Espana’.

Toda su truyectoria ha estado
vinewlada a Valludelid, puesto
U, SEFRN TECHCe, Siempre s
b sentido muy & guste en b cio-

dad donde nacld, crecld ¥ se dega-
rrofld personal ¥ profesionalmen-
te. «Como decia Miguel Delibes:
Yo 5oy coma un drke] que creco
donde le plantan’e, apostilln, Una
citdad a la gue da mucho v de Iy
que reclbe mucho tamblén. Su k-
timo reconccimienta tuvo lugar
on mayo, la nombraron acadeémi-
wo de namern de lo Real Acacde-
mia de Medicing v Cirugia de Va-
Hadalld.

Para Mercedes Martinez, [a in-
vestigacion y la innovacidn en
Castilla y Ledn =0 hun ido desamo-
Hande madecupdamentes o pesar
de la escasez de recursos materia-
les v econdmicas por parte de las
adminiztraciones piblicas, En es-
te gentidn, explica que en la Co-
mumnidad existe una formaciin de
calidad tanfo en la universidad co-
mo en las especialidades médicas
a travis del sistema MIR, El pro-
blema, tal y como sefala, surge
despuds de termingr foda la for-
reaciin, ¥ que no Se paeden quea-
dar en la regidn porque no en-
cuentran rrabajo comao faculiati-
vas 0 médicos especialistas y se
tienan que ir fisere, incluso a otros
paises euTopens on los gque oxiste
ceeasez de médioss,

La profesora del Area de Medi-
cina Legal v Forense de la Faeul-
tad de Medicina de la UVA fiene
claro que la sociedad ni premia el
talento ni la innovacian. «EI gran
asfuerzn que haven los profesio-
matbis My St COMPEnsiL ni s inen-
Livie i gcondmigimente ni laho-
ritlmenien, senlencia,
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Ricardo Jara, CED de immuanostep, on las instalaciones dol Centro do Investigaciin dal Cinces. ERRINUE CRRRAZCAL

gy suficiente presion de

neoite? £E1 nivel del de-

posito de frenos os oo-

rrecla? iLleve los luces
ootz o ls lrgas? Los testigos de
irernerlEciin 00 wvisos mino-
505 Gue permiten poner al conduc
[or en comacto con la mecinica, &
La wez que alertan de que el vehiou-
lo tiene un problame. Pues bien,
phore imaginesa que el cuerpa hu-
MarH: emite esos wises, Si, el orga-
nism gradins i un hics laminess in-
feremmit el unt esambin crueial que s
ve pars detectar woa patelogia
Frave, comn peede ser el cincer o
al gida,

La encargada de inerpretar estos
testigns o5 Immunastep, una com-
pudiia bittecneddgicn que desarmslla,
produce v comtroinlizdn rectivas
{anicuaryos) ﬂ&diagnm[i.-:n B i
vesdkgacion, para su uso en cltome-
triz de flujo. Ademas, ha desarrolls-
do una serie de plataformas tecno-
logicas, que Jo dan una simportonte
venbijn competilivas en el desamme-
Uiz e pesactivrs con liness tecralg-
cog. En la actualidad, coenta con
mis de 8 referencias de produe-
1oz diferentes en su catdlogo, -
chag de lag cuales qe utilizan en es.
pecialidades, eomo la inmunologia
v la hematolngia.

tEn qué consiste la tecnologia?
La citometria de fluje, su punto car-
dinal, v una técnica de andlisis
wrapida, chjetiva ¥ cuanfitalivis
fue permite caraclerizar las cély-
lan, niiclens, orgdnulos ¥ atras par-
ticulaz en suspensidn Eracias o 5us
carncteristicas fisicas ¥ quimicas, El
principis en el gque se basa e5 sim-
ples en primer lugar, s pasan las
células v atras particulas en sus-

> SALAMANCA

Rayos luminosos que
diagnostican a las células

Immunostep desarrolla, produce y comercializa referencias
para detectar enfermedades / Cubre necesidades médicas no
resueltas para aumentar las opciones de tratamiento. Por E, L.

pension por delante del haz hemi-
naso; despuds, 1a interaccion gane-
ma sefiales gue s levan a los detec-
tores wdecuadas, Lo informacidn
prodiucica puesde ser de dos 1 iiju:lsr
por un lado, la genernda por la dis
parsidn de la hez, § por oteo, la rela-
cidn con la emisidn de la luz ¥ por
fomcrmes prosentes en las odlu-
fus o las partivulas ol ser excitados
pr el mye lominoso,

ePermile analbizar v separar po-
blaciones especificas de células
identificadas mediante la deteccian
de mascadires en b superficie oy
Tak. Para elbo se wilizan anticuerpos
marcados con sondas fuorescentes
quia reconocen antigenos locakiza-
dos en e superficie celulare, expli-
¢ Ricardo Jaru, CEQ de Ionmmumeos-
b, ankes de aclrir que b cilomes-
teia cle Mufs inici sutemyectoria en
&l lshoratorie de disgndstico clinden
en ln década de los 80 con | enfer-
mezdad cel VIH, ¥ ahora se utilizo de
maneri rutiniria en el dingndstios
de dolenclas relacionadas con la

samgre, aungue en los iltimas afios
estd adguiriendo una srelevancla
clinicns para oiras patologias.

La vompaiia con sede en el Par-
e Cientifion de ln Universidid de
Salamunca {Usal) cuenta con una
cartera de nueve patentes inlerma.
cionales de productos ¥ metodolo-
gias relacionadas con esta tecnolo-
gia ¥ ¢l diagnostico de enfermeda-
des hematoldgicas en reas, coma
la infiltracidn o metdstass imoral
e gl sistoma nervioso central o la
citometsia de fuje molecular,

Para Jara, la vision de b empoesa
&5 lickerar dreas concretus del sector,
fales como el andlisis de bouido e
falorraquiden o la deleccitn de
mranslocaciones cromostmicas. Y en
s qpu, (el y como explica, el anali-
si% de liquide cofulormguides jusgn
uir npapel urdamentike en lo diteg-
cifn de metdstasiz o Infiltracion de
célules tumorales en kas bepromendr-
s —cubicrtas finns que recubren al
eneéfalo v o lu médula espinal-, lo
cisal represena una ssitunckin muy

graven ¥ habituplmente moral del

mienin de este tipo de enfermes. En
It ancAualishnd s derlectun medianie
distintas (Eenicns que consumen
smucha Hempes v requiersn abo-
ralorios especializadig, asi que una
técnica hasada en el reconocimien-
to del producto de 1as translocacio-
nes gencmicas, denaminado protel-
nas de fusidn ¥ por citometrin de
flujo, 5 una saltermotive afractivas
pur su rapides y especificidad o los
técnices hasadas en ADN o ARN,
[ forma adicional, comenta que
permitiria evitar errores gsociado:
a la medicidn del promedio da me-
diciones celulires, asi como avan-
zar on la camcterizacion, clusifics-
cin y fratamieme de enfermos de
lecarmin.

cincer y que suels priduciise en es- [mmuanasTep arch un anies v

tadios avanzadn:. un deapuds, SeEin cuenta su CEO,
En este sentido, apunta que pue-  fue la primera empresa de base

e nparecer haste «on el 15% delos  tecneldgica salida de [n Universi-

pEcientese con cin-

car, aungee Jiinc- S

dencia waria segun 5

eltipoderumor En -S4 herramlenta permile avanzar

la actualided, el g 13 caracterizacion, clasificacion y

disgndstico es difi-

cil, por Joque La ci-
tometria de flujo
mujora la sensibili-
dusd del disgmastice
y I deteccion fomprana para ou-
menitiar b oprciones de trutamicnio,
curacidn v calidad de vida del pa-
clente.

Por otro lado, las aberraciones
cromosdmices se producen con fre
LRGN emoventos oneoginicos en
mschos tipos de leucemin, esto con-
lleva, manifiesta el CEO de la com-
paniia salmantina, que la detecciin
500 de sume importancia para el
dingnasticn, clasificacion y trata-

tratamientos de enfermos de leucemia

dad de Salamanca, a pesar de no
contar con infraestructuras niun
mirgo de actuacion dentra de La
inatifucidn universitaci. ala situa.
citin ha cambiado a mejore, reco-
noce, antes de afadir gue a din de
heow Ia Uzal es una universidad em-
prendedorn, que apoyn los proyec-
105 empresariabes de s emlomo g
través de bos servicine de empren-
dimiento, asesnria, Instalaciones y
formacidn.
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La provincia tiene 28.100 residentes de mas de
60 anos, casi el doble que los de menos de 20

® Los sorianos que atn no han
alcanzado la veintena son 15.100,
el 17% del total de la poblacion

SORLA, Complejo relevo genera-
cional el gue le gueds por delan-
e la provineis teniendo on cuen-
taegue by casi el doble de perso-
nas gue tienen mas de ol afos
e los que tessen menns Je 20
Esta es wna de lag concluslones
que ofrecen los datos de pobla-
widn lndivia provisionales que
avaba de publicar o] Tnstliulo Ma-
cional de Extadistica (INE}, que
e a L prowineia en 20,023 per-
sonas e enern de 2007 que
A0 722 memos que las de anafio
antes ¥ que prolongan la sangria
pobibiciumil que arristea s pro

wincla desde T mitad del siglo
pasado, cuando llegd a toner mads
i 150,004 habitantes,

Al marges de Tos todales, el
IME dispone de registros de pa-
rametros varios gue permiten
Tweer wna radiogral®a die o gane
oy Lo provincia cn términos de-
g, Mo es un secneto g
la poblacldn estd enofmemente
erwcjecida, pero si es adecwado
revurric il estadistica para sa-
Toeer Ly epuaee et por Tesrar,

Faw 15102 personis guee na lin
alcanzado la veintena, Por el con-
Arari, 31348 superun los 60 afios,
Cerea del dalile. Tncluse los que
superan og 70 adftos siguen siendo
bastantes mds que bos que tienen
enenis e 20, Soq, coteretamente,
1B.0nd. Por seguir connparindo,
mavor s ol nirmero de los gue the-
nen s de B afios que de los que
nohan Negdo o dice. Son SH6Y ¢
L2200, Tespectivarnente.

Precisumente on L linea de me-
dir el grado de eavejecimiento, Ja
Fundacion Adeceo publicd hace
uns dins un estudio en el que re-
M guie of pracs en Soria alean-
zasus valores mdxlmos. Para me-
dirlo, recurre al indice de coveje-
clndente, quie se caloula con el
cocficicnte entre persons de 65
v IS aflos con Tespecto a los de
menes de 16, multiplicado por
06k En esster senticho, indics que ¢l
nivel de Soria ava supers al de
Castilla Lednw, contabilizindnze
1 mnayores de 64 afios por cada
101 geenores de 16 Cindice del
1), La media naclenal s de
1, micntras Castilla v Lodn e
Ja teroera o bu cabeza tras Asturias
CEUPS v Cilicia (19240,

Volviendo a Soria, Ios autores
previzsan que ol ritmo acumula
cit o anos consecutivos de s
rncntos. En 0RO esrabe en el Bo%,
gue va pasd a % en 1990 v al-
i s maximo con ol 202% en
IS, Posteriormente, valorg
Hudeooo, socomenzd a bajar, debi-

El parque de la Dehesa, ayer por la tarda, 1us spce: Toe0os

dova bos efectos de by inmigracion
vy vuelve o crecer ante undas
etrmnjeros que estin volvicndo o
aus preaiies e origene, De hechao,
aprega, wen los dliimoes siele arios
la poblacién cxtranjera ha decre-
chderurn BE en T provinciae, Pe-
o el andlisis resulta incomplenn,

El gran covejecimicnto que si-
fre Soria tambicn es debido a la
marrcha de miles y miles de fowee
nes entre 20y 40 afies durants el
i tiempo en busca de mejo-
s Taborales v um espectacular
reducciin de los nacimiesos, gue
nunca liegan & cubrir los falleci-
iy, Al Lo de 2006, Las de-
fuaskeiontes duplicaron a los alam-
bramicnica: L2153y (6,

e ahi que tos residentes se
precipitarin hasta los 90023 al co-
mignz de et ano, frenbe 3 bos
RIS del indeio de 2006 Segrin es-
tas ciftas de poblacion el TNE, ¢
miayor nivel se die en 2000, con
U4 0ET residentes. Crechd de for-
ma importante desde 2002, cuan-
e Frarbian Y0378, cifta superiorala
diz Ty habienador posaado tres Tos-
tros. Y o8 que Soria se Ta defade
casi A0 personas cn sicte afos.

OLES.

POR TRAMOS DE EDAD

De O a 4 afios: 3.335
De 5 a9 aflos: 3086
De 10 a 14 afios: 3,097
D 15 a 19 afos: 3925
D 20 & 29 aftos: 4,142
De 25 a 29 afoa; 4.350
De 20 a 34 afos: 4.963
Do 35 a 39 afios: 5931
De 40 a 44 ahos: 6.500
De 45 a 49 afios: 6.556
Da 50 a 54 afios: 7.295
De 55 a 59 ailos: 6759
De 60 a 64 aflos: 5,334
De 65 a 69 afios: 4.726
D 70 a T4 afos: 4.485
De 75 a 79 afios: 3.710
De B0 a 84 afos: 4.366
De 85 a 89 afnos: 3,304
Do 90 v mids afos: 2,199
Total: 20,023

2007 90,023
2006: 90,745
2045: 91730
2014: 92,630
2013; 93,575
2012: 94,463
2011: 94.858
2010; 34,587

® El ltimo registro del INE sittia | @ El indice de envejecimiento
en 90,023 los residentes con una
pérdida de 5.000 en siete afios

crece hasta el 191%, frente al
19026 regional v el 118% nacional

Con 76 centenarios,
Soria se sittia a la cabeza
del pais en proporcion

SOHLA, Soriaes en proporeion la
provincia de Espaita coin mayor
mimero de personas de més de
ek aifiews, Promedia 84 por cada
0000 haabvitantes, con 76 cente-
narios cmoun todal de OURE, Por
detris, las también castellans v
leonesas Zamora v Salamanca,
con Sy T3 respectivimente, v la
pallega Tugo con cast 7Tk Mo es
casualidad, Son los cuatro territn-
rios que siempre sebresalen
attandn se trata de niveles de en-
viojocimiento o adad media
Sorin cucnta on la actualidad
com 76 residentes de mas de un
siglo de vida, ausgue ha Degado
a tener muchos més. Casl el do-
Tl en 2015, con 123 individuos, AL
princkpiode T décadi teniz unos
G0 aungue al comienzo del siglo
ni sigquicra rebasaba los 40,
Llama la atenidn gue de los

7O centenarios, G son mojeres ¥
solaenente 16, hombres, segin los
iltimns datas demaoperifices del
IME, gue tambidén analiza los pe-
sidentes on funcidn de su nacio-
nalicad, Asi, se pone de manifies-
to e cerca de OO de o
D023 que residen on Ta provin-
cin han nacido fucra de Espaiia.
Uin datu que corrobora la afirma-
ciin fantas veces Janzada por ol
portavoz de Soria iYal Gowvo
Adonso cuande maslada que son
Tos extranjeros los que han soste-
nicha I proviecia v gque sin ellos,
Ios niveles de habitantes serfan
sustancialmente peores. Hay
A1 nacidos en olros paises de
Europa, Lo70 en Afvica, L3 en
Sudameérica, 489 on Centroame-
ricn, 265 en Asia, 04 en América
del Morte v cinen e Cevanda,
OLES.
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SANIDAD CONFLICTOS

S0ORIA
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La atenchin midica on fos pueblos ss imtunaifica durante al perlodo estival, vLEATiN GUISANDE

Advierten que la atencion sanitaria
en los pueblos se resentird en verano

Satse desvela que el refuerzo de Sacyl no asumira 16.170 horas pendientes por vacaciones en Soria

oL ML SDRIA
Sarse aruncia un verand complic-
do v potencielmente conflictivo en
lu prowincia de Soria con espectal
et los centros de salud del dmbito
rieeal, pdvirtiendo que sel impor-
tante desajusles se producing en el
momenio en &l que los pucblos de
la provineia reciben mayor mime-
rode poblacidn flotante con maodi-
vo de las vacaciones «y que &4 din.
ok s van & dar los mayores proble-
mas ¥ despjustess, El sindicato
eslima que Sacy] ha intentado lan-
zar auni corling ¢ bumos hablan-
do de contrataciones para o perio-
do estival sgue sen complelamen-
te insuficientess.

En opinitn de Mercedeas Gago,
sepredaria genoral de Satse en Cas-
filla ¥ Ledn, las enfermeras, tanto
de equips como de drea, de Soria
acumukban wn todal de 18,170 hors
wgue hay que cubelrs ¥ que oon la
proyeccidn de refuerso plantends
«vs imposible que se pueda dar
una respaesta suficiente de cara a
poder ofrecer une atencidn sania-
ria ¢on la calidad necesarias.

Esie deterioro del servicio hard
mells, segin Gugn, tanto enlos pa-
clentes como en el personal médi-
ca, previendo por ello un incre-
menta en Ing accidentes luborlds
del personal zanltarle spor el au-
mento de la sobrecarga de teaba-
Jou

A juicio de Satse se estd inten-
tando perpelrir «un engaie para
Ia poblacitn con eb anuncio de o
Gerancia Reglonal de Salud de que
vi o desplegar 4 su plantilla de

firen de Primaeria ¥ @ contratar sa- |

TPRTECS POTQUE 850 A VA & Garan:
tiznr que sa cubran las necesidades
asistencinles de los centros de sa-
I, Aclemds, parece querer frans-
ntitirse @ I poblacitn que van a en-
trar nuevis profesionales sanita-
Tiog para cubrir esas necesidades,
cuando bo que la medida implica es
que ez &l personal fijo de plantilla
que yu trabaja g 1o largo del ano en

Jos centros yque temblén tene vi-
cALHITes en estos meses el gue He-
né guie afrontar esta medida que
ahora difunde Sacyle,

DETERIORO

Gage asume como ung posibili-
dad cierta que se prestac «una
asistencia deterioradas que traeci
upurejada una mayor incldencia

i L existencia de «xmés acclden-
tes laborabess, sin descartar en es-
ta radigralia a futuro sun mayor
riésg de agresiones para el perso-
nal diebida g la impotencia ¢ insa-
risfacchin de los pacientes por te-
ner que ver cada dia 8 una perso-
na diferente en la alencién
midice. AlEo qUe CoImH CONSECiLER-
cim derivard «en una mala calidad

UNA

Plantillas, Mercedes
Gago, en cafidad de
porievoz regianal dal
sindicato Satse, explico
ayer o este periddico que
as imposibde dar cobertura,
an el modo en el que s& ha
anunciado por el Sacyl, &
las libranzas y vacecionas
devengadas por el parsonal
sanltario en Sora.
Atendiendo a sus cdlculos,
laz 98 enfermeras, 63 de
equipo y 35 de drea, suman
un totel da 1386 y 770 dias
respectivamente, con lo
queo 5o tendria gue
proceder a cubrir un total
de 10.395 y 5.775 horas
que con los pardmetros que
88 manejan seria
«imposible de todo puntos.

da |a asistencias dado que la movi-
lidad del personal médica v el In-
cremento de sus jornadas obrardn
st efecho,

bz personal e claramente insu-
fleiente porgue no s¢ cubren las
Jormadaz que habria que hacer pa-
ra cubrir |3 asistencia por las vac-
ciones, lo que al final incide nego-
tivaments en la esistencia sankta-
rin, e 5o deteriorard porque serd
cirday dia un profesional diferenta
&l que alienda a un paciente, ¥ en
la presida asistencial que tendrin
que asumir profesionales sanita-
rios coma bos de enfermeria, Estos
estArin mas expueshos a acciden-
tes laborales, en bos desplazamien.
toz por mativos de su frabajo v
un mayor cstrése, resumid el sind-
cabin

Los trabajadores del transporte sanitario
buscan «acuerdo y conciliacion» en el Serla

En caso de gue hoy no se logre una ‘entente’ con la patronal se veran obligados a pasar a la via judicial

SOR1A
Loz representanies de los trubaja-
dores del transporte sanitacio de
Castille ¥ Ledn presentaron dos
vonilictos colectivos ante el Servi-
cin e Relaciones Laborales (Ser
I} eontra Jn patronal del sector pa-
ik recuperar salarios ¥ edgir la ne-
goclacitn de su TV convenio, que
2 [leva prorrogando desde 2015.
Lag secretarios do Accidn Sindical
de FeSP LIGT, Tormds Pérez; ¥ Ser-
vicios a la Cludadania de QCOO,
Juan Carlos Céceres, explicaron
quie lns reuniones de conciliaciin
& pelebrarin hay miércoles, advir-
therwcky e 5i no se Jogrn un acuer-
do o quedard edro remedio que
tener que pasara ba via judicial,
Pérez denuncit gue estos trala-
Jjudores han perdido en los dkimos
cined afos un 20, 7% ée poder ad-

qulsitlen v son Ios empleados del
BeChor que smenod colsi de toda
Espafian &nuna empress «an ple
il expansiine.

Pérez arremetis contra Ia falta
e voluntad de negociacidn de la
patronal, la Asoeiacion Regional
de Empresarios de Ambulzancias
de Castilly ¥ Ledn {Aleca), donda
se Integran Ambaibérica, que tis-
ne la concesiion en oche provin-
cias, ¥ Muevas Ambulancins Soria,
que presta servichy, en la soriumn

CHoores, por su parte, lamenid
&l slurgo conflictons que levan su-
friendn estos empleados, que con-
VOEArn este ik dos paros parcia-
les en mayo ¥ una jormsda de hued-
ga el 23 de junio con una
conoentracitn en las Cortes regio-
nades; coincidiendo con el plena de
Presupuesios, En este sentido, re-

cordd gue MEAnIVRECON reuniones
con todos los grepos pero pese g
las shuenas palabras por fodos los
lados, todo sigue izuals, porlo gue
acteden ul Seria,

Son los que menos

cobran en Espaiiay

Ea han perdido un
0% de su suﬂldu

Al respecto, precist gue la pri-
mer conflicto colectiva pretenda
reclamar que se recupere Ja reba-

judel 5% que sufrieron estos e
bejadores en sus salarios en 2013
por b reducesdin de tarifas por par-
te de ka Junta ane [a crisis. Esa ba-

jade se suscribid para dos atos
oun los sindicatos, pero en 2015 s
mantuvo sin aruerde de forma
unilateral por parte de la empresa.
En cuanto al segundo conflicto,
Ciiares indicd que denuncia la fal-
ta de valuntad de lo ¢mpresa para
avanzar en el [V comvenio colecti-
vio del sector, que s deberia haber
renavadn al clerre de M4,
Céceares critiod que se hable de
wtanta recuperaciine cuando no
llepn a la realidad y lamentd gue
cuimido &l comsejer de Sanidad se
ha eomprometido a subir las tar-
fas para elevar salarios, ln empre-
5a 50 ha negado a desfinar ese ai-
muinbe a las plantillas parque guie-
re mas beneficio empresarial,
destacando que se trata de un sar-

- wiclo bien valorade por los cinda-

danios,
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Sanidad incluye un test de cribado
para detectar casos de maltrato

La medida forma parte de la ‘Guia Clinica de actuacidn sanitaria ante la violencia de género’

SARA MARTIM waLAoLID
Sanddad incorpors un test de criba-
do coma procedimiento de detec-
cifin en poaibles casns de violencia
do género que, dependiandas del
criterio del faculeativo, se podred
reqlizur i todas las mujeras mayo-
res de 14 nios, Esta es una de las
herrumientas que recoge la Guin
Cliniver e enctuncidn sanitaria aibe
I witdencla de género, presentada
ayer por la consgjera de Familia e
Tgualdad de Oportunidades, Alicia
Garcia. y el conzejera de Sanidad,
Antonio Meria Saez, ¥ que, ade-
mits, busca estrechar la coordina-
citn con [os Sarvicios Sociales.

Con &l manual, que adapta y ac-
Luzliv b guia establecida an 2010,
Ta Junta quiers refurzar la capaci-
dad de los profesonabes sanitarios
en la deteccidn de posibles casos de
winlencia de género. Para facilitar
lo, ha articulado nuevas hercamien.
L queet e pondmrin a disposicin de
lus trabajudores de los imbitas sa-
nitarin ¥ social necesarias para, por
un ladn, poder detectar estas situa-
ciones ¥, por ofro, ordenar s nc-
maciones a levar a caho con unos
criterios ¥ unas pautas homoge-
ness pars atender & las victimas,

La (Guia supone un paso mis gn
Iy instauracion del modeln Ohjetive
Vislenciu Cero y, con ella, se pre-
Tende conseguir una scobertura in-
regral multidisciplingr centrade en
la deftecclén pers lambién en le
atencion posterlor a fas victimas,
segnin seiakd 1a consejera. Con me
diday como ésta, 1a Jurta buses me-
Jorar bos datos registrados en 2016,
afio en el gue ol Sistema sanitario
de la Comunidisd emitic B1G partes
de lesiones por malos tratos.

El consejern de Sanidad destacd
¢l importante papel que los profe-
somales sanitorics posden tener en
la detecciin de silvaciones de vio-
lencia de géners, especinlmente en
la datecelin precos, ya que [ ma-
yoria de las mujerss viclimas han
sido atendidas en el sistema =anit-
rie, Por osto motivo, Sdez sefiald el
inlerds en gque, sobre todo en el ca-
so e Jus facultativos, se mantenga
uni #pciitud mas proactivas ante
aun problema social que debemas
abordkar eniee lodoss,

Partiendo de la guia elaborada
en el afo 210, que, como apuntd
Sdez, haaportado «experiencia v
capacidad de valorar con meayor oo-
nacitlento el problemar, liss Con-
sejerins de Familia & lzualdad de
Orportunidades y de Sanidad han
tonfeccionado el nuevo manual en
&l que se establecen una serie da
criterios, information & instrumen-
toe mis eflcaces. Desde &l punte de
vista sanitaric, la gula fja unas pro-
cedimientos de deteccitn divididos
“n tres niveles proventivos.

En la prevencidn primaria, las
actuacienes son esenclalmente
educalivas, En la prevenclin secii-
daria, se estublece ln deteccitn pre-
oz de fa vialencia v & intervanclén
temprana. Dentro de esta segunda
fase, para la deteceion en la consul-
ta, se Incluye coma moveded ol tast
de cribado. Es un cuestionsario nipi-
di, compuesto por ocho pregunlas,
en el que las dos inicales resultan
deserminantes a la hora de valorar

un psible caso de violencla de gé-
nero, Finalmente, 51 se detecta un
s de maltrato, sa entra en fa pre-
Vet lenciaria, oo una interven-
clin Infegral,

Junta a los procedimientos de
deteceldn, ¥ comdg parte de los ac-
tuaciones de coordinacitn en red,
st provd La derivacidn & lng Servi-
ios Sociales. an concreto al conordi-
nador de cuso. Este profesional res-
lizard un seguimicnto personaliza-

El cansejero de Sanidad, Antonio Maria S&az, junte a b conssjera de Familia, Alicia Barcia, o

do de cade caso y activard los
refurEos necesarios & o largo de to-
o el provese

Entretas rovedades en el dmbito
social destacan b introduccitn de
una harramienta de valomcidn de
riesgo (RVB-BUN), la posibilidad
de que s servicing de urgencia de-
riven directemente & log centros de
emergenca g las victimas o la pues-
I & marcha de wetividedes forma-
tivas en el campo sanitario,

ATA pide mds recursos para el
Plan de Sucesion Empresarial

La presidenta de los Autdnomos lo considera una medida clave para crear empleo

WALLADOLID
La presidenta de la Asociaclin de
Auldnomes de Castilla v Ledn
(ATACYL), Sorayae Mayo, pidid
ayer 3 by Junta poner 1as sluces de
largow para aplicar con més re-
cursos &l Plan de Sucesidn Em-
presarial al considerar que es una
miedida esiratégica para crear em-
plea que no se destocaliza y fijar
poblacidn.

Mayo se refirld asi a esa medi-
dn, propuesta por ATA en I rew-
nin de hace dos afos can el can-
didate ¥ presidente de 1z Junca,
Juan Vicente Herrera, en una rue-
de de prensa durante Ia jomada
de trabajo con la nueva ejecutivy
autondmice del PE encabezads
por Alfonso Ferndndes Mafiueco,

en li que se abordaron, entre
abros asuntos, ln aplicecidn de la
nueva bey e subénomos que aca-
ba de aprobar el Congreso.

En relaciin a les medidas que
hace dos afos que s comprome-
tih & recoger Juan Vicente Herre-
ra, Soraya Mayo afirmé que la in-
terlocucian con la Junta es buena
¥ estd pendiente la creacién del
Consejo de Trabajo Autdnoeme
pero no por el Ejecutiso, sino por
I faltn de acuerdo en bos criterios
de Jo; propios sutdnomas en rela-
cidn a la representacion cn ese or-
Eano.

Sobre el Plan de Sucesion Em-
presarial propuesto por ATA, la
presidenta del colectivo explicd
que s his recogidn entre las medi-

dis <ol Plan del Emprendimisnia
Emgresarial de la Junta e insistia
en s defensa, con més recursas,
COIn0 Wha inicklbiva estratégica de
Comunidad pars fijur poblacicn.

#53e puede hacer pero hacen
falta recursoss, sostuve Mayo,
aungue recondcid ln dificultad de
wEOnVEncers al sutbnoms que se
jubila ¥ ayudar al neeve empren-
dedor, pere estimo que a5 po-
drian sabvars muchos negociog en
Castilla y Ledn,

Ferndndes Mafueco ¥ Mayo
conflacon en gue ki nueyva ley de
Medidas Urgantes al Tralujo Au-
tinome recupere los trabaadores
pur cuenta propia pardidos en ka
Comunidad en los dos altimos
afios, informa bel,

Cajamar oferta
190 viviendas
y plazas de

garaje en la
Comunidad

WALLADCLID
Las cajas rurales del Grapo o
operative Cajamar han lanzadno
51 Compafs de Verano comn wna
seleccion de més de [.300 vi-
viendas y 3,000 pluzas de gara-
Je, enn descuentos de hasta el
40%. La campada mantendra
las rehajas actuales en los pre-
cios hasta el peaximo 30 de
septiembre.

Lu oferta de Castilla y Ledn
#& concenita.en la provincia de
Valladolid, que alberga 140 de
ko 190 activos en campadia, En
la misema efudad de Villadolid
ENCONITaMaS [a promocion de
garajes de Monasterin M, Pala-
zuelos, con plazas para mofo
que parten desde las 2.000 eu-
rus, ¥ plazas para coche desde
12,000 euras, cuando antes oos-
tabar 13,500 suros.

Lag vivienda:s incluidas en la
oferts estin distribuides en los
principales enclaves de costa v
pequedns munlcipios del inte-
rior, mienfras que las plaeas de
Euraje se reparten por todo el
territorio nacional.

Global
Exchange

firma un
acuerdo con 25
Cajas Rurales

SRLAMANEA
La multinacional salmantina
Global Exchange, especializads
e &l cumibio de divisa, ha Dega-
o e aciserdo con 25 cajas na-
rales del Banoo Cooperive Es-
pafiol, entre las que se encuen-
tran las Cajas Rurales de
Salamance, Soria ¥ Zamara, pa-
ra ofrecer 8 sus clientes un ser-
vickr e cambio de divisa anline.

Asi, Global Exchange pordrd
a disposicidn de los clientes de
kag cajas rsis de T monedas ex-
Iranjeras a fravds de un proceso
cien por clen digital, Los usua-
rios zolo tienen que indicar ln
cantidad de moneds desenda y
podrén reclbirta en un periodo
da entre 2 v 4 dias aborables en
s tommicilio, retirarla de una ofi-
ving te Correas o, de maners in-
rrsecliaity, en las oficinas de Glo-
bal Exchange,

Lo clientes de kg 25 antida-
di que se adhirieran al scuwerdo
firmado con la multinacional
silmanting podrin sumarse asi
a las mids de 12,000 persones
gua camblan dinero diadamen-
te con la empresa, Infoema Teal.
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Los sanitarios cribaran con dos
preguntas posibles casos de maltrato

® Sacyl registro el
ano pasado 816
partes de lesiones,
una cifra que se
espera rebajar

VALLADOLID, Con dos pregun

tars inicizles de un test s amplic
i ol caesiiones, Ine proliesio-
nales de la sanidad pablica de
Castifla y Ledn cribaran si havin

dicius devielencia machista en
cazdouicr mujer mayor de cator-
oo afdy que requicrd asistencia

miedica por cualquier motivo, Se
preziniash o las muojeres chmao
consideran su relacion de pareja,
vonmucha, alpuna o ninguna ten-
sbding y et resuelven Bis diseu-
siones, con mucha, poca o gin di-
liceltad. v si hay respueseas posi-
tivars en e cribado inieiad se afia
dirin sels cuestiones mds sobre si
s¢ siente decaida, ha sufrido gol-
pes, tene miedo 3 su parcia o ha
pandecido abwsos de cualguier -
e

Esta o5 una de las herramicneas
con Las que la funta de Castilla y
L reforzard I capacidad del
CIEOTTO Sanitario para detectar 1x

violencia de género y poder ac-
tuar ¥ derivar ¢f caso a los servi
chos sociabes v Ty justicia, gue se
incluye cn la 'Goia Clinica de ac-
tucion samitaria antes la vielencia
de ebnern’ presentada ayer,

Aai o detalld el consejera de
Sanidad, Antonio Sdcz, quicn jun-
toveon L comesegera de Familia, Ali-
ol Genrcla, escplicd s oovedades
dieesta nueva guia, una arefnemm-
lacidns de la que existe desde
2001, y cquie corme novedis] inclr-
yi eRns nuevns clementos de ori-
bado v la posibilidad de derivar
direciaments a las mujerss mal-
tratadas a los tres centros de

caergenciy que tene B regidn,

Los profosionales sanitarios
contarin con otra herramienta de
valoraciin de riesgo social de la
victima (BVE-BCH), que ya utili-
want s servicios sociales de Cas
tilla & Tedin v Ing coondinaulores
dio casn, csto o8 log profesinnales
quet tienen asignados cadauna de
Las victimnas de maltrate en la Co-
roumidadk, explich Garcia.

Em el 2006 se dicron 816 partes
de lesiones por maltrato desde
Sacyl, un dito gue 3 juicio de Si-
cres meporable con estos nuevos
prevedimicntos de deteecidn,

FFE
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Los sorianos
realizan 270
reclamaciones
al afio al Sacyl,
un 22,7% mas

® La mirad se debe a

las listas de espera y las
demoras en la asistencia
LasTista de expera y 1a demora e

l_u asiarencia médica suponen el
A de las reclamaciones al Sacyl

| delafio pasula, Los sorianos pre-

SCORArON, en ftal, 270 quasins. un
22,7 % Mk guee on 3005, A e re-
ginaal, low servicing de Trasimg-
tobogia v Cirugly Ortopédica con-
centrarom el 0% e Las 200853 re-
clamaciones presentadas, s
dues e Radiodiimds oo v Mei-
cind Geeneral. pde, 6
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¢ks tan malo el aceite de
palma como nos cuentan?

REFORTAIE

Mo existen motivos que
justifiquen su prohibicicon,
pero hay gue limitar su
CONSUMo por ser fuente
de grasas saturadas y por
los contaminantes gue se
generan en su refinado

cho s ha hablado del
aceine de palma v se se-
auind hablando, porque

wstd prosente en grin parte de fos
limentos manufacrurados que
cangmimos, Pero, drealments gs
tam rales coano se ha ditundido v
hay que limitar Iagantemente su
cunsumo? La realidad &5 gque no
existen a dia de hoy motivas de
seguridad alimentaria que justi-
fiquen una prohibiciin en 1a ali-
mentaeidn humana, aungque si

uptae Ty qui benier e cienda y vas
Torar algums cucstiones impor-
Lamtes a la hora de ingenr produc-
tos que lo contengan.

El aceite de palma ¢z un aceite
vegpetil que o8 rioo en gres sa-
turadag, lndamentalmente §ei-
do palmitico, ¥ estas, desde el
pusito de visea nuericionsl, elevan
clenlesterol sanguineo que esan
factor de riesgo cordivvascular
Fn ese sentido, of catededition en
Mutricidn Agustin ATiflo recuer-
da que actualimente se desacon-
Seju una dicta que contenga on
Excesn grasa saturada, que debe
representar menos del 10 en
una ingesta de 2,000 calorias.
wlisto mads o menes se traduce cn
n scixime de 20 3 22 pramos de
grasas saturadas al diaw, asepui,
«Ast, una cantidad moderada
desde e punta de vista nutricio-
nal ne deberia acarrear proble-
mase, aflade Ariio, que bace hin-

|*HJE

El aceite de palma as wen acei-
te de origon vegetal gue se
obitiene de la fruta de la pal-
ma.

Margarina, pan, panaderia,
galletas, bodleria y otros pro-
ductos.

EXCEPCION EN MIROS

La Asaciacion Espafiola de
Pediatria tuwa que recordar
que el aceite de palma es
fuente de dcido palmities,
presento om la leche materna
¥ con funciones especificas
in el roanisma. Consideran

cindible.

fue &5 un ingredients imgres-

capié cn la importancia de acom-
praiiar la dicta equilibrads conun
esttlo Je vida saludahle (ejerci-
cio, reducir el estrés, no fumar ni
beber en cxccan..

Lhnas pantas de alimestacion
que vartan en el caso de la ali-
mentacion de lactintes ¥ nifios
pequenios {menores de dos
afiosk. Anfe la polémica genera-
Ji por el aceite de patlima, 1 Aso-
ciaciim Espafiola de Pediateis
emitid un comumicado cn ¢l que
rexanercdn que las necesidades de
energia del lactante ¥ del nifio
pequedio son elevadas v no catd
indicada la resericcian del con
sumsa de grisas en cstas edades
por los sefoctos nimtivoss on el
erecimiento y ol desarrolbo a lar-
g0 plazn, Asi, los pediatras recal-
canque &l aceile de palma es una
fuente imporeante de dcido pal-
milico, gue cs el cido yraso mas
abundante en ¢l organisn, estd
presente én la leche manerna v
tiene distntas finciones ademds
de la produceiin de energin. Por
cete miodive, sefialan, sc incliye
en las farmulas de leche infanti]
¥ et edros alimentos destinados
3 MCHOres,

Pero en el accite de palma no e
ore fado o que reluce. T Auio-
ridad Europen de Sepruridad Ali-
rentaria (EFSAY laned hoce al-
slin tiesnpo una alerta por los
contarinantes que se coean cn el
proveso de refinamiento de este
ieeite

La industria debe someterloa
o5l PIOCCE0 -y CN CONSECUeTIcia
@ alfas femperaneras-, ya que di
origen ticne un color rojizo ana-
ranjade que frenarfa su uso en la
alimentaciin, Son algunos de los
contaminantes generados ones-
te procedimiento los que pue
den provocar un ricsge paca la
salud, va que pueden provacar
cfincer,

alaindustria en ese sentido es-
ti buscando allernativas a cstns
deeites, pero habed gque ssperar v
saler i Las alternativas son mejor
0 pecrs, concluye ol catedriticg
de Mutricidn, que recuerda gue
adenads sobre este tambidn ha ka-
bisle muchas criticas medioum
bientales por las mastvas talas -
ra = recoleccidn, aungue, ahora,
sein dice, se cstdn eonrrodando
mis

C.F. B
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Demuncian que
la inversion en
Justicia Gratuita
«se estanca»

ROREA. B Congefo de la Alao-
gacia de Castilla v Ledn de-
i ayer e L inversion
cn fusticia Gratulta e et Ci-
munidad «se cstaneis, con 75
eovillestnes die etoros en el iltimo
afia, ¥ presenta unos baremos
de pago a los aborados de ofi-
i g nn s han modificado
e 2afios, La provinela de Se-
ria o5 2 que menor inversion
tieme, con 274529 curos, des
wlosdos en 1350348 en turmo
de oficio, 700776 cn letradeo de
asistencia, 21813 cn violencia
b grémero v 27000 en astos
e dmlsestruciur, -

Axl Lo recome o X Informe
del Observatorio de Justicia
Gratuita de la Abopacin Espa-
sl cpuae releq ana inversiin
cn la Comunidad que cs el
0,1% menor a lo registrado en
2005, sigrien inform el Conse-
Jovde B Abwwgnela e o coemg-
nicado. La retribucidn madia
para los abopados de oficio no
Tzt 1 135 e e smwesedia, pur
cxpediente, micniras gue los
baremos de pagn, que depen-
den del Minmsterio de Justicis,
nio e han modifleadn desde
hace veinte afios con 1a consi-
st devalupeiom real el
i,

Sertin encuesta realizada
por el Observatorio de Justi-
cia Gratuir, e 75% de los ciu-
dadanes considera que el tra-
baja realizado por los profe-
sinmales del sector de oficio
fue buens v el 72% que Ia
atencion ¥ ascsoramicnto
prestado por los correspon-
diences colegios de abopgados
tambifn lo fuc.

El comitd de expertos que
intepen el Ohservatorio de Jus-
rlela Geratuita, conformado en
su mayorin por personalida-
des ajenas o b Abogaciy, han
recmnemdadu gue ol servicio
de Azigrencia Juridica Gratui-
taase dote de wna mayor cali-
dad ¥ cvente com umn sosteni-
hilidad econtmica suficiente
para garantizar los derechos
iz las personas mas desfavo-
recidag.
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Satse considera «insuficiente» el
refuerzo enfermero para el verano

@ 5i bien hay apoyo puntual, «no se sustituye al personal ordinario si hay bajas»
® «No sc cubren las necesidades de asistencia» en un momento de mas poblacion

28

:.a ’

Una anfermara preparando vacunas para [a campalia frente a la gripe. saess casoo

SORIA, El sindicato de Enferme-
ria Sarse califled ayer de winsuli-
cientes, ademds de aun engafio
para la poblacian, el refucrzo de
enfereras que planten Sacyl pa-
ra Atenciom Primaria en verano
#POTUS SR NG WA A Earantizar
que se cubran las necesidades
agistenciales de los centros de sa-
Tl

En concreto, en el Area de Sa-
Jued b Soria wes cluramente insw-
Tictente L contratasiin para cu-
brir las ausencins eativales rnm
enel dmbito de Atencidn Prima-
ria come en la Atencidn Hospita-
Iarta o Especializulas, semin in-
dicaron fucntes del sindicaro en
la provincia a este periddico.

Al respecto concretaron gus L
informacidn aportada por la D
reccion de Enfermeria de Soria
sobre [a prevision de contratacio
nes pars o] pariodo estival e de

unas G0 conteats on todo ol Area
dee Salud de la provineia pero,
puntualizaren, s duracion cpaue-
de ser desde una horas hasta ca-
51 [TCS Mescss.

Mo camiticron que «se estin re-
forzzmado algunos dias en distin-
tos centros, en horario de Aten-
cidn Continuada (guardias) so-
biee todo en los dins de las fiestas
Tt ronaled, corno avans o Ja Ge-
rencia de Asistencia Sanitaria do
Soria a este periddico recicnme-
et Sin ernluirg, e se sus-
rituye al personal de los equipos
durante dias ordinarios cuando
surgen bajos por enfermedad o
nires pesmisos aungue b dum-
cidn -comn eRrd pasando- sea de
mesess, Asl, Satse Soria conside:
P e 0N @515 CIreunsiandins
o e garanfiza la continuidad
asistencial al paciente por of mis-
s prodfesional g dursinte ool

eI b, PUOF 518 PrOCEsOL et
sita atencidne.

En cuanto al Complejo Asis-
temvcial T situaciin lampoco es
mejor, «En nuestros hospicales
silo se cubre of personal necesa-
rio para gacantizar los minimos
extableckiog v corme son muy mi-
nimos, ante cualquier incidencia
haee falta mas persenals, desta-
carvon las mismas fuentes sindi-
citles,

Diesde Sarse Soria se naistiéen
ques L contratacion de Enferme-
el sces imsuficiente porgue no s
cubren lag necesidades de asis-
tencin que existen con cf derer-
mrinznbe del aumento de pobla
ciin y L disaninusiin de persoaal
trabajandn cn esce porindao cati-
valw,

En Castilla v Letn g siuaciin
cu similar. Asf, Satse reglonal ex-
plicd que hay 1293 enfermertas

trabajandn en Avencidn Prirmaria,
que generan 28,446 jornadas de
vacaciones {22 dixs cada una) v
hay 439 enfermeras de e, gue
producen, a su vez, Ro5E jorna-
dus de vacaciones, que equivalen
A F2A35 horas de puandia sque
cllos no van a realizar ¥ que ten-
drin que ser cubiertas por otros
prefesionaless,

«lay eafermeras de deea guae
va estin kaciendo maa e 300 ho-
ras de trabajo mensuales, cs decir,
que reslizan jornadas semanales
de B0 horas, por o que I eifra
que Sacyl da para cubrir ol vera-
nee g5 irrisoria si de verdad s
uieren culiir las pecesidides die
amistencia que criztens, panne-
lizaron las mismas fucnees sindi-
cabes,

Ademis, atadieron, «cparece
querer transmitirse @ fn pohia-
CROIL QUAt VAT A3 CTILEAT TILCWOS P
festonales sanitarios pam cubrie
cans neccsidades, cuando lo que
la medida implica es que es ¢l
persomal fjo de plamtilla gue ya
trabaja a o largo del afn cn los
centros ¥ que también ticne va-
CRCIOnEs B0 estos meses el gque
tiene que afrontar esra medida
que ahora difunde Sacyls.

Deterlons asistenclal

Ese personal eos clasamente fn-
suficiente porque no se cubren
laas jornadas quas habri que hacer
paaea cubeir Ta psistencia por lag
vacacioneas, lo que al final, re-
marcaron desde Satse Castitla y
Leshey, sincidde negsitivamente en
la asistencia sanitark, que se de-
reriorard porque serd cada din un
profesional diferente cf que
albemmala aoon paciente, ¥ en la pre-
sifn asistencial que tendrdn que
wsumir profesionales sanitarios
o los de enfermerine, As,
wearos cafarin mis expucstos a
acridentes laborales, en bos des:
planicnios por motivos disu
fraluEfo y 2 U mayor estedse,

S0

Presentan conflicto colectivo para el transporte sanitario

UGT y CC. 00, obligan
asia la patronal a
negociar el convenio del
sector, ahora estancado

VALLADOLID, Los sindicatos
TIGET w GO OO, peesentaromn ayer
sendos contlictos colectives con
el ahjetive de oblispr 2l patee-
mal del trapsporne sanitario de
Castilla v Ledn (Alecal a nego-
ciar ol convenio autondmice ¥
panerar ung subdda sabacial de, al
menos, ¢l 5%,

Lo dos conflictos colectivos s

dilucidarin inicialmente en ¢l
Servicio de Relaciones Labarales
(Serlal, como organismo media-
o aungue s dos centrales sin-
dicales recanscieron gue es muy
posible que la mediaciin acabe
sinavenencia, por lo que pasarin
3 Jos tetbunales de bo Social,
Segin explicd ayer ol secrora-
rie de: la Federacion de Servicios
Iihlices de la UG Tomis Pé-
rer log dog conflicios colectivos
s presentan despuds de que la
partromal del transporte sanitario
i = haya avenido a negociar, o
pesar de la celebracian de dos

jrnacdis de pavos parciales y una
Jormida de kuelgs de 24 hoeas.

El primero de Ins conflictos oo-
lectivos presentados anee ol Ser-
Lo demandi a Ja patronal que me
wocie el eomvento colectivo una
vier que la ultima reunidn oficial
st celebrar sin éxito of pasado
enern, par 1o que el sector en
Castilla v Ledn estd regulado en
materia laboral por un scuerdo
o 2011,

El sepundno de los conflicoos
colectivos exige una subida sala-
rial de ol menaos el 4%, el porcen-
tjer que corresponde a la rebaja

diz los salurios que se impuso on
2003 v se mantuvo en 2004

Los dos sindicatos, explicd To-
miis Pérez, manticnen que La re-
baja del 5% se scordéd inicialmen-
e solo parn M1 v después se
prorrogi a 2004, por 1o que en
2015 se tendrian que haber Tecu-
perado fas tablas anteriores al
primern de los cjerciciog,

El convenio colective matomnd-
ikt e eransporte sanitario afec-
ta o wnnos 23000 teabajadores en
Castilla y Ledn {a un contenar cn
Soria, con una media salarial de
16300 evros brutes anuales, que

lns sindicatos consideran como la
mas baja del sector debido a que
en lis restantes comunidades los
satlaries aon superiores ¥ en Ma-
drid Hega a las 260000 cunos.

El transporte sanitario en Cas-
rilla y Leda 1o Nesan a cabo dos
compafiias por concesidn de la
Junta gue s Lo que establece las
tarifas, Precizments Las empre-
515 concceinnarias argumenta-
ron en 2013 La rebaja on la conce-
sifn para trasladar o los trabujo-
dores la reduccidn de los salarios
enun 5%,

EFE
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Solamente un médico pide el
certificado de idoneidad para
trabajar en el extranjero

@ El Brexit no ha afectado y el Reino Unido contimia siendo
el pais mis demandado para el desarrollo de la profesion

SORLA Enel ditimo lustro al me-
mos e velntenade médicos co-
legiados en la provineia de Soria
Tu solicitade el certificado de
idoneidad profesional, o] docu-
mento necesario para colegiarse
¥ teabajar como profesional sand-
rariooen ateos paises de I Unbdn
Europea, seppin los datos aporta-
des por ¢l Consejo General de
Coeglos Offcinles deMédicus de
Espafia (CGCOM) organisme,
pur otra parte, encargado de ex-
pedi ears documentacidn negce
saria para que Los gnlenos poedan
ejercer su profesion fuera de sus

fronteras. En los primeros seis
meses de este afio solamente un
galeno colegiado en la provincia
ha solicitado este documento; el
afia pasade ne hubo ninguna pe-
tlckin.

En los cinco Gltimos afios se
han selicitade mis de 15,000 cor-
tificades de idoaeldic por parte
de médices cspafioles, unos da-
tos que ponen de manificsta la
fiaga de talento fuers de Jas froa-
teras de galenos ¥, en especial, de
los mas pvenes que buscan cn
otres puises nuevies aporhanida-
des protesionales.

En los seis primeros meses del
after la OME ha expedido 1540
decumentos de este tipo cn el
comjurdo del pais, uma cifra que
supone un descenso del 16%: res-
pcto al afio anterior (1.566) en
Lns mksmas fechis

La provincia de Sorka nunca fa
destacade por ser la que mayores
dermindas del certificndo ha aco-
muladno alos largo de Ing adfios, El
efervicio con mayor sctividad fuc
M2, con unz decenas de peticio-
nes. Le sigulf el afio 2004, con
cineo, En el resto de cjercicios
b salarmente woa solicitud por

Raguel Martiner (izquierda) v Mercé Martl, aver durante la firma del convenio. coein

Acuerdo para potenciar formacion
e investigacion farmacéutica

El Concyl v Ia
Fundaciin
Pharmaceutical
ribrican un convenio
de colaboracion

SORIA, Bl Consejo de Colegios
Profesicnales de FEarmacéuticos
de Castilly y Ledn (Coneyll v la
Fundacitn Tharmaceutical Ca-
re firmaron ayer un convenio de
vliburagion que servicd de pla

tafimia para ik acipacio-
nos on materia de formacidn,
asesoramicnto o investigacion

en ¢l ambito farmacénticn. La

presilenta del Coneyl v del co-

legio soriano, Raquel Martines,

y b presidents de la Fundacion

Plarmacentical Care Espaiii,
T

wucdus de sellar esta alianza.
Einwirfind de este commvenig, se
cstabloce un mareo de colabo-
racidn para realizar actividades
doeentes, sducitivas v de inves-
tigaciin. Entre ellas, organizr
sCmInATion v congreans sohrg
asuntes farmacéuticos de inte-
i, desarrollar provectos de in

_westigachin v realbear lungiones

-l

de azesoramiento niluo, Mo en
wanay, la Fundaciin Pharmaceu-
lical Care fiene entne sus objeti-
v principales proamover Ty in-
vestiacion cientifica en aten-
cifm Farmacéutica, asi como
ofrecer formaclin y asesor-
miente sobre cucstiones rela-
clomdits com la atencion farmi

vittic,

Asimisma. ambas organiza-
ciones han programado para oc-
b en Burgos ¢l X Congreso
Macional de Aranclén Farma-
ciutica.

SORIA LS

afig, sabva Tag dos acwmualsdas en
cl afio 2015,

Cada vez mis trabajadores del
sector sanitario se ven obligsdos
& cmigrar para trabajar en otros
paizes donde son muy valorados
por 8u gran formackin. A Ty fen-
dencia que on Los dltimes afios ha
imarcade T Enfermeria seva su-
mando poco & pocn la Medleing,
tant Ja Especializada comao la de
Farnilia

La mayoria de los certificados
de Idonetdind solicitados en el pa-
i5 han sido para salir 2 teabajar al
extranjers {1049}, lo que supone
un F0.9%. Mientis, o cooper-
cidm ha sido un 6,3% ¥ para csou-
dinsg, i 4%,

En cuamito a los dearings prele-
ridos para trabajar en el extranje-
o, bos dos primeros puestos no
cxperimentan cambing, con el
Beino Unido con 323 {23 mds que
el adio pasade, o que refleja gue
el Brexit no ha afectadod v Fran-
i, con 265, como los mes solici-
tades, En tereer Jugmr, estaria Ir-
landa con 105 certificadog en lo
quervade afie. Por otra parte, Ale-

manis ¥ Bélirica figuran en la
cirrta y guinta pliea, con 76y 48,
respoctivamenie,

Por especialidades, los datos
recabadog en 207 no distan de-
masiado de las estadisticas reco-
gidas este aiie por el Departa-
mento de Internacional de la
OB, que reflefan que los Medi-
cing de Familia (122}, Anestesio-
logia (44) ¥ Cirugfa General {352
som lus especialidades que mis
demandan el certificadn.

Las cifras ponen de manificsto
quie la msyoria de solicitantbes de
cstos cortificados de idoneidad
s encuentra entre el grupo de
adad de 35 a 50 afos, (408, we-
puido de los facultatives de me-
nes e 35 afios (325%),

Respectn al dmbito laboral ge
manticne también la tendencia
e log dltimas meses que mues-
tra que la clara mavorla de los
profesionales que demandan es-
tog certificados pertenecen al
dmbito hospitalario (48,6%),
mientras que el 16.8% pertenece
a Adeacidn Primearia,

L.

FeSP-UGT ir4 a los tribunales
por conflicto colectivo para el
sector del transporte sanitario

BORIA. La FeSP-UIGT mantiens
su posicion en ol Serla porel con-
Micto colectivo presentado esta
semana para ¢l sector del trans-
porte sanitario, que tene ¢l con-
venin colective en impasse, EL
sindicato indicd ayer a travis de
un comunicade de prensa que
seontinuard luchando por la re-
cuperackin del %y del poder -
quisitive perdido en estos aftng,
A% <eam en un comvenio dignes,
P'or esn, plde a todos los trabaga-
dures del sector scontinuar fun-
tus v unidos para seguir luchan-
dior para recuperar lo perdido es-
tos dltimos afioss,

Elsinadicato indicd que ol micr-
coles hatho un acto de medimzion,
unificado con CGT, en ¢l que Ta
paateonal de las ambulancias £ Able
ca), wlejns de oferear o H6 rela-
jade, se limitd a comprometersa
a reanwdar L mesa de pegocia-
cidn de convenio que lleva blo-
queanda deliberndamente duran-
£ s de dos aibos v medio para
la semana que viene, v alli reali-
zarnes Jo que denomind, en boea
de s recién estremslo asesor ju-
ridico, para la ocasiin ‘uma swou-
lenta ofierta coondmica's.

ot eso, sante |2 falta de acoer-
doen el Serlan, FeSP-UGT T de-
cidido smantener ¢l compromi-
sy T padabea duda a los trabaja-
doress, ¥ por eso wacudic o los
tribunales por conflicio colecti-

RO

MRULA

ceniro geridtrico
Fuentetehs (Soris)
Tal: 375272055

iwir bion

v en defensa y por la recupera-
cidm del 5% recortado a log peo-
fesionales del transporte sanita-
rice durante estos dltimes afioss,

Emn cata dltima rewnddn, wpor
eoherenciy con loe defendide du-
rante fods este tiempo, el com
proanisn adguirido cod Tos drba-
jadores y el respeto por el eafeer-
20 v sacrificio realizado por mu-
ching de ellos en s movilizacio-
ness. 5¢ ha decididos no aceptar
promesas debido a que la cmpre- |
&3m0 22 ha comprometide a la
reatitucion del 5% ¥ pensamos
quis 50l desea alargar el conflic-
tovean BemeTicho propeoe, sepin in-
formaron las mismas fuentes sin-
dicales.
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CALIDAD HUMANA

« Asistencia medica
permanente.
= Servicio de asistencia social.
= Atencion personalizada.
=Servicio religioso,
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Seguros DKV en Soria, el aliado
para cuidar su salud y la de su familia

Contacta: Cf Fueros de Sora, 7, Teléfona: 075 21 20 26

Contratar un segure es una
magniflca dacisidn, siempre
que optemos por compafifas
SErias que Sepan responder con
claridad. La letra pequeiia de
una paliza puedo acabar con
nuestras expectativas si, llega-
do el moamento comprabamos
que las coberturas con las que
crelamos contar no son tales,
Por esta razdn, la emprasa DKV
optd por el lenguaje claro v por
eliminar esa letra pequedia, ¥
entregd sus condicionados ala
OCU para que fuera ésta quitn
evaluara |a claridad del texto y
propusiera su rectificacidn en
caso necesarid, Todo un ajerci-
cho de responsabilidad y respe-
to hacia sus clientes que pue-
den tener la tranquilidad de
contar con total transparencla
ala hora de contratar cualguie-
rate los seguros de DKV de sa-
fud, de vida, de hogar, acciden-
tes, decesos, empresa o, entre
ofros, el seguro de renta-autd.
normas, considerado como el
mejor &n su cateqorta an un es-
tudlo reallzade por la OCU., Es-
ta confianza es la que ofrece la
oficinag DKV do Soria que desde
hace méas de 20 afos destaca

par afrecer un trate muy cerca-
na con sus clisntes, quienes,
por el mismo preclo que sl con-
trataran via online o telefdnica,
pueden contar con el asesora-
miento personalizado y familiar
di suagente en Soria, guitn ve-
lara por su satisfaccion perma-
nentemente. Esta oficing, ensu
compremisa con la sociedad,
colabora con clubes departivos
¥ atras entidades, ofreciendo
charlas sobre nutricion, moti-
vacion o mindfulness entre
otras, u ofreciendo revisionas

Rey desoye a las Cortes y no
cambiard el proximo curso las|
vacaciones a Semana Santa |

1Y 22DE
Pk T

WALLADOLD
Las vacseiones de Serims Samls s
mantendedn tal v camo estan fijs-
a5 para el prosimo curso, e decir,
la semana despuds de la celebra-
cidn con la posibilidad de gue les
senlres gque deseen adelinturias pa-

i hacerlas eoincidir con los dias
feslivios pucdnn hacerlo, Desde o
Consejeri de Educaciin aiuden a
LS KK SE nuP.dP. die mireha Atz
v desayan el mandato de las Cores
e insta A que kas vacacknes coinei-

dan con la Pascua. PAGINA 14 |

Rey debe acatar ya el mandalo de las
Cortes cor la Semcerect Saaifol EpmopiaL

SORIL, VIERNES 14 DE UL OE 200 7. AR O, MOMERD: 16405
Faba freiiduline s dirileiyi tanfunla ¢ irpe bk tiane con FL HUKDO DIARK DE SOR1A

-
e |
o

dentales gratuitas como parta
ded programa de prevencion, La
poliza integral de salud incluye
en la actualidad todos los ser-
wvicios de la Clinica Unbversitaria
de Mavarra, Ademds, en el drea
de salud, nos permite efegir
facultatlva que decidamas, en-
tre los gue se hallan algunos de
los mas prestiglosos del pais,
Incluidos en la lista 'Top Doc-
tors Awards 2017, slendo con
elle una de las aseguradoras
conmas profesionales de pres-
tigio y reconomienta,

wwrwLdiariodaesoriaes

El cambio de
ingresos del
Miron al Santa
Barbara sigue
en estudio
pese al calor

SORTA
El regreze de la ola de calor,
que afecla a trabajadores sani-
Larios ¥ paclentes en distinbog
centrng de alenciin sanitasin de
la provineia, ha reactivado al
debate en relacidn a [ necesi-
dedd de arbitrar nuevas medides
con las que poder contribuir a
padiar los fgores climatoligieos
de estas fechas, En este sentid,
desde la Junra de Castllla y Le-
an ge confirmd ayer a este pa-
Tiddicn que la decision de deri-
war eventualmente ingresos del
haspital EI Mirin al Santa Bar-
hara ssigue en estudio y planifi-
céndosas, PRI T

De Gregorio
espolea a
Pinares para
que aproveche
SUS recursos

SOAM
La subdelegada del Gobleria de
Sarin, Yolanda de Gregoria, ani-
mid ayer & bs empresarios de Pi-
nares o aprovechar 1os reoursoy
enddgenns de la comarca para
trabajar por el crecimiento eco-
nédmibeo. De Gregorio inaugurd
In Feria de la Madera v el Mue-
bile de Dumaedo, FAGIHAS

Laescuadra
rojilla despega
con 25 efectivos

HUMANCIA

Ademas de Galarreta, las
ausancias fueron Julio
Abvarez yGrego  eassinvie

El ‘Fandi’y
Padilla, enla
feria taurina

EL BURCD DE OSMA
Incluye dos corridas y un
festejo de rejones  minmaio
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